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KARTA DYSKUSJI DO FILMU:

,Niebezpieczenstwo jednej historii”

O naszych nieuswiadomionych stereotypach

z CEL DYSKUSJI

Podniesienie $wiadomosci o zagrozeniach ptyng-
cych z patrzenia na $wiat przez pryzmat stereoty-
péw, powielania stereotypéw. Uwrazliwianie na
stereotypy pojawiajqce sie w mediach. Zachece-
nie do krytycznej analizy przekazéw medialnych
powielajgcych stereotypy.

PRZY JAKICH TEMATACH MOZESZ
WYKORZYSTAC TEN FILM | KARTE
DYSKUSJI2

Tematy zwigzane ze stereotypami, uprzedzeniami
i dyskryminacjqg, mechanizmami funkcjonowania
mediéw, literaturg wspdtczesng, (post)kolonia-
lizmem, tozsamosciq.

E O MOWCZYNI (PRZECZYTAJ WCZE-
& =) SNIEJ, ABY DOWIEDZIEC SIE WIECEJ)

Chimamanda Adichie (czyt. Czimamanda Adiczi)
oficjalna strona: http://chimamanda.com/about-

-chimamanda/ (po angielsku)

https://pl.wikipedia.org/wiki/Chimamanda
Ngozi_Adichie (po polsku)

Nigeryjska pisarka od lat mieszkajqca i wyktada-
jaca w USA. Zdobywczyni wielu nagréd, w tym
za powiesci dostepne takze w jezyku polskim,
m.in. Fioletowy Hibiskus, Potéwka zéttego storica,
To co$ na Twojej szyi, Amerykaana.

ﬂﬂ PAMIETAJ!

Jako osoba prowadzqca mozesz zdecydowad,
ktére pytania zaproponowane ponizej wybie-
rzesz do dyskusji i w jakim momencie dyskusji one
padng (nie musisz trzymaé sie zaproponowane-
go porzqdku). Czuwaj nad tym, aby w trakcie
dyskusji osoby uczestniczqce nie ocenialy siebie
nawzajem, wypowiadaty sie w sposdb osobisty,
nie przerywaty sobie. Nie ma dobrych i ztych

H PRZED ROZPOCZECIEM DYSKUSJI

Wydrukuj dla wszystkich oséb uczestniczqgcych
transkrypcje wystgpienia Chimamandy Adichie,
ustaw krzesta w pétokregu (aby wszyscy mieli do-
bry widok ekranu).

LINK DO TED TALK

(czas trwania 18min 49s, wigcz polskie napisy):

www.ted.com/talks/chimamanda adichie the
danger of a single stor

age=pl

transcriptelangu-

odpowiedzi na pytania w dyskusji - sq rézne
perspektywy patrzenia na ten sam temat. Na
zakonczenie zarezerwuj sobie kilka minut, zeby
podsumowaé dyskusie, zebraé najwazniejsze
whioski, odnie$¢ sie do celéw, zamkngé dyskusje
i podzigkowaé osobom uczestniczgcym za obec-
noé¢ i aktywnosé. Rekomendujemy wydrukowanie
uprzednio wybranych pytar i pozwolenie oso-
bom uczestniczacym na chwile indywidualnego
przemyslenia i zapisanie odpowiedzi przed roz-
poczeciem dyskusii.
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& CO POWIEDZIEC PRZED PROJEKCJA FILMU?

Czy zastanawiate$/a$ sie kiedys jak historie, ktére styszysz wplywajg na Twoje postrzeganie $wiata?
W swoim wystgpieniu Chimamanda Adichie, pisarka pochodzgca z Nigerii, méwi o tym, jak spojrzenie

przez pryzmat ,jednej historii” wptywa na to, jak widzimy rézne kultury, innych ludzi i samych siebie. Ja-
kie niebezpieczenstwo kryje w sobie ,jedna historia”2 Jak ,jedna historia” moze zmienié sie w JEDYNA
historie?

DYSKUSJA PO FILMIE

Jak sie czujesz po obejrzeniu tego wystgpienia? Co zrobito na Tobie najwieksze wrazenie? Co byto dla
Ciebie zaskakujgce?

PYTANIA OGOLNE - ROZUMIENIE

WYSTAPIENIA:
» Jak rozumiesz pojecie ,jednej historii”, o kté-  » Jak Adichie opisuje historyczng ,jedng hi-
rej méwi Adichie? storie” dotyczgcq Afryki? Skad wzieta sie ta
» Jakg ,jednq historie” miata na mysli Adichie »jedna historia”e
na podstawie swojego do$wiadczenia z czy-  » Dlaczego Adichie nie miata ,jednej historii”
taniem brytyjskich opowiesci dla dzieci? Jak dotyczqgcej USA?

to wplyneto na jej twérczoéé w dziecinstwie?
Co spowodowato, ze zaczeta inaczej opisy-
wad swoich bohateréw?

» Jacy/Jak réznorodni sq bohaterowie/ki ksig-
zek, ktére czytasz lub filméw, kitére oglgdasz?
Czy masz dostep do ,wielu historii”?2

» W jakq ,jednq historie” wierzyta wspétioka-
torka Adichie z czaséw jej studiéw w USA?2

@ CYTATY

Jak osoby uczestniczqce rozumiejq ponizsze sformutowania? Jakie skojarzenia w nich wzbudzajq po-
nizsze fragmenty wypowiedzi Porozmawiajcie o kazdym osobno, albo wybierzcie wspélnie jeden, na
temat ktérego chcecie dyskutowaé. Mozesz wydrukowaé cytaty na osobnych kartkach i powiesié w kilku
miejscach w sali, a nastepnie poprosié osoby uczestniczqce, zeby ustawity sie przy tym cytacie, o ktérym
chcg dyskutowaé.

,Niemozliwe jest rozmawianie o jednej historii bez poruszania tematu wtadzy. Jest takie stowo, o ktérym
mysle za kazdym razem rozwazajqc rozktad sit na $wiecie - to ,nkali” W wolnym ttumaczeniu oznacza:
,bycie lepszym od kogo$ innego”.

,Jedna opowiesé rodzi stereotypy. A problem z nimi nie polega na tym, ze sq nieprawdziwe, ale na tym,
ze sq niekompletne. Sprawiajq, ze jedna historia staje sie jedynqg”.

+Wladza to nie tylko opowiadanie o innych, ale takze opowiadanie w sposéb definitywny”.

,Konsekwencjq jednej opowiesci jest odzieranie ludzi z godnosci. Trudno jest rozpoznaé innych, jako
réwnych, kiedy podkresla sig tylko réznice, a nie podobieristwa”.



,Historie sq wazne. Wiele historii jest waznych. Uzywano ich by odcztowieczaé i wzbudzaé ztoéé. Ale
dajq tez one wiare, site i pokazujq ludzko$é. Opowiesci potrafig pozbawié ludzkiej godnosci. Potrafig
réwniez jq jednak uleczy¢”.

,Odrzucajqc jednq historie, uswiadamiajgc sobie, ze nie istnieje tylko jedna strona, nie wazne, o jakie
miejsce chodzi, zyskujemy rodzaj raju”.

% PYTANIA POGtEBIAJACE TEMAT

»

»

»

»

J : PRZYDATNE DO PODSUMOWANIA DYSKUSJI

Czy ,jedna historia” zawsze jest wycinkiem
prawdziwej rzeczywistosci? A co jesli ,jedna
historia” jest zmys$lona? Jak mogq czu¢ sie lu-
dzie, o ktérych powtarza sie ,jedng zmyslong
historie” i nic innego? Czy potrafisz podaé
przyktad takich ludzi/takiej grupy?

,Gdyby nie dziecifstwo w Nigerii, moja wie-
dza o Afryce pochodzitaby z popularnych
obrazkéw”. Jak Afryka przedstawiana jest
w Twoich podrecznikach? A jaki obraz Afryki
wytania sie z lektur szkolnych? Czy mozesz
podaé przyktady? Czyjego gtosu (jakich
bohateréw/ek) brakuje w Twoich podreczni-
kach/lekturach szkolnych?

Wspdtlokatorka Adichie byta zdziwiona, kie-
dy dowiedziata sie, ze Adichie stucha Mariah
Carey, poniewaz spodziewata sie ustyszeé od
niej nagrania ,muzyki plemiennej”. Jakbys sie
czut/a, gdyby$ byt/a postrzegany/a przez
pryzmat polskiej muzyki ludowe;j2

Adichie podczas pobytu w Meksyku u$wia-
domita sobie, ze miata ,jednq historie” do-
tyczgcqg Meksykanéw - widziata ich jedynie
przez pryzmat nielegalnej migracji do USA,
ktéra byta szeroko komentowana w mediach.
Przypomnij sobie sytuacje, w ktérej miate$/as

»

»

»

»

pewne wyobrazenie o jakiej$ osobie/miejscu,
ktére w rzeczywistoéci okazato sie byé zupet-
nie inne. Czy udato Ci sie przezwyciezy¢ jo-
ka$ ,jednq historig”?

Jakq ,jednq historie”/stereotyp/etykietka majqg
o Tobie inni2 Jakqg ,jednq historie”/stereotyp/
etykietka majg o Was (Waszej klasie/gimna-
zjalistach/licealistach/mieszkancach tej miej-
scowoéci/chtopakach/dziewczynach/Polkach
i Polakach) rodzice, nauczyciele, media2 Jakie
sqg inne historie o Tobie/o Was?

Jak ,jedna historia” o Tobie moze ograniczad
Twéj rozwéi? W jakq ,jednq historie” o sobie
uwierzyte$/a$ i taki/a sie state$/ase Moze
byt to stereotyp dotyczqcy Twojej pfci albo
bycia kiepskim z jakiego$ przedmiotu?

Jakie ,pojedyncze historie” istniejq obecnie
w powszechnej opinii2 Co mozemy zrobié,
zeby pokazad bogatq ztozonosé swiata?

Skad mozemy czerpaé wiedze, aby mied
bardziej rozbudowany obraz $wiata? Gdzie
mozemy szukaé obrazéw, ktérych braku-
je w popularnych przekazach medialnych
i podrecznikach?

Aby ograniczy¢ postrzeganie $wiata przez pryzmat stereotypdw, wazne jest budowanie historii poka-
zujqcych rézne perspektywy patrzenia na dane miejsce/osoby/kulture. Wazna jest tez $wiadomosé,

kiedy postugujemy sie stereotypami i $wiadomosé tego, skad one sie wziety. Nie chodzi o to, zeby mie¢
poczucie winy, ze mamy stereotypy, ale o zachowanie otwartoéci umystu i uwaznosci na réznorodnoéé
narracji, o aktualizowanie wiedzy. Wielo$¢ historii o danym miejscu/osobie przybliza nas do siebie dao-
jac wiekszq iloé¢ punktéw odniesienia.




Napisz nam jok udata sie dyskusja: edukacja@pah.org.pl (chetnie zobaczymy tez relacje zdjeciowe

i filmowe). Zaangazuj sie w dziatania edukacyjne Polskiej Akcji Humanitarnej: www.pah.org.pl/edukuj
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