
ŚWIAT I JA
bazgrolnik

Co znajdziesz na kolejnych stronach bazgrolnika?
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DROGI RODZICU,
	 żyjemy	 w	 globalnym	 świecie,	 w	 którym	 nasze	 życie	
nieodwracalnie	 powiązane	 jest	 z	 życiem	 reszty	 planety.	 Nie	
możemy	uniknąć	tych	współzależności,	jednak	często	trudno	nam	
je	zrozumieć.	
	 Bazgrolnik	„Świat	i	ja”	stanowi	próbę	wprowadzenia	dzieci	
z	pierwszych	klas	szkoły	podstawowej	w	globalne	zagadnienia.	
Naszym	 celem	 jest	 nie	 tylko	 informowanie	 najmłodszych	 o	 tym,	
jaki	 nasz	 świat	 jest	 obecnie,	 ale	 także	 kształtowanie	 postaw,	
które	pomogą	nam	uczynić	go	lepszym	w	przyszłości.	Podstawę	
edukacji	globalnej	stanowi	kwestia	sprawiedliwości	i	solidarności,	
zarówno	w	lokalnym	jak	i	globalnym	wymiarze.	W	związku	z	tym
na	kolejnych	stronach	tej	publikacji	dzieci	poznają	takie	wartości	
jak	odpowiedzialność,	szacunek	i	otwartość.	
	 Mamy	 nadzieję,	 że	 po	 wypełnieniu	 naszego	 bazgrolnika,	
dzieci	 poczują	 się	 bardziej	 odpowiedzialne	 za	 ich	 codzienne	
wybory	i	zachowania,	które	wpływają	również	na	ludzi	w	innych	
częściach	świata.	
	 Liczymy,	 że	 podczas	 wykonywania	 ćwiczeń	 odbędziecie	
wiele	 interesujących	 rozmów.	 Jeżeli	 będziecie	 potrzebować	 
w	nich	wsparcia,	napiszcie	do	nas	na	adres:	edukacja@pah.org.pl.	
Ucieszymy	się	także	z	informacji,	w	jaki	sposób	korzystacie	z	tej	
publikacji	i	jakie	dyskusje	z	niej	wyniknęły.	
	 Oddając	 w	 Wasze	 ręce	 tę	 publikację,	 chcemy	 zaprosić	
Was	 i	Wasze	 dzieci	 do	 stawiania	wspólnie	 pierwszych	 kroków	
na	nieskończonej	drodze	do	poznawania	naszego	fascynującego	
świata,	pełnego	współzależności	oraz	wspólnych	wartości.

Zespół	Edukacji	
Polska	Akcja	Humanitarna



ŚWIAT DO GÓRY NOGAMI
Narysuj	lustrzane	odbicie	Ziemi.	
Czy	wiesz,	 że	w	 kosmosie	 nie	ma	góry	 ani	 dołu?	Dlatego	oba	
obrazki	Ziemi	są	poprawne.

Tak	wygląda	odbicie	
lustrzane.

Jak	myślisz,	czy	ludzie	w	różnych	miejscach	na	świecie	
patrzą	na	Ziemię	tak	samo?
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GDZIE JEST WIĘKSZOŚĆ?
Na	świecie	żyje	dziś	około	7	miliardów	ludzi.	W	Europie,	Afryce 
i	obu	Amerykach	żyje	po	1	miliardzie.	 Ile	miliardów	żyje	w	Azji	 
i	Australii	z	Oceanią?

świat afryka europa ameryki azja  
i australia  
z oceanią

Gdzie	na	świecie	mieszka	najwięcej	ludzi?

Jeden	 narysowany	 człowiek	 oznacza	 1	 miliard	 ludzi.	 Narysuj	 
odpowiednią	ilość	ludzi	mieszkających	w	Azji	i	Australii	z	Oceanią.

afryka

europa

azja  
i australia  
z oceanią

ameryka 
północna

ameryka  
południowa
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WIĘCEJ NAS ŁĄCZY NIŻ DZIELI
Janek	 i	 Cossy	 mają	 wiele	 planów	 na	 nadchodzący	 tydzień.	 
W	 odpowiednich	 dniach	 tygodnia	 narysuj	 symbole,	 które	 
odpowiadają	ich	zajęciom.

Czy	codzienne	życie	Cossy	i	Janka	jest	podobne?
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 	zadanie	domowe

	zabawa 

	zakupy

	kontakt	z	bliskimi

	mycie	naczyń

W	poniedziałek	muszę	napisać	wypracowanie	do	 szkoły.	We	wtorki	za-
wsze	zmywam	naczynia	po	obiedzie,	a	w	środy	chodzę	z	mamą	po	wa-
rzywa	na	bazar.	W	czwartek	babcia	ma	urodziny,	więc	do	niej	zadzwonię.	
Piątek	to	mój	ulubiony	dzień,	bo	po	szkole	bawię	się	z	przyjaciółmi.

PTPON WT ŚR CZW

Lubię	poniedziałki,	bo	tego	dnia	po	szkole	gram	w	piłkę	nożną.	We	wtorki	
jeżdżę	rowerem	na	 targ,	gdzie	kupujemy	owoce.	W	środę	muszę	poćwi-
czyć	 tabliczkę	mnożenia	na	 sprawdzian,	a	w	czwartek	obiecałam	zmyć	
naczynia	po	rodzinnej	kolacji.	W	piątek	zadzwonię	do	siostry,	która	studiuje	
w	stolicy	-	Nairobi.

PON										WT											ŚR											CZW									PT



WSPÓŁPRACUJEMY
Odszyfruj	hasło	i	odpowiedź	na	pytanie	„Dlaczego	wszyscy	ludzie	
na	świecie	powinni	współpracować?”

SZYFR:

HASŁO:			_ _   _ _ _ _ _   _ _ _ _ _ _ _ _ 
_ _ _ _ _   _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _   _ _ _ _ _ 
_ _ _ _ _

PRZYKŁAD:

D O M Y

ZASZYFROWANE	HASŁO:
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RÓŻNICE NIE DO PRZEOCZENIA
Kiedy	przychodzi	wojna	życie	bardzo	się	zmienia.	Przestajemy	robić	
większość	rzeczy,	które	robiliśmy	do	tej	pory.	Przyjrzyj	się	uważnie	
obu	rysunkom,	a	następnie	znajdź	i	zaznacz	wszystkie	różnice.

Jak	myślisz,	który	z	tych	dwóch	rysunków	pokazuje	życie	
w	trakcie	wojny?
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HISTORIA UCIECZKI
Komiks	przedstawia	etapy	życia	rodziny,	która	została	zmuszona	
do	 ucieczki	 ze	 swojego	 kraju.	 Ponumeruj	 ramki	 tak,	 aby	 
przedstawiały	prawidłową	kolejność	zdarzeń,	która	doprowadziła	
do	tego,	że	stali	się	uchodźcami.

Co	mogło	wydarzyć	się	w	ojczyźnie	rodziny	z	komiksu,	
że	zostali	zmuszeni	do	ucieczki?
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1	-	Rodzinne	życie		w	ojczyźnie.	

2	-	Zagrożenie!	Rodzina	pakuje	się.

3	-	Ucieczka	rodziny.

4	-	Granica	między	państwami.

5	-	Tymczasowe	schronienie.	



CZEGO BRAK, GDY PRZYCHODZI  
KATASTROFA NATURALNA?

Wyobraź	 sobie,	 że	 w	 Twoim	 mieście	 od	 wielu	 tygodni	 jest	 
powódź.	 Zaczyna	 brakować	 wielu	 rzeczy	 —	 znajdź	 je	 i	 wykreśl	 
w	 pionie	 i	 w	 poziomie.	 Pozostałe	 litery	 wpisz	 w	 kratki	 na	 dole,	 
a	otrzymasz	hasło.
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HASŁO:			_ _ _   _ _   _ _ _    
        _ _ _   _ _ _ _ _ 

Hasła	do	wykreślenia:

• bezpieczeństwo	
• lekarze 
• cisza 
• spokój	
• dom	
• pieniądze	
• rodzina
• praca 
• szkoła
• szpital 
• lekarstwa	
• woda
• posiłki	
• droga
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Jak	myślisz,	czy	wielu	 ludziom	na	świecie	brakuje	 tych	
rzeczy?



PO CO NAM WODA?

Na	dole	widzisz	obrazek,	który	przedstawia	dom.	W	tym	domu	

mieszkają	 4	 rodziny.	 Każda	 z	 rodzin	 potrzebuje	 na	 co	 dzień	

wody,	aby	zaspokoić	pragnienie	 ,	ugotować	jedzenie	 	,	

umyć	 się	 ,	 zrobić	 pranie .	 Uzupełnij	 obrazki	 tak,	 aby	 

każda	 z	 rodzin	 mogła	 zaspokoić	 wszystkie	 cztery	 potrzeby.	

Obrazki	 nie	mogą	 się	powtarzać	ani	w	pionie,	ani	w	poziomie	

całego	domu.

Do	czego	jeszcze	potrzebna	jest	woda?
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jest .................................
      szczęśliwa/smutna

ma ....................... mięśnie

      silne/słabe

.................. brzuch

boli/nie boli

........................
biega/nie biega

..................... się zarazić chorobą

łatwo/trudno........................ się uczyć

trudno/łatwo

.......................... siły 
nie ma/ma dużo
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CO SIĘ DZIEJE, JAK SIĘ NIE JE?
Czy	wiesz,	jak	czuje	się	człowiek,	który	nie	jadł	przez	kilka	dni? 
Z	 każdej	 pary	wyrazów	wybierz	 jedno	określenie,	 które	 pasuje	
do	 opisu	 głodnego	 dziecka	 i	 wpisz	 je	 w	 odpowiednie	 miejsce	 
na	obrazku.



KOMU PŁACIMY ZA CZEKOLADĘ?
Wejdź	 do	 labiryntu,	 znajdź	 właściwą	 drogę	 i	 dowiedz	 się	 jak	 
powstała	 Twoja	 czekolada.	 Następnie	 wykonaj	 działanie	 
i	dowiedz	się	ile	zapłacisz	za	tę	czekoladę.

Zwróć	uwagę	na	to	ile	zarobiła	rolniczka.	Czy	uważasz,	
że	jest	to	sprawiedliwy	podział?

Źródło:	Edyta	Bryła,	„Ile	kosztuje	czekolada	i	dlaczego	tak	tanio?”	Wyborcza.biz	http://wyborcza.biz/biznes/7,147743,21894738,i-
le-kosztuje-czekolada-i-dlaczego-w-wiekszosci-zbyt-tanio.html

   40gr   cena kakao - tyle zarobi rolniczka
			80gr				cena	pozostałych	składników	czekolady	
			36gr				tyle	zarobi	fabryka
			53gr				cena	transportu	
   73gr    tyle zarobi sklep
+	84gr			podatek	VAT

		_	_	_	gr	=	_	zł	_	_	gr	-	cena	w	sklepie	 
	 	 	 -	tyle	zapłacisz	za	czekoladę	Ty

start

koniec
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długo,	 Złoto,	 wiadomościach,	 szkole,	 złota,	 trzy,	 pomóc,	 złota,	 
powstawania,	zarabiają

Cześć!	 Wczoraj	 widziałam	 w	 ________________,	  
że	w	Waszym	mieście	są	protesty,	o	co	chodzi?

Cześć!	 Pracownicy	 kopalni	 protestują,	 ponieważ	 za	 mało	
_______________,	 a	mają	 bardzo	 ciężkie	warunki	 pracy.	 
W	 dodatku	 boją	 się	 o	 swoją	 przyszłość,	 bo	 złoża	
___________	się	wyczerpują	 i	nie	wiedzą	czy	za	kilka	 lat	
będą	mieli	pracę.	

A	do	czego	zużywamy	tak	dużo	_____________?

__________	 jest	 we	 wszystkich	 telefonach,	 komputerach	 
i	 innych	 sprzętach.	 Czy	 wiesz,	 że	 w	 Polsce	 przypadają	
_________	 telefony	 komórkowe	 na	 osobę?	 Ilość	 złota	
na	 świecie	 jest	 skończona	 i	 nie	 da	 się	 go	 wyprodukować	 
w	fabryce.	

Ojej,	 nie	 wiedziałam.	 Co	 ja	 mogę	 zrobić,	 aby	 Wam	
_______________?

Po	pierwsze,	dbaj	o	swój	sprzęt,	żeby	___________	Ci	służył.	
A	 po	 drugie,	 przy	 zakupie	 elektroniki	 dopytuj	 o	 warunki	
pracy	 ludzi,	 którzy	 uczestniczą	 we	 wszystkich	 etapach	
________________________	sprzętu.

Dzięki!	Opowiem	o	 tym	 jutro	wszystkim	w	____________.	
Powodzenia!

Do	usłyszenia!

POŁĄCZENIE MIĘDZYNARODOWE
Przeczytaj	tekst	i	uzupełnij	luki	odpowiednimi	słowami	z	ramki.
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CO PŁYWA W OCEANIE?

Ocean to	dom	dla	wielu	zwierząt.	Mieszkają	tam	między	innymi	

ryby ,	 kraby ,	ośmiornice 	 i	żółwie	 .	

Niestety	 od	 jakiegoś	 czasu	 pływa	 w	 nim	 także	 coraz	 więcej	 

śmieci,	na	przykład	plastikowych	butelek	 ,	reklamówek ,	

papierków	 po	 batonach i	 puszek .	 Pokoloruj	 wszystkie	

zwierzęta	na	żółto,	a	śmieci	na	czerwono.	

Jaki	wpływ	mają	śmieci	na	zwierzęta	żyjące	w	oceanie?
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Ilu	z	tych	przedmiotów	używasz?

PRZYJACIEL NA LATA

Codziennie	 korzystamy	 z	 wielu	 rzeczy	 tylko	 raz.	 Robimy	 to	 

podczas	zakupów	z	rodzicami	 ,	przerwy	śniadaniowej	 ,	

a	także	w	lodziarni	 	czy	na	rodzinnym	grillu	 	.	Wyrzucamy	

je	potem	do	śmietnika,	a	stamtąd	wędrują	na	wysypiska,	na	których	

będą	się	rozkładać	przez	setki	lat,	zanieczyszczając	jednocześnie	

Ziemię.	Połącz	kropki,	odszyfruj	ukryte	słowa	i	dowiedz	się,	czym	

można	zastąpić	jednorazowe	produkty.



CO MOŻESZ ZROBIĆ? ZAANGAŻUJ SIĘ!

Zdobywaj wiedzę	 o	 otaczającym	 Cię	 świecie,	 
o	tym	co	łączy	Cię	z	ludźmi	mieszkającymi	w	innych	
częściach	 świata.	 Pomogą	 Ci	 w	 tym	 publikacje	
i	 książki,	 które	 znajdziesz	 na	 www.pah.org.pl/
dokumenty.	

Porozmawiaj o zadaniach z naszego bazgrolnika 
z	kolegami	i	koleżankami.	

Pomóż zdobywać wiedzę innym,	 namawiając	
swoją	 nauczycielkę	 lub	 nauczyciela	 do	 zgłoszenia	
Waszej	 szkoły	 do	 kampanii	 edukacyjnej	 „Niosę	
Pomoc”	na	www.pah.org.pl/edukuj	

Wspieraj Polską Akcję Humanitarną	 w	 jej	
działaniach	 poprzez	 zorganizowanie	 zbiórki, 
zostanie	 aktywistką	 lub	 aktywistą	 czy	 
poinformowanie	rodziców	o	możliwości	przekazania	
1%.	www.pah.org.pl/zaangazuj-sie

Polska	Akcje	Humanitarna
al.	Solidarności	78A
00-145	Warszawa
www.pah.org.pl
edukacja@pah.org.pl
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