Godziny Wychowawcze ze Swiatem

Przewodnik po programie dla klas 1-6 szkét podstawowych.

,Godziny Wychowawcze ze Swiatem” to jg*;:oi':’qpnf lub klase

U
program edukacyjny PAH, skierowany do ,
wychowawcéw/czyh. Program ten sprawdzi GODZINY WYCHOWAWCZE ZE SWIATEM
S|e takze na queciach éWietliCOWYCh * wspolne odkrywanie powigzan ze swiatem
. . ’ « wzmacnianie postawy otwartosci i odpowiedzialnosci
i opiekuhczo-wychowawczych.

Dla kogo stworzyliSmy ten program? §

min. 8 zajeé w ciggu roku

Program jest realizowany w dwéch gtéwnych v sekole fonline
Sciezkach w zaleznosSci od grupy wiekowej:
- kl.1-6 SP’ dla wszystkich grup wiekowych O pOh

- kl. 7-8 SP i szkét ponadpodstawowych.

Ten przewodnik dotyczy wersji dla klas 1-6 szk6t podstawowych.

Dlaczego stworzyliSmy ten program? Co jest jego celem?

Program powstat w odpowiedzi na potrzebe prowadzenia atrakcyjnych zaje€
wychowawczych oraz ksztattowanie postaw (m.in. empatii, otwartoéci i osobistego
zaangazowania) i umiejetnosci (m.in. wspétpracy).

GODZINY WYCHOWAWCZE ZE SWIATEM

Jesli cheesz prowadzi¢ atrakcyjne zajecia wychowawcze
nawiqzujgce do aktualnych wydarzen.

Zyjemy w globalnym $wiecie, w ktérym nasze zycie nieodwracalnie powiqzane jest z
zyciem reszty planety. Nie mozemy unikng¢ tych wspéfzaleznosci, jednak czegsto trudno
nam je zrozumieé. Godziny Wychowawcze ze Swiatem to catoroczny cykl zaje¢, ktére
stanowiq zaproszenie do zgtebiania wyzwah wspétczesnego Swiata. Podstawe
edukacji globalnej stanowi kwestia sprawiedliwosci i solidarnosci, zaréwno w lokalnym
jak i globalnym wymiarze.

Naszym celem jest nie tylko informowanie o tym, jaki nasz $wiat jest obecnie, ale takze
ksztattowanie postaw, ktére pomogq nam uczyni¢ go bardziej sprawiedliwym w
przysztoSci. W zwigzku z tym na kolejnych zajeciach uczniowie i uczennice poznajq takie
wartosci jak solidarnos¢, szacunek i otwartos¢. Po skohczonym programie, osoby
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uczestniczqgce poczujqg sie bardziej odpowiedzialne za swoje codzienne wybory
i zachowania, ktére wptywajqg rowniez na ludzi w innych czesciach swiata. Liczymy, ze
podczas wykonywania éwiczeh odbedzie sig wiele interesujgcych rozmow.

Program w wersji dla grup przedszkolnych oraz ucznidéw i uczennic klas 1-6 szkoty
podstawowe]j opiera sie o publikacje Bazgrolnik oraz materiat wspomagajgcy dia
wychowawcéw/czyh. Materiat wspomagajgey uzupetnia éwiczenia z Bazgrolnika o
tematy do rozméw w klasie oraz wskazuje metody do poprowadzenia tych
dyskusji. Wéréd tematdw poruszanych w programie sq kwestie takie jak: odpowiedzialna
konsumpcja, kryzys klimatyczny, pomoc humanitarna, uchodzstwo, globalne
wspoétzaleznosci, dostep do wody i Cele Zrbwnowazonego Rozwoju. Tematy te sq
dostosowane do poziomu emocjonalnego i intelektualnego najmtodszych
odbiorcéw/czyn i zostaty obudowane éwiczeniami, ktére angazujq osoby uczestniczgce
w rozwigzywanie tamigtowek i zagadek.Listy tematow dla poszczegodlnych klas
znajdujq sie na kohcu tego dokumentu.

BAZGROLNIKI - materiat dla os6b uczestniczgcych

Podstawe programu stanowi publikacja Bazgrolnik z zestawem kilkunastu Ewiczef dla
najmtodszych.

Wystepuje on w szeSciu roznych wersjach:

BAZGROLNIK

SWIAT 1 JA

‘ BAZGROLN K SWIAT | JA ’
SWIAT | JA bazgrolnik
—2 R o - —2 R <o -~

€O ZNAJD2IES2 NA KOLEINYCH STRONACH? 0 zna| €O ZNAIDZIES2 NA KOLEINYCH STRONACH? l ;




W .
MOJE LHIAIKI ZE SWIATEM FIOJE ZWIALKLZE SHIATEM MOJE ZWIAZKI ZE SWIATEM

BAZGROLN [K : BAZGROLNIK BAZGROLN K ’

+ ZMIEN PERSPEKTYWE ! ’ ( * o ZMieN PERSPEKTYWE !

©Opah

Trzy pierwsze Bazgrolniki majg podtytut ,Swiat i jo” i sq przeznaczone dla klas 1-3 szkoty
podstawowej. Trzy kolejne, z podtytutem ,Moje zwiqzki ze Swiatem” przeznaczone sq dla
klas 4-6. Liczba przy tytule wskazuje, dla ktorej klasy jest przeznaczona publikacja.
Po wypetnieniu formularza zgtoszeniowego, otrzymasz odpowiedni Bazgrolnik wraz z
materiatami dodatkowymi.

Co warto wiedzie¢ o Bazgrolnikach?

e Jednq sztuke publikaciji, wydrukowang w formacie A5, wysytamy dla osoby
prowadzqcej na adres szkoty pocztg tradycyjng (dla oséb, ktoére zaznaczyty w
zgtoszeniu, ze potrzebujqg materiatdéw papierowych).

e Wszystkim osobom zapisanym do programu udostgpnimy Bazgrolnik w wersiji
elektronicznej, mozna go drukowac i kserowa¢ zaleznie od preferencji w formacie A5
lub A4 (wigkszy format szczegdlnie zalecamy dla mtodszych dzieci).

e |Istnieje mozliwo$¢ zakupu Bazgrolnikdédw dla kazdego ucznia i uczennicy z klas 2,3 i 4
w sklepiku SPPAH www.bit.ly/sklepik _publikacje. Dochéd ze sprzedazy jest
przeznaczony na dziatania pomocowe PAH!

e Kazdy Bazgrolnik posiada od 12 do 16 Ewiczef, kolejnos¢ ich realizacji oraz dobor
tematéw (wymagamy realizacji minimum 8) pozostawiamy decyzji osoby
prowadzqgcej, ktéra zna grupe i wie co moze okazac sig zbyt trudne lub tatwe dla
os6b uczestniczgcych.

Materiat dla osoby prowadzqgcej

W wersji elektronicznej udostepniamy materiat wspomagajgcy dla oséb
prowadzgcych, ktory uzupetnia Bazgrolnik o tematy do rozmdw w klasie, konkretne
aktywnosci oraz dodatkowe informacje merytoryczne. Nie sq to scenariusze zajeg, tylko
materiat pogtebiajgcy tematy Bazgrolnika i wspomagajgcy osoby prowadzgce. Na jego
podstawie nalezy prowadzi¢ zajecia w programie, ale nie sqg to tzw. ,gotowce”, ktoére
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mozna zabra¢ na lekcje bez wczesniejszego zapoznania sie z nimi. Uczestnictwo w
programie wymaga pewnego zaangazowania od oséb prowadzqcych w doborze
aktywno$ci i dostosowywania ich do swojej grupy.

Co jeszcze zapewniamy?

Plakat do powieszenia w klasie i zaznaczania

postepow w programie (wzér na grafice obok). o !‘.n;
Pamiqgtkowq naklejke dla kazdego ucznia/uczennicy. W > w3 @
Krotkg prezentacje wyjasniajgcq czym jest program D)o D@ e B

(do uzycia na radzie pedagogicznej iflub spotkaniu z e l o
rodzicami). ‘
Certyfikat dla osoby prowadzqcej i grup, ktére

zrealizujq program i wy$lg raport podsumowujqcy.
Regularne webinary wspomagajgce realizacje programu (nieobowigzkowe).

Czego oczekujemy?

Zrealizowania min. 8 tematéw z tqg samqg grupg w oparciu o kolejne éwiczenia z
Bazgrolnika. Kazdy temat powinien by¢ realizowany przynajmniej przez jedng
godzing lekcyjng, w oparciu o ¢wiczenia z Bazgrolnika oraz materiat dydaktyczny
dla osoby prowadzqgce;.

Przestania podsumowania na koniec realizacji programu (w formie krétkiego
formularza). Link do formularza raportu zostanie przestany zarejestrowanym
osobom.

Formularz rejestracyjny//
https://bit.ly/REJESTRACJA-GWZS-23-24



https://bit.ly/REJESTRACJA-GWZS-23-24

HARMONOGRAM PROGRAMU

Systematyczna wysytka materiatéw (online i pocztq) do
zatoszonych oséb. )

Zamkniecie formularza ze zgtoszeniami do programu.

Realizacja programu przez osoby prowadzqce.
Webinary wspomagaijgce prowadzone przez PAH.

Wypetnianie formularza ze sprawozdaniem z dziatan.
Wysytka dyplomow i zaSwiadczen do szkot.
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FAQ - NAJCZEéCIEJ ZADAWANE PYTANIA

Nacisnij na interesujgce Cie pytanie, a przeniesiesz sie do odpowiedzi:

1. Jak moge rozpoczq¢ program Godziny Wychowawcze ze Swiatem w szkole? Gdzie
moge sie zapisac?

2. Nie otrzymatem/am potwierdzenia po rejestracji. Czy cos sie stato?

3. Czy do redlizacji programu mozna zgtosi¢ kilkoro nauczycieli/ek z jednej szkoty?

4. Czy udziat w tym programie jest ptatny?

5. Jakie materiaty otrzymam w programie?

6. Kiedy bedqg wysytane materiaty?

7. Czy nalezy wybra€ od razu tematy, ktére bedziemy realizowac?

8. lle lekciji trzeba przeprowadzi€? W jakim czasie?

9. Czy moge kupi€ Bazgrolniki dla ucznidw i uczennic?

10. Czy mam napisa¢ sprawozdanie z podjetych dziatan? Czy jest gotowy formularz do
wypetnienia raportu?

11. Co jesli z powodu epidemii, przejdziemy do trybu pracy zdalnej?




ODPOWIEDZI

1. Jak moge rozpoczgé program Godziny Wychowawcze ze Swiatem w szkole?
Gdzie moge sie zapisaé?
Zgtoszenia do programu przyjmujemy do dnia 30.09.2023 przez formularz:
https://bit.ly/REJESTRACJA-GWZS-23-24. Po jego otrzymaniu wysytamy potwierdzenie
mailem i dalsze wskazéwki do dziatania.
Nie dokonujemy wyboru szkot - wszystkie osoby, ktdre sie zarejestrujq uznajemy za osoby
uczestniczqce w programie.

2. Nie otrzymatem/am potwierdzenia po rejestraciji. Czy cos sie stato?
Jezeli formularz zostat wystany, to oznacza zapisanie sig¢ do programu. Mail z dalszymi
wskazéwkami do dziatania i materiaty merytoryczne bedqg wysytane systematycznie,
niemniej ze wzgledu na duzqg liczbe zgtoszeh moze to zajg¢ kilka dni. Prosimy o
sprawdzanie folderu SPAM, ,,Oferty” lub “Inne” w skrzynce pocztowej, bo nasze maile
mogq tam trafia€. Polecamy takze dodanie adresu edukacja@pah.org.pl do adresdw
zaufanych w skrzynce pocztowe;.

3. Czy do realizacji programu mozna zgtosié kilkoro nauczycieli/ek z jednej szkoty?
Do programu moze zgtosi¢ sie wiele nauczycielek/li z jednej szkoty, ale kazda osoba
powinna wypetni¢ formularz zgtoszeniowy oraz pdzniejszy raport z dziatan. Materiaty
merytoryczne oraz zasdwiadczenia wyslemy tylko do zarejestrowanych oséb.

4. Czy udziat w tym programie jest ptatny?
Udziat w programie jest catkowicie bezptatny.

5. Jakie materiaty otrzymam w programie?
Po rejestracji wysytaé bedziemy materiaty w formie elektronicznej (na adres e-mail
osoby zgtaszajqcej) oraz dla osdb, ktére zaznaczyty potrzebe otrzymania materiatéw
papierowych - w kopercie na adres szkoty podany w zgtoszeniu. Uwaga: nie wszystkie
materiaty wysytamy w wersji drukowanej, materiat dydaktyczny wystepuje jedynie w
wersji elektronicznej!
Materiaty:
- Bazgrolnik
Jedna sztuka do kserowania wystana do szkoty pocztq tradycyjnq oraz wersja
elektroniczna do druku. Istnieje mozliwo$¢ zakupu Bazgrolnika dla kazdego ucznia
i uczennicy. Wiecej o tym w pytaniu nr 9.
- Plakat do zawieszenia w klasie i wspélnego uzupetniania (pocztq tradycyjng).
- Naklejki dla wszystkich oséb uczestniczqcych (pocztg tradycyjng).
- Materiat wspomagajqcy dla osoby prowadzgcej (pocztq elektroniczng).
- Prezentacja o programie do zaprezentowania na radzie pedagogicznej bqdz zebraniu
z rodzicami.
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- Webinary, nagrania z nich oraz prezentacje - kolejne spotkania pojawiac sie bedg w
przeciqggu roku szkolnego.

Po wypetnieniu raportu koncowego wysytamy rdéwniez certyfikaty dla osoby
prowadzgcej i grupy.

6. Kiedy bedq wysytane materiaty?
Materiaty bedziemy wysyta¢ systematycznie, w zaleznosci od czasu, w ktérym dana
osoba zapisata sig do programu. Pierwsza tura zostanie wystana w pierwszej potowie
wrzesnia.

7. Czy nalezy wybrac od razu tematy, ktore bedziemy realizowac?
Mozna wybraé tematy (dopiero) po zapoznaniu sie z materiatami.

8. lle lekcji trzeba przeprowadzic? W jakim czasie?
W programie proponujemy 11-15 tematéw (w zaleznosci od grupy wiekowej). W trakcie
roku szkolnego nalezy zrealizowaé minimum 8 dowolnie wybranych tematow, kazdy z
nich przez minimum jednq lekcje i z tg samqg grupg. Wybdr tematdw, kolejnosS¢ oraz
doktadny czas realizacji kolejnych zagadnieh zalezg od osdb prowadzqgcych.

9. Czy moge kupi¢ Bazgrolniki dla uczniéw i uczennic?

Bazgrolniki w formie elektronicznej udostgpniamy w programie bezptatnie. Mozna je
dowolnie drukowaé i kopiowaé dla oséb uczestniczgcych. Nauczyciel/ka otrzymuije takze
1 egzemplarz papierowy (w wypadku wybrania w zgtoszeniu checi otrzymania
materiatéw papierowych).

Istnieje takze mozliwo$¢ zakupu egzemplarzy papierowych dla ucznidéw i uczennic z klas
2, 3 i 4. Cena jednego Bazgrolnika to 10 zt, a dochdéd ze sprzedazy przekazujemy na
dziatania pomocowe PAH. Sklep SPPAH: www.bit.ly/sklepik _publikacije

10. Czy mam napisaé sprawozdanie z podjetych dziatan? Czy jest gotowy
formularz do wypetnienia raportu?
Raport nalezy ztozy¢ wypetniajgc formularz, ktéry zostanie przestany mailowo do oséb
zarejestrowanych w programie. Nie wymagamy dokumentacji fotograficznej z
prowadzonych dziatan.

11. Co jesli z powodu epidemii, przejdziemy do trybu pracy zdalnej?
Materiaty w programie sq dostosowane zaréwno do pracy w szkole jak i pracy zdalne;.
Mozliwe jest przekazanie zadan z Bazgrolnika rodzicom do samodzielnej realizacji w
domu lub w formie spotkan online.
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JAKIE TEMATY SA PORUSZANE W BAZGROLNIKACH?

W programie proponujemy 11-15 tematéw (w zaleznosci od grupy wiekowej). W trakcie
roku szkolnego nalezy zrealizowaé minimum 8 dowolnie wybranych tematow, kazdy z
nich przez minimum jednq lekcje i z tg samq grupq. Wyboér tematéw, kolejnosS¢ oraz
doktadny czas realizaciji kolejnych zagadnien zalezg od osdb prowadzqgcych.

KLASA1SZKOtLY PODSTAWOWEJ

Temat 1: Ziemia - nasza planeta.

Temat 2: Kontynenty na Ziemi.

Temat 3: Wizerunek kontynentu azjatyckiego.

Temat 4: Podobienstwa w nas - edukacja antyrasistowska dla najmtodszych.
Temat 5: Zamiast ,Murzynka Bambo”.

Temat 6: Podobiehstwa z réwiesnikami z daleka.

Temat 7: Rozmowa nt. wspotpracy, konfliktu i kompromisu.

Temat 8: Srodki transportu i ich wptyw na srodowisko.

Temat 9: Empatia wobec sytuacji uchodzcow i uchodzczyn.
Temat 10: Jak przywita¢ dziecko z innego kraju w klasie?

Temat 11: Susza jako przyktad konsekwenciji kryzysu klimatycznego.
Temat 12: Zuzycie wody.

Temat 13: Co to jest pomoc humanitarna?

Temat 14: Jak pomagac¢ aby nie szkodzic?

Temat 15: Wptyw transportu zywnos$ci na srodowisko.

Temat 16: Po nitce do ktgbka - produkcija ubran.

KLASA 2SZKOLY PODSTAWOWEJ

Temat 1: Zmiana perspektywy w patrzeniu na naszq Planete oraz to, gdzie jest jej ,gora” i
,dot".



Temat 2: Gdzie mieszka wigkszo§¢ ludzi na Swiecie i co wiemy o tym miejscu?
Temat 3: Znajdowanie podobiefstw w zyciu rowiesnikdw w réznych czesciach Swiata.
Temat 4: Czym jest wspotpraca i do czego jej potrzebujemy?

Temat 5: Refleksja nad negatywnymi skutkami wojny.

Temat 6: Dlaczego niektorzy zmuszeni sq do ucieczki ze swojego domu?
Temat 7: Czym sq i co powodujqg katastrofy naturalne?

Temat 8: Do czego niezbedna nam jest woda?

Temat 9: Konsekwencje gtodu.

Temat 10: Droga od kakaowca do czekolady oraz podziat zyskéw z produkcii.
Temat 11: Surowce naturalne a produkcja elektroniki.

Temat 12: Zanieczyszczanie oceandw.

Temat 13: Plastik, produkty jednorazowe i czym je zastgpiC.

KLASA 3 SZKOLY PODSTAWOWEJ

Temat 1: Czym jest Swiat? Gdzie ja w nim jestem?
Temat 2: Dlaczego mapy moggq sig réznic?

Temat 3: Kim jestem i joki to ma zwiqgzek ze Swiatem?
Temat 4: Nie do wiary, ze to nie prawdziwe wymiary!
Temat 5: Réznorodna Afryka — jezyki Afryki.

Temat 6: Jak dowiedzieC sie wigcej?

Temat 7: Po pierwsze perspektywa. Dlaczego kazdy ma wiasng i nie zawsze jest taka
sama?

Temat 8: Wszyscy mamy plany i marzenia na przysztoSc.
Temat 9: Czasami nie mozemy zosta¢ w domu. Przyczyny migracji na $wiecie.
Temat 10: Katastrofy naturalne. Co to takiego?

Temat 11: Jakiej pomocy potrzebujq ludzie, ktérzy doSwiadczyli katastrofy naturalnej?



Temat 12: Do czego potrzebna jest ludziom woda?
Temat 13: Dlaczego to wazne, zeby ze sobq wspobtpracowac?
Temat 14: To co mamy - sie€¢ wzajemnych powiqzan.

Temat 15: Sniadanie z innego kraju?

KLASA 4 SZKOtLY PODSTAWOWEJ
Temat 1: Czy pdétnoc zawsze musi by€ ,na gorze” mapy?
Temat 2: Jezyki Swiata — czy angielski jest najpopularniejszy?

Temat 3: Czy da sie odkry€ miejsce, gdzie kto$ juz dawno mieszka?

Temat 4: Refleksja nad tematami lekcji historii i sposobem narraciji o przesziosci.

Temat 5: UchodzZstwo - gdy ucieczka jest ostatniq deskqg ratunku.

Temat 6: Jaki mamy wptyw na katastrofy naturalne?

Temat 7: Jakie sq rodzaje pomocy humanitarne;.

Temat 8: Jaka jest réznica pomiedzy pomocg humanitarng a rozwojowq?
Temat 9: Niestety woda nie jest dostepna dla wszystkich jednakowo.
Temat 10: Woda nie tylko w kranie.

Temat 11: Dlaczego w XXI w. gtéd nadal dotyka ludzi?

Temat 12: Bogactwa to nie tylko pienigdze, jak sig nimi sprawiedliwie dzieli€.

KLASA 5SZKOtLY PODSTAWOWEJ

Temat 1: Gdzie mieszka wigkszoS§¢ ludzi na Swiecie i co wiemy o tym miejscu?

Temat 2: Sita paszportu. O mozliwoSciach podrézowania i nierdbwnosSciach z tym

zwigzanych.

Temat 3: Rozwazania nad pojeciem sprawiedliwosci.
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Temat 4: Cele Zrbwnowazonego Rozwoju.

Temat 5: Czy kazda pomoc jest dobra?

Temat 6: Wstep do globalnych wspétzaleznosci.

Temat 7: Wybor transportu a zmiany klimatu.

Temat 8: Niesprawiedliwo$¢ podziat zyskow.

Temat 9: Prawdziwe koszty produkcji elektroniki.

Temat 10: Podobiehstwa miedzymiastowe. W poszukiwaniu tego, co tgczy.

Temat 11: Rola doswiadczen i relacji z podrézy w ksztattowaniu wyobrazenia o §wiecie.
Temat 12: W poszukiwaniu podobienstw miedzy ludzmi.

Temat 13: O zréznicowaniu koloréw skory, wioséw i oczu.

KLASA 6 SZKOLY PODSTAWOWEJ
Tematl: Zmiana perspektywy w patrzeniu na Swiat. Miejsce Europy w Swiecie.
Temat 2: Krzysztof Kolumb — bohater czy najezdzca?

Temat 3: Indianie - niepoprawne sformutowanie uzywane wobec rdzennych
mieszkancow i mieszkanek Ameryki.

Temat 4: Podobienstwa w nas — nauka patrzenia na to, co tqgczy, a nie dzieli ludzi.
Temat 5: Tozsamosci i przywileje.

Temat 6: Stereotypy dotyczqce Afryki.

Temat 7: Kontynenty z innej perspektywy.

Temat 8: Refleksja nad skutkami katastrof naturalnych.

Temat: 9 Odpowiedzialna konsumpcja na przykiadzie podziatu zyskébw z produkcji
koszulki.

Temat 10: Powody podrbézowania a postrzeganie ludzi.

Temat 11: Przyczyny braku dostepu do wody na Swiecie.
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W razie pytan zachecamy do kontaktu: edukacja@pah.org.pl
oraz $ledzenia informacji zamieszczanych w grupie na Facebooku:
Edukacja PAH: www.facebook.com/groups/edukacjaPAH
oraz Program ,,Godziny Wychowawcze ze Swiatem” PAH:
www.facebook.com/groups/GodzWychZeSwiatem
Wiecej informacji o naszych programach edukacyjnych na stronie

www.pah.org.pl/edukuj.

Polska Akcja Humanitarna
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