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28. Emocje i liczby wokdt mowy nienawisci Spreaker
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Joanna

Witamy w 28. Odcinku podcastu Zespotu Edukacji Polskiej Akcji Humanitarnej.

Lukasz

Moéwic¢ do Was beda.

Joanna

tukasz Bartosik.

Lukasz

| Asia Pankowska.

Joanna

Odcinek nazwalismy Emocje i liczby wokot mowy nienawisci.

tukasz

Postuzymy sie w nim fragmentami nagran wideo z webinarow PAH serii Akademia Aktywistow i
Aktywistek, a takze raportami na temat tego zjawiska.

Joanna

Zastanowimy sie takze jakie emocje i konteksty spoteczna moga karmié¢ pogardy i nienawisci wobec
grup mniejszosciowych. Zaczynamy! Zawsze jak widze, ze jakis$ jest warsztat, webinar czy spotkania
temat mowy nienawisci, to podchodze z duzym sceptycyzmem do tego, czy to bedzie ciekawe. Dlatego
disclaimer na poczatku, ze mam nadzieje, ze nie popetnimy tych btedow, ktére mnie zniechecaja do
tego tematu.

Lukasz


https://www.pah.org.pl/podkast

Jakie to sa btedy?

Joanna

To znaczy, ze czesto mam wrazenie, ze mowa hienawisci to jest takie stowo wytrych, zeby zrobic¢ cos$
bardzo po tebkach, nie pogtebione, nie pytajace o powody, tylko takie moralizatorskie, ze nie uzywaj
mowy nienawisci! Badz tolerancyjna! Yeah! Ze czesto to jest takie wtasnie z kategorii w ogéle
mowienie jacy mamy byc, to najczesciej kierowane jest do osob, ktore i tak pewnie jaka$ tam
wrazliwo$¢ na ten temat maja. Albo wtasnie w takim kontekscie szkolnym na zasadzie dzieci nie
postuguja sie mowa nienawisci, to jest zte!

Lukasz

| wtasnie to co dodatas drugiego, to jest chyba w moim doswiadczeniu czestsze, ze po prostu to jest
takie jednoznacznie zte. Albo moze tyle razy zostato powiedziane jako jednoznacznie zte, ze wiemy, ze
tak nie wolno robic, ale ze sg jacys zli ludzie, ktdrzy tak robig jeszcze.

Joanna

To bedziesz broni¢ mowy nienawisci, w tym podcascie?

Lukasz

Tak, bede broni¢ mowy nienawisci. Nie, bede na pewno chciat, zebySmy sobie ja zniuansowali,
zastanowili sie w ogole, czy jest sens o niej mowic. No i tez zerkneli na dostepne badania w tym
zakresie. Zastanowili sie, czy moze ta sytuacja, ktora mamy obecnie od eskalacji wojny w Ukrainie, co$
zmienita. To sa te pytania, ktore chodza mi po gtowie, natomiast tez nie chciatbym, zeby ten nasz
dzisiejszy odcinek o mowie nienawisci byt taki jednostronnie moralizatorski, negujacy wszystko, bo
wiele jest odcieni i mysle, ze wiele procesow za nig stoi. Niestety tez ona czesto jest uwiktana wedtug
mnie w taka rzeczywistos¢ polityczna, ze ten termin jest wykorzystywany jako atak, tak? W stronach
politycznych w jakim stopniu i przez to mam wrazenie, ze ta definicja mowy nienawisci sie tak
rozmyta, takze stara sie ja odciac od tylko od tych grup marginalizowanych, dyskryminowanych, a po
prostu uzywac jako nazywanie wszelkiej agresji, gtownie wobec przeciwnikow jakiejs dyskusji. Tak
ogolnie mowiac.

Joanna

Tak, bo tez warto zaznaczyc¢, ze nie kazda agresywna wypowiedz to mowa nienawisci. Tak samo jak
przy dyskryminacji mowiliSmy o tym, ze zeby to byto dyskryminacja, to podtozem powinna byc¢ jakas
cecha osobista przynaleznos¢ do grupy etnicznej, kolor skory, wyznania, religie itd. To jest to samo.
Znaczy, ze jezeli po prostu mamy agresywna wypowiedz wobec kogos, to nie jest to z automatu mowa



nienawisci. To musi by¢ tez to podtoze kategoryzacji ludzi na jakies podtozu wiekszej kategorii, ktora
dyskryminuje, wobec ktorej méowimy mowe nienawisci.

Lukasz

Kryteria kategoryzacji ludzi to oczywiscie te kryteria, do ktorych czesto sie odwotujemy, czyli kolor
skory, narodowosc¢, przynaleznos¢ etniczna, orientacja seksualna, wyznanie religijne, ptec,
pochodzenie spoteczne czy petno- lub niepetnosprawnosc. To oczywiscie nie wszystkie, ale gtownym
mianownikiem jest to, ze jest to co$, co posiadamy jako ludzie i jest tzw. cecha formalna, czyli po
prostu jest czescig nasza tozsamosci. Z tym sie urodzilismy. To nie jest cos, co po prostu sobie
wybieramy, bo mamy takga potrzebe czy chec, tylko jest po prostu czescig nas.

Joanna

Instytucja, ktora mi sie najbardziej kojarzy z tematem mowy nienawisci, to jest Rada Europy. Ma duzo
kampanii, przynamniej w przesztosci miata, nie wiem, czy wcigz je prowadza, przeciwdziatajacych
mowy nienawisci, rozne takie dziatania w edukacji pozaformalnej i formalnej akcji dla szkot i nie tylko,
no i definicja, ktora postuguje sie Rada Europy, to jest "mowa nienawisci to wypowiedzi, ktore szerza,
propaguja i usprawiedliwiaja nienawis¢ rasowa, ksenofobie, antysemityzm oraz inne formy
nietolerancji, podwazajace bezpieczenstwo demokratyczne, spoistosc¢ kulturowa i pluralizm". Tak sobie
mysle, ze przy takiej definicji to ciezko miec jakiekolwiek potaczenie emocjonalne z tym, no bo sobie
mysle nikt chyba w tym swiecie nie uwaza, ze jego poglady podwazaja bezpieczenstwo demokratyczne
albo mysla sobie w tych kategoriach o swoich wypowiedzi, bo to brzmi tak bardzo oderwane od
rzeczywistosci.

tukasz

Mysle, ze akurat ci, ktérzy postuguja sie mowa nienawisci, zwykle robig to w imie bezpieczenstwa,
zeby ochronic nas przed réznymi rzeczami i uwidoczni¢ pewne zto, ktore czai sie na swiecie.

Joanna

Tak, ale chciatam tez pozwolic¢ sobie na inne zramowanie tego, ktore zaczerpnetam z raportu "Mowa
nienawisci, Mowa pogardy. Raport z badan przemocy werbalnej wobec grup mniejszosciowych" z
Fundacji Batorego, ktéra wyszta juz ponad 5 lat temu, ale wciaz jest bardzo ciekawym zrodtem na ten
temat.

tukasz

Chyba najbardziej kompleksowym, jaki jest w tej chwili.

Joanna



| tam we wstepie jest zupetne przeramowanie tego myslenia o mowie nienawisci, ktore dla mnie byto
bardzo zmieniajace sposob myslenia. To znaczy tu chodzi bardziej o pogarde, a nie nienawisc.
Oczywiscie mowa nienawisci jest to po prostu termin, ktérego uzywamy wobec tego zjawiska, ale jakby
na podtozu tego nie jest do konca uczucie nienawisci, tylko uczucie pogardy, ta emocja pogardy. | tu
juz wydaje mi sie, ze jest duzo blizej i takiego wyobrazenia spotecznego i emocjonalnej prawdy jak
myslimy o tym no tak, ludzie generalnie czesSciej moga sie ztapa¢ na tym, ze czutem pogarde do jakichs
innych grup, czuja poczucie wyzszosci niz tak stricte utozsamiac sie z sama nienawiscia wobec tej
grupy. No bo to, co nam sie kojarzy z nazizmem, z jakimis$ takimi skrajnymi ruchami, a ta pogarda to to
juz jest cos, co przecietny Kowalski pewnie predzej moze poczué, np. ogladajac jakie$ wiadomosci na
jaki$ temat i sobie myslac "No wtasnie, oni sa tacy a sracy, a ja jestem taki lepszy".

Lukasz

Na pewno mamy tak, ze sg takie wydarzenia, dziatania, ktore jednoznacznie mozemy mowic o nich
jako formie nienawisci. Mysle, ze przy roznych marszach, jakichs$ takich wydarzeniach powiazanych z
agresja, hastami, ktore odwotuja sie ewidentnie do jakiej$ eksterminacji grupy, tatwo nam sobie je
zidentyfikowac. Ale zgadzam sie absolutnie z tym, co powiedziatas, ze jest duzo takich zniuansowanych
komunikatow, ktore podswiadomie albo mniej, albo bardziej swiadomie wiemy, ze sa agresywna forma
mowy pogardy i w tym sensie wedtug mnie nawotuja do pewnej nienawisci.

Joanna

Ale nie w tym pierwszym spojrzeniu, nie?

Lukasz

One sa z niuansow. Wtedy zwykle, jezeli uwidaczniamy taka sytuacje, to ta osoba broni sie, ze nie ma
ztych intencji. Trudno to tak bardzo jednoznacznie udowodnié¢. Wiec to jest ogromny wysitek wielu
organizacji pozarzadowych, aktywistow i aktywistek, ktore czesto spedzaja duzo czasu, aby na
przyktad w sprawach sadowych udowadniac tego typu sprawy.

Joanna

Nieoczywistos¢ tez moze wynikaé z tego, Ze one na pierwszy rzut oka moga nie byc¢ agresywne, ale
miec¢ w sobie ten pierwiastek pogardy i nienawisci, albo czegos, co moze prowadzi¢ do agresji pozniej,
znaczy krytyki wypowiedzi. Jak przeciez wszyscy wiemy, ze grupa X jest gtupsza, albo ze wszyscy
wiemy, zZe grupa Y kradnie. Sa takie wypowiedzi, ktore nie sa teoretycznie agresywne gramatycznie,
ale one w sobie majg znamiona mowy nienawisci w sensie takim, ze bardzo jasno nacechowuja
negatywnie konkretna grupe i powoduja niecheé, pogarde do tej grupy. Ze to jest jakie$ takie bardziej
na poziomie tego, co to w nas wywotuje, a nie tego gramatycznie, czy tam jest wykrzyknik i
przeklenstwo w tym zdaniu.



Lukasz

Tak, chociaz tez od razu tak powiem, ze nasuwa mi sie oczywiscie tez taka granica. Musimy pamietac,
Ze jest cienka granica miedzy mowa nienawisci a jakas stereotypizacja i wyrazaniem swoich uprzedzen.
Tak, mysle, ze oczywiscie jedno wynika z drugiego czesto, mowa nienawisci najczesciej jest oparta o
stereotypy, uprzedzenia, ale oczywiscie nie wszystkie beda od razu mowa nienawisci. To tez jest
niuansowe, kontekstowe, w danej sytuacji pewnie bysmy mogli sobie o tym podyskutowac na
konkretnych przyktadach, ale po prostu nie zawsze to musi tak brzmiec, ze grupa X do gazu, tylko moze
po prostu by¢ nawet zakamuflowana w roznych takich stwierdzeniach, ktére uznaja, ze powinnismy
zrobic¢ porzadek, na przyktad.

Joanna

W tym raporcie, ktory wspomniatam Mowa nienawisci, mowa pogardy jest duzo ciekawych rzeczy, ale
jedna z tych ciekawych rzeczy jest takie rozbicie na to, w jaki sposob, na jakiej podstawie, jakimi
argumentami sg obrazone grupy mniejszoSciowe i to jest rozbite na takie kategorie jak dzicz, brak
inteligencji, odmiency, odszczepiency, zaprzeczanie, usprawiedliwianie, biologiczne obrzydzenie, che¢
pozbycia sie danej grupy, oszusci i przestepcy i historyczne podstawy, czyli wina jakas historyczna za
wydarzenia. Mysle, ze duzo z tego mozemy tez sobie wyobrazi¢ wtasnie w takiej formie, jeszcze nie
skrajnej wiecowej, ale np. biologiczne obrzydzenie w momencie, kiedy byty wypowiedzi publiczne
politykow o tym, ze uchodzcy przynosza choroby. To prowadzi do biologicznego obrzydzenia.
Wypowiedzi typu "sa oszusci, przestepcy”. To tez sa wypowiedzi czesto, ktore gdzies tam przenikajg do
przestrzeni publicznej, ale potem one jakby sa podstawa tych wypowiedzi nienawistnych. No i
oczywiscie zaleznie od grupy mniejszoSciowej, proporcje miedzy tymi argumentami sg rozne, np. w
tym badaniu 100% mowy nienawisci wobec 0sob czarnoskorych tej przebadanej mowy nienawisci w tym
badaniu byta na podstawie argumentu dzicz, brak inteligencji, kiedy przy innych grupach juz to byto
bardziej rozbite na rézne podkategorie. Ale tutaj to zdecydowanie jakby opiera sie na jednym takim
argumencie, ktory - oczywiscie nie usprawiedliwiajac tego - ale moze wynikac rzeczywiscie z jakiejs
niewiedzy i tego, co juz w nas zaszczepit jakas nieprawdziwa wizje swiata. | my nawet mozemy w to
wierzy¢, gteboko myslac, ze to nie jest nienawistne. Po prostu tak jest, ze wszyscy tak wiedza. No
przeciez materiaty, ktore ja ogladam, wszystko mi potwierdza ta teze, no i to tez jest ta putapka, ze to
nie jest tylko na poziomie tego, ze osoby Swiadomie wybieraja nienawisc, ale tez czesto po prostu
wynika z takiej wizji swiata, na przyktad kolonialnej, ktora po prostu im to spaja i jest to gdzies tam
spojne w tej wizji, ze to nie jest tak, ze budze sie i wybieram zto, tylko to wynika z jakiejs$ bardziej
catosciowego narracji. | dlatego tez miedzy innymi nasz projekt o narracjach, ktorym was zachecalismy
przez ostatnie dwa lata w réznych wymiarach podcastowych i nie tylko, to on tez troche wyszedt
wtasnie z tej logiki, ze mowa nienawisci jest jakis koniec tego procesu, kiedy juz to jest posuniete do
skrajnosci, ale zaczyna sie to wszystko przy jakiejs takiej wtasnie pozornie niegroznej narracji
oswiecenia, ze np. Europa jest najlepszym miejscem na swiecie, bo najinteligentniejsi ludzie tu zyja i
stworzyli najlepsza cywilizacje, a inne cywilizacje, inni ludzie sa mniej inteligentni, bo nie stworzyli
takiej Europy. | to jest jakis pierwszy krok, ktéry - jak pojdziemy tym marszem dalej - doprowadza nas



wprost do tego, ze mamy mowe nienawisci wobec o0sdb czarnoskorych argumentowang brakiem
inteligencji.

Lukasz

Ja mysle, ze narracje, o ktorych mowimy, doprowadzaja czesto do mowy nienawisci. Moga nawet nie
doprowadzac, a jednak stuzyc, ale tez moga wtasnie ja wspierac. Jakos tak sobie mysle o takiej
narracji, wszystkich tych metaforach, naptywu ludzi w kontekscie migracji, no to gdzieS one nie sg
moze na pierwszy rzut oka mowa nienawisci, ale jest jakas narracja, chce wspiera¢ takie
przeswiadczenie, ze jest pewna grupa ludzi, ktéra nam zagraza i powinnismy sie chronic¢ przed nia.

Joanna

Wydaje mi sie, ze juz duzo mowiliSmy tutaj o strachu, o emocjach w kontekscie mowy nienawisci.

Lukasz

Czy wprost mowilismy, ale na pewno gdzies krazy wokét tego tematu.

Joanna

Wiec dzisiaj, w dzisiejszym odcinku bedziemy postugiwac sie takimi krotkimi fragmentami z webinarow
z cyklu Akademia Aktywistek i Aktywistow PAHu. Pierwszy fragment, ktorego uzyjemy, jest z nagrania
"Gdzie rodzi sie strach”, gdzie goscinig byta psycholozka Anna Cyklinska i ona nam teraz troche powie o
tym, jak to jest z tym strachem i lekiem.

Anna

Tak naprawde sam strach jest reakcja na wydarzenie, ktore dzieje sie w tym momencie. Jest reakcja
na co$, co nam sie dzieje obecnie. Wiec powiedzmy mozemy odczuwac ten strach, jesli dowiadujemy
sie o wojnie, jesli doswiadczamy jej, jesli doswiadczamy jakiegokolwiek innego bodzca, ktory sprawia,
Ze cos jest nie tak, ze czujemy zagrozenie, to czujemy ten strach. Natomiast kazda taka reakcja nasza
na cos, co moze stac sie w przysztosci lub myslimy, ze jakie$ niebezpieczenstwo moze na nas czekac za
chwile, jutro, za miesigc, nazywamy juz tak specyficznie emocja leku, czyli wtasnie obawy na cos, co
ma zadzia¢ sie w przysztosci. Biologicznie to jest wtasnie przedtuzenie tej reakcji, dlatego na tym
poziomie wewnetrznym to bedzie podobny mechanizm. Natomiast na takim psychologicznym czy tez
poznawczym poziomie to juz nie bedzie taka krotkotrwata reakcja jakiego$ takiego wzbudzenia,
przestrachu, nasze ciato moze jako$ podskoczyc czy jakos zareagowac. Ten lek bedzie juz taka reakcja
zamartwiania sie. Jakiego$ ktopoty z zasypianiem, ktopotu w ogéle z koncentracjg. No bo jesli nasze
mysli caty czas btadza i wyobrazaja sobie rozne scenariusze, czesto jakie$ katastroficzne mysli, to
wiadomo, ze to, co tu i teraz jest, jest trudniejsze do uchwycenia.



Joanna

Jestem pewna, ze chociaz teraz zrobiliSmy rozroznienie na strach i lek pewny w wypowiedziach,
bedziemy to ciagle mieszac¢, bo jednak w potocznej mowie to nie jest tak jasno powiedziane jak w
mowie psychologicznej, ale wydaje mi sie, ze warto sobie zdac sprawe z tej réznicy, ze strach to jest
cos$ zupetnie innego niz lek. Moze nie zupetnie, ale jednak innego. Tak naprawde to, co sie dzieje w
kontekscie zarzadzania mowa nienawisci, tworzenia mowy nienawisci, wzbudzania mowy nienawisci, to
jest wzbudzanie leku, nierealnego strachu, bo najczesciej to nie jest realne zagrozenie. Najczesciej...
Po prostu nie jest, zawsze, nie jest realne zagrozenie, ale takie wtasnie staje sie w naszej gtowie. | w
tym kontekscie polecam badanie i raport "Granice nienawisci" wydane przez Helsinska Fundacji Praw
Cztowieka. | to jest badanie raport wydany w czerwcu 2022 roku, wiec dos¢ swieze. | ono wtasnie
poréwnuje gtéwnie ta mowe nienawisci w mediach spotecznosciowych, ale tez w kontekscie w ogéle
obu granic, ktore byty w mediach bardzo obecne w zesztym roku i wcigz sa moze juz troche mniejszym
stopniu, czyli granicy polsko-biatoruskiej, granicy polsko-ukrainskiej, jak tez wtasnie to zarzadzanie
lekiem, stwarzanie leku przed nieproporcjonalnie mniejsza grupa na granicy biatoruskiej miato zupetnie
inne konsekwencje w nastrojach spotecznych niz zupetnie inne narracje, zupetnie inne emocje, ktore
byty wywotane w kontekscie granicy polsko-ukrainskiej. | oczywiscie sa tam inne konteksty tez, ktore
wptywaja na to, ale jednak wydaje mi sie, ze nie da sie ukryc¢, ze ta narracja leku jest tutaj bardzo
duzym komponentem, ktory wptywa na catos¢ reakcji i w ogole tez tego, jak sie potem Polki i Polacy
stosunkuja do tego, co tam sie dzieje.

Lukasz

Ja tez mam wrazenie, ze to jest taki drugi epizod, a moze nawet drugi... Epizod to sugeruje, ze co$
sporadycznego, ale drugi rozdziat mowy nienawisci wobec uchodzcow. Ten pierwszy dat taki grunt z
2015 roku, te wypowiedzi, ktore pojawiaty sie tam w kontekscie osob, ktore staraty sie dosta¢ do
Europy od potudnia. To byta taka pierwsza wielka debata o tym, natomiast teraz mieliSmy drugi
rozdziat, ktory byt blizej nas, byt bardziej moze zniuansowany dzieki temu dla nas, ale skorzystat w
duzej mierze z tych samych sposobdw. | jednym z takich trikow jezykowych, ktory byt stosowany, to
np. zamienienie stowa uchodzcy na nachodzcy. Ten raport jest probg ujecia wtasnie tego zjawiska
mowy nienawisci w Internecie, bo faktycznie moze tego tez nie powiedzieliSmy tak wprost, ale Internet
jest bardzo podatnym podtozem, szczegolnie spotecznosciowe rozne portale do szerzenia mowy
nienawisci. Jest w ogole tez temat, ktory od czasu do czasu pojawia sie w przestrzeni publicznej jak z
ta mowa nienawisci walczy¢ nieraz w dosy¢ przewrotny sposob. Jest to zwykle dyskusja o prawie do
wolnosci wyrazania swoich pogladow i wolnosci stowa. To w kontekscie Twittera i Facebooka
najczesciej styszymy o tym, o ograniczeniach z tym zwiazanych, jakich$ blokadach, ktore sa znoszone
itp.

Joanna

No ale to chyba tez sie taczy bardzo z tym, ze jakby przyzwolenie na mowe nienawisci sie zwieksza,
kiedy nie ma reakcji na nia, nie? Jak kto$ wypowiada sie nienawistnie publicznie, to nawet jezeli nie



wszyscy, to ktos skrytykuje za to, wiec jest jakas reakcja. Jezeli ktos postuguje sie mowa nienawisci w
szkole, no to miejmy nadzieje, ze tez jest jakas reakcja. No a w mediach spotecznosciowych jest tak
duzo przestrzeni, ze troche jakby jesteSmy skazani na to, ze nie bedzie reakcji na kazda mowe
nienawisci. Po prostu jest zbyt duzy naktad tego materiatu, ktory musiat by¢ jakies zatrudnione, tysigce
0sob, ktore nie maja nic innego, tylko reaguja. | oczywiscie sa te mechanizmy usuwania, ale nie ma
takiego mechanizmu niezgody publicznej kontrnarracji.

Lukasz

Ja mam chyba jednak takie przeswiadczenie, ze taki mechanizm w ogole, ktory stoi u podtoza mediow
spotecznosciowych, to on decyduje o tym, ze ono sie szybko rozprzestrzenia. Bo te posty sa w moim
odczuciu moze nie jasno nienawistne, ale takie zakamuflowane, takie mrugniecia okiem albo jakie$
tam wykropkowane, wygwiazdkowane, bardzo szybko powoduja emocjonalne dyskusje na Facebooku na
przyktad. Najczesciej tutaj tego doswiadczam i to po prostu pozwala by¢ bardziej widocznym danej
tresci.

Joanna

No to mi sie wydaje - oczywiscie to jest tylko moje przeczucie, nie mam na to badan - ze to sa jakies$
skrajne przyktady. One jednak maja jakis mechanizm, Ze mozna zgtosi¢, mozna usunaé. A ze bardziej
jest tak, ze jest duzo takich rzeczy, ktore po prostu przechodza bez echa. Nie, w sumie nie wiem czy
sie zgadzam, czy nie zgadzam. Chodzi o to po prostu, ze to jest taki efekt zbitej szyby opisany przez
psychologow. To byto teoria w Nowym Jorku, byty takie czasy 10 lat temu, ze Nowy Jork byt bardzo
brudny, zaniedbany, wszedzie byty sttuczone szyby, brudne ulice, metro zdemolowane. To psycholodzy
stwierdzili, ze to jest efekt zbitej szyby, ze skoro jakies drobne przestepstwa przechodza bez
konsekwencji, to ludzie pozwalaja sobie na coraz wiecej. | wtasnie, Ze jakis nowy burmistrz stwierdzit,
ze zacznie od tych zbitych szyb i kazda zbita szyba bedzie naprawiana. | oczywiscie mozna sie
zastanawiac na ile to jest rzeczywiscie jaka$ narracja stworzona wokot tego, a na ile naukowy dowad,
ale niemniej funkcjonuje to jako efekt zbitej szyby, ktory na pewno wystepuje wtasnie w kontekscie
takiej mowy nienawisci. To znaczy, ze ze jezeli jest taki nastolatek, ktory sobie pozwala na jakies
heheszki w Internecie i nikt nie reaguje, to pozwala sobie na coraz wiecej. To jest ta przestrzen
internetu. No bo wczesniej bez tego Internetu on nie miat tej przestrzeni, w ktorej maogt sobie pozwolic¢
na coraz wiecej, bo jacys dorosli by pewnie zareagowali w koncu.

Lukasz

Zgadzam sie w tym zakresie, ze to jest przestrzen, w ktorej on moze sie wyrazi¢ i coraz bardziej
probuje przekracza¢ te granice jezeli jasne "stop” nie jest powiedziane, to on bedzie ta granice
przekraczat, nie tylko nastolatek, bo mysle, ze gtéwnie to jednak moga by¢ panowie w moim wieku...

Joanna



Ale przynajmniej zgadzamy sie, ze panowie...

Lukasz

Zreszta w jednym z tekstow, ktore czytaliSmy tutaj przed podcastem, byto powotanie sie na raport.
Tak, to byt ten sam raport, o ktorym Ty, Asia mowitas, "Mowa nienawisci, mowa pogardy”, ktory tez
ilosSciowo sprawdzit, ze to faktycznie mezczyzni czesciej postuguja sie mowa nienawisci w Polsce,
przynajmniej postugiwali sie nig kilka lat temu, bo wtedy byto robione badanie. Natomiast ja mam
takie poczucie, ze mimo wszystko Internet daje przestrzen do bycia widocznym dzieki tej mowie
nienawisci, czy moze nie bezposredniej mowie nienawisci, ale komunikatom, ktore de facto sg
zakamuflowang forma mowy nienawisci i ze po prostu dzieki temu czesto ludzie sa widoczni. | tez mam
wrazenie, ze to jest tez taka che¢ wyrazenia jaki$ obaw, lekow, ktora - teraz bede starat sie byc
empatyczny wobec tych wszystkich osob - desperacka wrecz, powiedziatbym, tak? Ale na ktéra Internet
jest podatnym gruntem. jest zyzna gleba. Tak bym powiedziat. Na chwile odeszliSmy od tego raportu i
chciatem jeszcze zaznaczy¢ kilka wydaje mi sie waznych wnioskow z tego raportu warto tutaj
przekaza¢ w takiej skrotowej formie. Oczywiscie zachecamy do przeczytania. Ten raport w ogromnej
wiekszosci jest zbudowany na tresciach z Twittera.

Lukasz

Twitter, jak wiemy, jest bardzo takim dynamicznym medium spotecznosciowym, czesto tez
generujacym duzo tresci i przede wszystkim bardzo opiniotwdrczym.

Joanna

Moze tez warto zaznaczy¢, ze sg badania sprzed Elona Muska, Twittera.

tukasz

Bo ten Twitter obecny wiadomo, jest innym Twitter, natomiast ten sam mechanizm tam jest, mysle, ze
bardzo podobny, to znaczy generowaniem ogromnej ilosci tresci tego typu. Tutaj autorzy tez moéwia,
ze badali i Facebooka, i Twittera, ale na Twitterze wtasnie o wiele tatwiej byto zidentyfikowac te
wypowiedzi, ktore mozna zaklasyfikowa¢ do mowy nienawisci albo w okolicach jej. Natomiast na
Facebooku byto ich znacznie mniej. Tu byta taka teza m.in. ze one sie dzieja zwykle moze w
zamknietych grupach etc., nie tak bardzo otwarcie, ale z ponad miliona w ogodle wpisow, ktore tam
sobie zidentyfikowali na Twitterze, wybrali ponad dwa tysiace i analizowali to w kontekscie wtasnie tej
sytuacji uchodzczej, czyli najpierw na granicy polsko-biatoruskiej, a pozniej na granicy polsko-
ukrainskiej. To oczywiscie nie pierwsza debata w cudzystowie moze powiem "debata”, bo to nie wiem,
czy to jest taka wielka debata, ale nie pierwszy okres takiej medialnej dyskusji wokot kwestii
uchodzstwa. Ten pierwszy miat miejsce w 2015 roku, zreszta tutaj autorzy i autorki sie powotuja tez na
to i on byt takim przedbiegiem troche do tego, co sie stato teraz, to znaczy wiele argumentéow tam
pojawiajacych sie pojawia sie teraz. Znowu wydaje mi sie, ze ta granica troszeczke sie przesuneta, tak



ze ta dyskusja wczesniejsza pozwolita na to, zeby pozniej za kilka lat z jeszcze wieksza intensywnoscia
uderzy¢ w osoby migrujace i uchodzcze. No i to, co jest dla mnie bardzo cenne w tym raporcie, to jest
pokazanie bardzo konkretnych technik, ktore byty stosowane zaréwno na polu medialnym, jak i wsrod
0sob opiniotwarczych czyli politykow. Chociazby przyktad tego, ze wypowiedzi politykdow o tym, ze to
nie jest zaden kryzys uchodzczy, tylko wojna hybrydowa, zamienianie stowa uchodzcy na nachodzcy, to
widac ta niuansowos¢ tutaj, znaczy, ze to nie jest wprost nawotywanie do nienawisci, ale to jest juz
budowanie takiego podktadu pod ta nienawis¢, tak? Ewidentne skojarzenie z jakim$ najazdem,
szturmem. Pamietamy te rézne rozpowszechniane filmiki, czesto ukazujace sie filmikami z innych
kontekstow wziete, ktore de facto miaty udowodnic, ze jest szturm na granicy, ze musimy sie broni¢,
Ze te osoby sg agresywne, ze zagrazajg naszemu bezpieczenstwu itp., itd.

Lukasz

Sa tez powotane sa takie argumenty. Jednym z watkow w tej dyskusji, nie wiem, czy pamietacie, byta
kwestia studentow innych narodowosci niz ukraifnska, ktdrzy uciekali z Ukrainy. To byty osoby z réznej
narodowosci. Szczegolnie dyskryminowane w tym zakresie byty osoby czarnoskére, ciemnoskory. | tu
byty takie jakie$ odwotania, ze to nazywanie ich studentami kanibalami, np. Takie totalnie wydajace
sie abstrakcyjna rzecza, ale odwotujace sie do uczu¢ naszych, do lekdw i skojarzen. Wtasnie wydaje mi
sie, ze tu na tym przyktadzie widac to oczywiscie dalekie skojarzenie, a jednak z tg dzicza, dzikoscia, o
ktorej mowitas na poczatku w tym raporcie.

Joanna

No tez mi sie wydaje, ze to badanie, ale w ogole ten kontrast miedzy tymi narracjami wobec dwdch
granic, ale tez wtasnie tych osob z Ukrainy, z krajow trzecich pokazuje, ze to nie chodzi o niechec
wobec samych uchodzcéw, uchodzczyn, migrantow, migrantek, tylko ze czesto to jest jakies ukryta
nienawis¢, pogarda do innej grupy pod tym przykryciem. To zalezy, skad sa te osoby, no bo oczywiscie
sa osoby, ktore tez postugujg sie mowa nienawisci wobec os6b z Ukrainy, ale w porownaniu do tego,
jak duzo osob postuguje sie mowa nienawisci wobec innych narodowosci, z ktorej pochodza uchodzcy,
uchodzczynie, no to jest w ogole nieporownywalna skala. To pokazuje, ze to nie chodzi o sam status
osoby przebywajacej, tylko najczesciej to jest po prostu rasizm, islamofobia i tego typu dyskryminacje,
w tym ukryte. Mam przed sobg tez kolejny raport, jesteSmy po prostu mistrzami raportow. Raport
Fundacji Afryka inaczej. Raport nazywa sie Afryka po polsku i wyszedt tez catkiem niedawno, bo w
sierpniu tego roku. | tam jest wprost pytanie czy zgadzasz sie z trzema zdaniami, ktore mowig o leku
wobec, wobec roznych grup i ze jest “imigranci z panstw muzutmanskich stanowig zagrozenie
terrorystyczne” i 44% badanych zgadza sie z tym. Na pytanie "Obawiam sie, ze jak do Polski, ze jesli do
Polski przyjada imigranci z Afryki, to beda czesto tamac prawo”. 33% o0sob zgadza sie z tym. "Obawiam
sie, ze imigranci spoza Europy moga przenosi¢ grozne choroby i pasozyty”. | tutaj mamy... Szybkie
liczenie... 32%. Zliczytam z tego "zdecydowanie sie zgadzam" i "raczej sie zgadzam". Wiec to sa duze
liczby oparte na tym leku, tak? Boimy sie chordb, pasozytow, tamania prawa czy jakiej$ przestepczosci,
czyli zagrozenia wobec nas pewnie w takim stopniu, no i zagrozenia terrorystycznego, nie? Jakby to sa
stricte lekowe sytuacje, ale tutaj wtasnie jakby jest to powiazane z konkretnymi grupami. Ze w tym



samym badaniu jest pytanie takie bardzo klasyczne badanie postaw znaczy czy miatby pan/pani cos$
przeciwko, zeby pani z sasiadem sasiadka byta osoba o danej tozsamosci badz zieciem lub synowa
bytaby ta osoba? No i tutaj mamy taka skale od najbardziej przychylnych do najmniej przychylnych. No
to najbardziej przychylni jesteSmy sasiadom ukrainskim. 93% osob nie miatby nic przeciwko, 68% w
przypadku ziecia lub synowej, to juz niezbyt duzo, no ale, ale wciaz lepiej niz w innych kategoriach,
bo w przypadku Afrykanczykow to tylko 84% mowi, ze nie miataby nic przeciwko, zeby sasiad a zie¢ lub
synowa tylko 58. Nastepnie mamy Azjatow. Te liczby spadajg, a na samym dole mamy osoby z Bliskiego
Wschodu, wiec 68% osob nie miataby nic przeciwko, wersus dwadziescia osiem miatoby co$ przeciwko
sasiadowi z Bliskiego Wschodu. | az 46% nie chciatoby ziecia lub synowej z Bliskiego Wschodu. Wiec tak
naprawde te niecheci wobec migrantow czy uchodzcow to one nie sa najczesciej wobec catej grupy
migrantow czy uchodzcow, tylko sg bardzo skorelowane z innymi konkretnymi grupami, wobec ktorej
mamy bardzo konkretne wyobrazenia i czesto sa po prostu albo rasistowskie, albo islamofobiczne.

Lukasz

Mowilismy o tym, Ze tym podtozem do mowy nienawisci zwigzanej z osobami uchodzcami w 2022 roku
byt kryzys sprzed siedmiu lat, ze tym podtozem jest tez lek. Ale teraz spojrzymy na to jeszcze szerzej i
postuzymy sie ponownie wypowiedzia z webinaru Dla PAHu Gra w rasy. Jak kapitalizm dzieli by
rzadzic¢". Przemystaw Wielgosz, ktory jest autorem ksiazki "Gra w rasy" taczy to zjawisko z 2022 roku z
takim kontekstem szerszym, spoteczno-gospodarczym. Postuchajmy fragmentu tego webinaru i jego
wypowiedzi.

Przemystaw

Powstaje pytanie, jak to mozliwe, ze poglady tak skompromitowane, idee tak skompromitowane jak
idee rasistowskie, maja prawo bytu dzisiaj na scenie politycznej, przenikaja do gtownego nurtu tej
sceny, przenikaja do jezyka debaty publicznej, do mediow, w mediach spotecznosciowych czuja sie
znakomicie. To jest bardzo powazny problem. Ja uwazam, ze kluczowa kwestia jest uwarunkowanie
ekonomiczne, to znaczy kryzys spoteczny, kryzys ekonomiczny, ktory wywotuje tego rodzaju nastroje
wtedy, kiedy sytuacja kryzysowa nie spotyka sie z jakas powazna odpowiedzig ze strony rzadzacych. W
Europie, w Stanach Zjednoczonych po roku 2008, po zatamaniu sie rynkow finansowych najpierw na
tym segmencie hipotecznym, potem juz w ogole catego systemu finansowego, po przejsciu tego kryzysu
finansowego w kryzys zadtuzenia publicznego, potem w kryzys wielka stagnacje. To trwato przeciez
ponad piec¢, szes¢ lat, a pozniej zaledwie gospodarki zaczety sie odbudowywac, znowu weszlisSmy w
kryzys wywotany przez pandemie. Teraz bedziemy mieli kolejny kryzys wywotany przez wojne w
Ukrainie. Cata ta sekwencja, ktéra trwa juz kilkanascie lat, nie spotkata sie jak dotad z odpowiednig
odpowiedzia ze strony rzadzacych w Stanach Zjednoczonych i w Unii Europejskiej, i w poszczegoélnych
krajach europejskich raczej stara sie zarzadza¢ tym kryzysem, tak zeby nie usuwajac jego
strukturalnych przyczyn, zachowac istniejacy uktad, uktad sit spotecznych, ekonomicznych,
politycznych. Efekty sa dramatyczne, bo w efekcie takiego zarzadzania kryzysem narastaja frustracje,
narastaja tez podstawy materialne takich frustracji spotecznych, czyli czyli narastaja nieréwnosci,
narasta pauperyzacja coraz wiekszych grup spotecznych, destabilizacja, czyli brak poczucia pewnosci,



brak poczucia, brak mozliwosci zaplanowania sobie zycia. | to wszystko razem wziete, zmieszane
jeszcze z kryzysem klimatycznym, z konsekwencjami wojen wzniecanych przez kraje zachodnie na
globalnym Potudniu, czyli z naptywem uchodzcow z tych krajow, ktore zostaty przez kraje zachodnie
zaatakowane, byty okupowane, stabilizowane - w roézny sposob to nazywano w ciggu ostatnich 20 lat.
To wszystko razem stworzyto warunki, w ktorych spoteczny gniew, ktory zwykle sie pojawia w takich
sytuacjach, kiedy rzadzacy nie radza sobie ze skutkami wtasnej polityki, zaczat sie przeradza¢ w bardzo
grozng frustracje skierowana wobec roznego rodzaju koztow ofiarnych. To jest jakby wedtug mnie
wyttumaczenie, dlaczego po 2008 roku takze w Polsce zaczeta narasta¢ nieche¢ do réznych grup
migrantow, do roznych grup mniejszosciowych, zaczeta rosnac liczba aktow przemocy o charakterze
rasistowskim, szowinistycznych, tego rodzaju sity polityczne zaczety by¢ obecne w debacie, jak juz
wspominatem. No i to jest jakby co$, co bardzo mocno wybuchto w 2015 roku w czasie, ktory nazwano
kryzysem uchodzczym, a ja uwazam, ze to nie byt kryzysu uchodzczy, bo pamietajmy, ze dzisiaj w
Polsce mamy trzy miliony uchodzcéw z Ukrainy i uchodzczyn, wtedy cata Europa zostata w cudzystowie
zalana zaledwie milionem uchodzcow z Bliskiego Wschodu, przede wszystkim z Syrii, Libii, Jemenu,
Iranu, Afganistanu. No wiec to byta sytuacja zupetnie nieporéwnywalna z tym, co mamy dzisiaj. Ale
reakcja na to tez byta kompletnie nieporéwnywalna, bo o ile dzisiaj mamy otwarte granice - i bardzo
dobrze - dla uchodzcow z Ukrainy, to wtedy do tych kilkuset tysiecy ludzi, ktorzy probowali przedostac
sie do Europy przez Morze Srédziemne, granice zamykano, wprowadzano réznego rodzaju obostrzenia,
w efekcie ktorych tysiace z nich zgineto w Morzu Srodziemnym i w efekcie ktorych takze rozkrecono,
co$ w rodzaju paniki moralnej, histerii antyuchodzczej, ktora przystuzyta sie skrajnie prawicowym
sitom politycznym, ale przede wszystkim bardzo zatruta zycie publiczne, zycie spoteczne, debate
publiczna w krajach, w wielu krajach europejskich, takze w Polsce. No i przyczynita sie tez do wzrostu
nastrojow, ktore nazywamy szowinistyczne, nacjonalistycznymi, rasistowskimi.

Joanna

| tutaj widzimy pieknie, jak strach i lek moze byc¢ tez zupetnie innego naroznika. Znaczy nie musi to
by¢ taki strach, czysto o fizyczne bezpieczenstwo czy terroryzm, zdrowy i tak dalej. To moze by¢ tez
taki strach ekonomiczny. To znaczy sa ciezkie czasy, mamy niepewnos¢, niestabilng sytuacje
ekonomiczna, nie wiemy, czy bedzie nas sta¢ na wtasne mieszkanie, dom, czy bedziemy miec prace,
czy po prostu jesteSmy w stanie sobie zapewni¢ bezpieczng przysztos¢, emerytury i tak dalej. No to
ktos musi by¢ temu winny. | tak to sie dzieje, ze tymi grupami winnymi czesto sg te grupy, ktore juz i
tak sa dyskryminowane i to wobec nich czesto niechec¢, nienawis¢ i mowa nienawisci jest kierowana. No
bo tatwiej to wytworzy¢.

tukasz

Asia i teraz Ty usprawiedliwiasz tych...

Joanna



Tak empatyzuje po prostu z propagatorami mowy nienawisci. Nie w sensie, ze po prostu ten
mechanizm, mysle, ze on jest tak banalny, ze wszyscy nas stuchajacy "tak, wiemy, ze tak sie dzieje, ze
niedobrzy politycy szukaja winnych w grupach mniejszosciowych”. No i to jest taki sam banat, ale tez
po prostu dlatego, zZe jest bardzo prawdziwy, ze ma odniesienie i w historii, i we wspétczesnosci.

Lukasz

To jest tez coraz jawniejsza strategia roznych wtadz, ze po prostu ona kilka razy zostata bardzo
swiadomie uzyta w okolicach wyborow na przyktad, byty oczywiscie kwestie uchodzcow, byty kobiety,
byta spotecznos¢ LGBT+, dwa razy przynajmniej tak bardzo swiadomie, wiec mysle, ze tu jest réznica
troche sprzed dawien dawna, ze to jest ogromna moc mobilizowania ludzi emocjonalnie, ludzi réznymi
tematami, ktore odnosza sie do tego leku, o ktorym caty czas mowimy.

Joanna

| oczywiscie bardzo trafnie zauwaz, ze te grupy sa rozne, tez z racji naszego profilu podcastowego i
zainteresowan zawodowych gdzies tam koncentrujemy sie wokot szczegolnie rasizmu, grup etnicznych,
islamofobii itd., no bo to jest po prostu bliskie tej tematyce, ktorg sie zajmujemy w edukacji
globalnej, ale tez dlatego, ze to jest, mam wrazenie, jednak tez czesto, tak jak grupa, ktéra ma
najmniej przestrzeni, zeby sama sie bronié¢, no bo kobiety oczywiscie dzieja sie rozne rzeczy okropne,
ale jednak sa tez te kobiety, ktore za to odpowiadaja, a czesto mniejszosci imigranckich i uchodzczych
nie maja tylko dostepu do przestrzeni publicznej, do wypowiadania sie. | tu szczegolnie to tez jest
tatwe moéwienie za nich i w ich imieniu i kreowanie tej wyobrazen, no bo o ile pewnie jeszcze 5 lat
temu wiekszosc z nas nie zdawata sobie sprawy, ze mieszka wokot, albo po prostu nie mieszkata wokot
0so0b o innej narodowosci, no to teraz juz troche zmienita i wraz z tym doswiadczeniem tu sa pewnie
nasze dwa wilki, no bo z jednej strony jakby wilki, dwa wilki, ze dwie sprzeczne poglady, No bo z
jednej strony jest cos$ takiego, ze jak osoby maja doswiadczenia poznania oséb z danej grupy, no to w
jaki sposob jest to przetamywanie tych stereotypow i dyskryminacji. Ale wcale nie musi byé. Sa liczne
dowody na to, ze grupy, ktore mieszkaja obok siebie, ale wciaz jakby sie nienawidza, to moze to tez
tylko pogtebiaé ta nieched, jezeli tez narracje idg za tym odpowiednie. Ale tak czy siak na pewno to,
ze Polska staje sie duzo bardziej wielokulturowym krajem, powoduje, ze tez te rozne niecheci sie
gdzie$ tam zmieniajg. Bo czym innym jest mdwienie o jaki$ abstrakcyjnych osobach, ktorych nigdy nie
spotkatam, a co innego jak juz mam jakies skojarzenia, ze w sumie to moj brat, moja siostra tam kogo$
zna i nie jest taki zty ten cztowiek, wiec to jako$ tam mam wrazenie, ze tez do pewnego stopnia
zmienia to nasilenie mowy nienawisci w pewnych grupach...

Lukasz

Wjade akurat w tym momencie z takim krotkim raportem z badania Centrum Badan nad
Uprzedzeniami, to jest raport z 2017 roku, bardzo krociutki. Nazywa sie on "Kontakt Polakéw z
mniejszoscig romska, a mowa nienawisci'. To jest temat, ktory u nas tez w podcascie sie pojawiat
kwestia spotecznosci romskiej tez w kontekscie tych granicznych sytuacji to tez byt wazny aspekt



mowienia o dyskryminacji. Natomiast powiem tylko, Ze tutaj autorki tego badania, ktére polegato
gtownie takim sondazem, po prostu sprawdzaty korelacje miedzy stwierdzeniami, miedzy mowa
nienawisci a wtasnie spotykaniem sie z osobami z tej grupy. | tak naprawde jest bardzo niska korelacja
miedzy postrzeganiem antyromskich wypowiedzi jako obrazliwych a kontaktem z Romami. Czyli tutaj
badano m.in. to, czy dane stwierdzenie o Romach, na przyktad "Cygan to ztodziej i tak juz zostanie",
czy dana grupa uwaza, ze to jest obrazliwe, czy nie. | wtasnie badan jest jakby korelacja z tym, czy
dana osoba miata kontakt z Romami. Wsrod mtodziezy, bo tu byty badane dwie grupy mtodziez i
dorosli, byt taka lekka korelacja miedzy kontaktem a zmniejszeniem poparcia dla zakazu do
antyromskiej mowy nienawisci, ale tez bardzo mata. Negatywna staba korelacja byta miedzy
ekspozycja na mowe nienawisci i checig jej zakazu. To oczywiscie grupa spotecznosci romskiej jest
bardzo specyficzna w naszym kontekscie, to znaczy wydaje mi sie, Ze ona jest obarczona tutaj
ogromng doza jakichs gteboko zakorzenionych uprzedzen i stereotypow, pewna doza jakiejs takiej
tajemniczosci wokot tego. Jest to tez grupa, ktéra oczywiscie od wielu lat zyje w Polsce, a
jednoczesnie jest bardzo marginalizowana. To, co chciatbym tylko jeszcze tutaj dodac, to takie
badania troche jak Ty przywotywatas na poczatku w kontekscie na co bysmy sie zgodzili z ta grupa. |
tutaj jest tak, ze wedtug respondentéw okoto 70% by zaakceptowato Roma w miejscu pracy, juz tylko
64 by zaakceptowaty jako sasiada, a 50% zgodzitoby sie na to na Slub z cztonkiem rodziny. Wiec wiec
mamy tutaj ewidentnie konkretny stosunek do tej grupy.

Joanna

Ale tutaj sprobuje postawic taka hipoteze, ze te bardzo smutne wyniki badan na temat grupy romskiej
sg tez spowodowane tym, ze ta narracja antyromska jest tak naprawde monopolem w narracjach w
Polsce. Znaczy, ze bardzo wiele osob pewnie nigdy nie spotkata sie z przeciwnym sposobem méwienia o
tej grupie. | dlatego moze byc tak, ze w momencie, kiedy spotykajg sie z grupa, to nie jest tak, ze w
ich gtowie przeskakuje zapadka miedzy jedna a druga narracja, tylko po prostu jest ta jedna narracja i
ona sie tylko umacnia, bo nawet nie ma na co sie przetaczyc. Nie ze ze to jest oczywiscie jakas moja...

Lukasz

Znow empatyzujesz. Asial

Joanna

Nie empatyzuje, staram sie szuka¢ powodow, zrozumie¢ mechanizmy. No i mam taka nadzieje, ze im
wiecej bedzie w przestrzeni publicznej innej opowiesci o tej grupie, tez w duzej mierze za zastuga
samoorzeczniczych grup, ktore wypowiadajg sie w imieniu wtasnym, to co sie bedzie tam powoli kropla
drazy skate i zmienia¢. No bo na przyktad jesli mowimy o innych grupach, w ktorych osoby juz moga
miec¢ jakie$ niuansowane chociaz dwie przeciwne opowiesci, to moja nienaukowa teoria brzmi, ze przy
takim kontakcie jest wieksze prawdopodobienstwo, zZe ta narracja sie przetaczy z jednej na druga. Ale
jak nie ma na co sie przetaczy¢, to tylko potwierdzamy to, co wiemy, bo szukamy uzasadnienia do
tego, co jaki obraz $wiata mamy.



Lukasz

Czyli potrzebujemy kontrnarracji.

Joanna

Tak, zawsze potrzebujemy.

Lukasz

Produkowania jak najwiekszej ilosci kontrnarracji, zebysmy mieli na co sie przetaczyc.

Joanna

No i wtasnie o tym powie nam w trzecim i ostatnim fragmencie webinaru PAHowego tym podcascie
Tomasz Stawiszynski, filozof, publicysta. On wypowiadat sie w takim webinarze pod tytutem
"Nienawidze. Czy zbiorowy strach i niewiedza rodza nienawisc¢?" No i postuchajmy tego fragmentu.

Tomasz

Jeden z moich ulubionych myslicieli, James Hillman, powiada czesto, ze wyobraznia poprzedza
percepcje. To znaczy, ze najpierw jest wyobraznia, a potem jest to, co ogladane przy pomocy pieciu
zmystéw, czy raczej, ze wyobraznia jest takim filtrem czy nawet forma, struktura, poprzez ktorg my
rzeczywistos¢ widzimy i spostrzegamy. | to bardzo jest a' propos tego, o czym Pani powiedziata.
Dlatego, ze pojecia, stowa, idee, teorie poprzedzajg nasz sposéb doswiadczania rzeczywistosci czy
dostrzegania rzeczywistosci. Stanowia rodzaj nie tyle filtra, ile wtasnie pewnej formy, w ktérej my
rzeczywistos¢ ogladamy. | dlatego wtasnie jezyk czy dostep do mas poprzez propagandowy przekaz to
jest co$ takiego, co wtasciwie kazda wtadza, zwtaszcza wtadza totalitarna, stawiata na pierwszym
miejscu, co byto absolutnym priorytetem, co byto jednym z fundamentalnych celéw wtasnie. | to
oczywiscie w XX wieku zostato podniesione do rangi juz czegos absolutnie dominujacego dzieki
rozwojowi technologii informacyjnych. Ale mysle, ze cztowiekiem, ktory niewatpliwie to dobrze
rozumiat, czy ludzmi, ktorzy to bardzo dobrze rozumieli, to byli architekci straszliwych zbrodni XX
wieku. Goebbels, Lenin, Hitler, Stalin. Oni wszyscy zdawali sobie sprawe z tego, ze wtasnie dostep do
jezyka, dostep do masowej wyobrazni, umiejetnosc¢ ksztattowania masowej wyobrazni, a zatem wtasnie
organizowania zbiorowych emocji, kierowania tych zbiorowych emocji w odpowiednim, odpowiednim
kierunku, ogniskowania ich itd. Ze to jest po prostu narzedzie sprawowania wtadzy. | mysle, ze my
bardzo tego nie doceniamy dzisiaj. Znaczy nie doceniamy, jak gteboko jezyk ksztattuje tego rodzaju
sfere, jak gteboko ksztattuje rzeczywistos¢ po prostu. Z drugiej strony czesto wydaje mi sie, ze
podchodzimy do tego w sposob nadmiarowy paradoksalnie, to znaczy mysle, ze w roéznych takich
tendencjach do tego, zeby z kolei kodyfikowaé, zeby w sposob niezwykle represyjny ksztattowac
sposob mowienia, co dzisiaj mamy z kolei po stronie lewicowo liberalnej, to tez jest rodzaj



niedoceniania tego, jak nieoczywista, ztozona, zroznicowana sfere jezyk stanowi i jak niebezpieczne sg
takie operacje arbitralne na na jezyku wtasnie. Natomiast co do nienawisci i co do co do jezyka, to
sadze, ze tutaj oczywiscie dziata klasyczne sprzezenie zwrotne, to znaczy nienawisc i tego typu emocje
poszukuja poje¢ czy stow, ktore w sposob petny stang sie nosnikami tych emocji, beda w stanie
pobudzic innych, to jest charakterystyczna cecha tego typu emocji, ze one sa zakazne. Z drugiej strony
kontakt z takimi stowami czy umiejetnie zbudowany przekaz, ktéry jest w stanie poruszy¢ pewne
struny w nas wtasnie moze wytworzyc¢ tego typu emocje niejako z niczego. To znaczy ma rzeczywiscie
ta site, o ktorej o ktorej mowiliSmy. Dobrze napisany tekst propagandowy, dobrze sformutowany
przekaz, mysle, jest w stanie zadziata¢ w taki sposob, ze kogos, kto nie ma indywidualnie jakichs
negatywnych inklinacji, kto jest zwyktym cztowiekiem, kto jest dobrym ojcem, czutym partnerem itd.,
ze kto$ taki moze stac sie oprawca. Mysle, ze to jest lekcja tez, ktora wydobyli, wyciagnelismy z XX
wiecznych tragedii i nie tylko. | z tych dobrze opisanych i przeanalizowanych przypadkéow ludobdjstwa,
ktore znamy, ze tutaj poniekad kazdy jest potencjalnie zdolny do takich zachowan. Mysle, ze czesto o
sobie myslimy jako o tych, ktorzy absolutnie nigdy czegos takiego by nie zrobili, ktorzy nigdy, w
zadnym razie i w zadnym sensie tak by sie nie zachowali. Tymczasem wtasnie o to chodzi, ze nikt tak
zasadniczo o sobie nie mysli.

Lukasz

Bardzo rezonuje ze mna ta wypowiedz Tomasza Stawiszynskiego, poniewaz jest bliska mojemu
postrzeganiu tej sytuacji tez, ze my czesto tatwo nam sie zdystansowa¢ do mowy nienawisci. Zreszta
sami chyba zrobiliSmy to na poczatku, méwiac, Zze czesto mamy jakas jaka$ blokade w tym temacie i
wizje jak ona jest przedstawiona.

Joanna

Nle z tematem tego z tym, w jaki sposob on jest omawiany.

Lukasz

Oczywiscie niuanse. Natomiast mysle o tym sobie jako o takim nasigkaniu pewnymi tresciami caty czas,
ktore bardzo delikatnie przesuwaja granice. | faktycznie to, Zze my w duzej mierze czesto nie
zauwazamy tego momentu, z ktorego przechodzimy, po prostu z tych dobrych intencji tak zwanych, z
ttumaczenia sobie Swiata itp., do tej sytuacji, w ktérej wyrazamy sie w sposéb nienawistny o grupach,
ttumaczymy jakies nasze sytuacje ich obecnoscia. | dlatego tez w moim przekonaniu ta mowa
nienawisci wciaz istnieje, wciaz jest ta grupa, ktora nig sie postuguje.

Joanna

| wydaje mi sie, ze putapka jest to, ze te grupy moga by¢ inne niz te, ktore my wskazywalisSmy w tym
webinarze wobec naszej banki. Ale wciaz ta nienawis¢ moze wystepowaé tylko do zupetnie innych
podgrup spotecznych. | oczywiscie jakby jakby definicja mowy nienawisci przejeta instytucjonalna



zaktada te grupy mniejszosciowe tak wtasnie zdefiniowana, jak w taki sposob o tym mowilismy, ale
réwnie dobrze mozna odczuwac nienawis¢ i pogarde wobec oséb o przeciwnym swiatopogladzie, albo o
osobach, ktore sa nietolerancyjne, wiec pogardzamy nimi. Tutaj juz w ogéle duzo cienkich granic
miedzy tolerowaniem nietolerancji i w ogole tam blablabla. Ale jest gdzies tam czerwona lampka pod
tytutem Czy my jestesmy otwarci i akceptujacy tylko dla tych grup, ktore wtasnie w naszej bance sga?
Trzeba byc otwartym i akceptujace, czy ktos nam wypada poza nawias, czy moze nam co$ umyka. No i
tez poza tym, Ze - oczywiscie na poziomie deklaratywnym - mozemy by¢ otwarci i akceptujacy, no to
jeszcze sg te wszystkie warstwy gdzies tam nie rozpakowanych wewnetrznie uprzedzen, ktére moga tez
sie gdzie$s tam w ten sposob okazywac. No i to badanie to duzo badan, ktére przywotywalismy dzisiaj,
nieprzypadkowo czesto w tych badaniach jest to pytanie o to, czy miatbys cos przeciwko, miatabys cos
przeciwko, gdyby ktos byt Twoim sasiadem, sasiadka albo wtasnie wzenit sie w swoja rodzine. Bo to
pokazuje jedno ze tak nie przeszkadzajag mi, moga gdzie$s tam byc. A drugie czy moga byc czescig
mojej rodziny? Nie, no to juz jest w ogole zupetnie inna rozmowa.

Lukasz

Tolerowanie czy akceptacja. Czesci spotecznosci.

Joanna

Bo tolerowanie to za mato.

Lukasz

| tym konczymy nasz kolejny, dwudziesty 6smy, jezeli dobrze licze, odcinek podcastu Tolerancja to za
mato. Mam nadzieje, ze nie byto moralizatorsko. Na pewno wiele razy tutaj poszukiwaliSmy przyczyn i
roznych kontekstow i empatyzowalismy z réznymi klubami. Zdajemy sobie absolutnie sprawe, ze to
tylko czastka dyskusji o mowie nienawisci. Tak jak Asia powiedziata, skupiliSmy sie z uwagi na nasze
zainteresowania i dostep do réznych doswiadczen i raportdow na tych grupach, ktore sa obiektem mowy
nienawisci z uwagi gtéwnie na kolor skory czy status migracyjny. Ale oczywiscie jest wiele grup innych,
ktore takze w taki sposob, ktore doswiadczaja po prostu mowy nienawisci. Jest tez wedtug mnie duzy
aspekt takiego mowienia mowy nienawisci w takim stricte prawnym charakterze, to znaczy jak chronic¢
te osoby albo jak one moga sie broni¢ w kontekscie doswiadczania mowy nienawisci, jak ja
udowadniac, jak ja niwelowaé w przestrzeni publicznej itp., itd. Wiec to sa rézne watki, ktorych
oczywiscie tutaj nie poruszylisSmy, ale jednoczesnie zachecamy do tego, aby zgtebiac ten temat. Moze
temu postuzy¢ specjalna platforma Polskiej Akcji Humanitarnej pah.org.pl/dom. Tam wiecej
materiatdbw wokdt tematu mowy nienawisci. Zachecamy Was takze do obejrzenia catosci tych
webinarow, ktore wspomnielismy i wspomnieliSmy w podcascie, tych trzech, ale jest ich troche wiecej
i zgtebiaja w roznych aspektach wtasnie ten temat. Mozecie je znalez¢ wszystkie nagrane na Facebooku
Polskiej Akcji Humanitarnej i na YouTubie.

Joanna



Tak, w opisie tego odcinka pewnie bedzie sobie wyjatkowo duzo linkow, bo tez podlinkujemy Wam te
wszystkie raporty i badania, o ktorych wspominaliSmy. Troche ich byto, ale mysle, ze to ciekawa
lektura, wiec polecamy serdecznie. Tez i moze troche usprawiedliwiajac to, ze nie wyroslismy gteboko
w kazda grupe tez oczywiscie po prostu technicznie jest niemozliwe w takiej rozmowie, ale troche
rézne odcinki naszego podcastu sa proba tego i bedziemy tez na pewno w przysztosci starali sie kolejne
tematy poszerzac i kolejne grupy adresowac.

Lukasz

Szczegolnie polecam ten odcinek o Romach i Romkach.

Joanna

Tak, dzieki bardzo i do ustyszenia.

Lukasz

Do ustyszenia.



