


Pomoc humanitarna, cz

Bezpieczne schronienie, jedzenie,
woda, prad, edukacja, miejsca pra-
cy, opieka medyczna —sq to rzeczy,
z ktérych istoty czesto nie zdajemy
sobie sprawy w codziennym zyciu,
a tracimy je w obliczu konfliktéw
czy katastrof.

Pomoc humanitarna skupia sie wo-
két zaspokajania podstawowych
potrzeb i przywracania kluczowej
infrastruktury, potrzebnej ludnosci
cywilnej do godnego zycia. Skala
zniszczen w obliczu kryzyséw jest
na ogét tak duza, ze odpowiedzial-
ne wtadze i stuzby nie sg w stanie
lub nie chcq takiej pomocy udzielié.
Potrzebne jest wtedy wsparcie ze
strony miedzynarodowych instytu-
cji i organizacji, ktére wzmocniqg lo-
kalng ludnosé w powrocie do stan-
dardu zycia sprzed katastrofy.
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W ostatnich latach rosnie liczba katastrof
naturalnych. Ten proces bedzie sie nasi-
la¢ z powodu kryzysu klimatycznego.

Katastrof przybywa i bedg powodowaty
coraz wieksze szkody. Choé w Europie
bardzo czesto postugujemy sie hastami,
ze katastrofa klimatyczna zniszczy przy-
sztos¢ ,naszych dzieci i wnukéw”, to
w wielu miejscach na swiecie juz od de-
kad realizujg sie najgorsze scenariusze.
Usuwaniem ich skutkéw zajmujq sie lo-
kalne instytucje i/lub organizacje huma-
nitarne.

Zapotrzebowanie na pomoc wzrastaq,
a wiele przyczyn tego zjawiska tkwi
W niszczeniu naszej planety. Mozemy in-
westowaé coraz wiecej w systemy szyb-
kiego ostrzegania, budynki wytrzymate
na katastrofy czy wspieraé organizacje .
humanitarne, jednak czy nie dobrze by- =

toby réwniez zapobiegaé i dbaé¢ o naszg
planete oraz domagaé si¢ od rzadzacych = % .
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Madagaskar jest jednym z najbardziej wilgotnych panstw Afryki, -
jednak stan ten coraz szybciej sig zmienia z powodu kryzysu
klimatycznego. Pora sucha wydtuza sie, a pora deszczowa,

ktéra zapewnia wode w korytach rzek, robi sie coraz krétsza.
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Na zdjeciu powstawanie tamy piaskowei

finansowanej przez PAH, ktérej wybudowanie
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Wejdz na strone Our World in Data

i przesledz, jak zmieniata sie liczba
katastrof naturalnych przez ostatnie stulecie.
Jak myslisz, w jakich regionach swiata ma
miejsce wiekszo$é z nich?

www.bit.ly/katastrofy_naturalne




Pomoc ma wiele twarzy

W mediach spofecznosciowych
czesto mozemy spotkaé sie z wize-
runkami oséb aktywistycznych i ce-
lebryckich pomagajacych w miej-
scach dotknietych kryzysem. Pomoc
humanitarna jednak nigdy nie jest
dzietem tylko jednego cztowieka.
W jej organizacji biorqg udziat dzie-
sigtki ludzi, o réznym wyksztatce-
niv i umiejetnosciach — zaréwno ci
pracujgcy w terenie, jak i w biurze
przy komputerach. Aby pomoc hu-
manitarna mogta zostaé dostarczo-
na w wyznaczone miejsce potrzeb-
ny jest szereg oséb, ktére zajmujq
sie miedzy innymi: ksiegowoscig,
logistykqg, fundraisingiem, admini-
stracjq, finansami i wieloma innymi
aspektami pomocy humanitarne;j.
Dlatego nie ma statego zestawu
cech i kompetenciji, ktére charakte-
ryzujq ludzi pracujgcych w tym sek-
torze. To wilasnie dzieki wspétpracy
oséb o réinych doswiadczeniach
dostarczanie pomocy jest mozliwe.
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Iryna, koordynatorka logistyki Mohamed, inzynier ds. wodno- Anfa, asystentka ds. wodno- Muthana, kierownik dziatan

w Ukrainie sanitarnych w Sudanie Potudniowym sanitarnych w Somalii we Wschodniej Ukrainie

Wiecej na ten temat:

Pomocy humanitarnej nie da sie udzielaé
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< : jak wazne w pomaganiu jest
Polska Akcja Humanitarna tworzenie dobrego zespotu. www.bit.ly/zespét
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Czasem w odruchu serca otwieramy nao-
szq szafe i widzimy oczami wyobrazni
osoby potrzebujgce pomocy. Myslimy, ze
nasze zuzyte rzeczy moggq sie komus jesz-
cze przydaé. Natomiast nie widzimy zao-
zwyczaj tysiecy ludzi darujacych réwnie
wystuzone, nie bardzo w tym momencie
przydatne przedmioty, setek samolotéw
czy ciezaréwek muszqcych je przewiezé
i 0séb na miejscu zajmujgcych sie ich sor-
towaniem.

Na zdjeciu widzimy sterte ubran wysta-
nqg w darach w 2022 roku, podczas wy-
buchu wojny na petnqg skale w Ukrainie.
Z takim problemem borykajq sie pra-
cownicy/czki humanitarni/e przy kazdej
wickszej katastrofie.

Czasami przekazanie daréw rzeczowych
jest uzasadnione (gdy bardzo dobrze
znamy potrzeby i szybko mozemy na nie
odpowiedzieé), jednak zazwyczaj lepiej
ograniczy¢ sie do wsparcia finansowego
organizacji, ktére szybciej i bardziej pro-
fesjonalnie zapewniq najpotrzebniejsze
rzeczy na miejscu.
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Dary czy smieci?

£

W jaki sposéb zdecydowaé, czy
wystanie paczki z pomocg ma sens?
Zobacz plakat przygotowany przez PAH
i odpowiedz na kilka prostych pytan.

pq h www.pah.org.pl/edukuij

Przej$cie graniczne w Budomierzu,

Ukraina, 2022 rok.
— Fot. PAH
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Co musi sie znalez¢ na zdjeciu,

zebys chciat/a poméc?

Pokazanie drastycznego zdjeciq,
czy przytoczenie szokujgcych tre-
sci czesto wydaje sie jedynym
sposobem na przykucie uwagi
odbiorcéw/czyn do waznego dla
nas problemu. Sqg jednak dowody
na to, ze szokowanie cierpieniem
nie przynosi realnego i diugofa-
lowego zaangazowania, a wrecz
sprawia, ze jesteSmy coraz mniej
wrazliwi na kwestie spofeczne.
Co wiecej, takie tresci naruszajq
godnosé oséb, ktérych dotyczq.
Dlatego waznym jest, aby mao-
teriaty dotyczqgce takich zjawisk
jak bieda prowadzity do pytan
o przyczyny zaistniatej sytuacji,

a nie jedynie wywolywaly no-  GEEEEEREY = ey ' NIE ODWRACAJ WZROKU

sze wspotczucie.
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Obejrzyj krétkg animacje i dowiedz sie,

a h jak méwié i prezentowaé osoby, kiére
p www.pah.org.pl/edukui po.trzebU|q wsparcia. (.:zy na pewno

robisz to z poszanowaniem godnosci,
Polsko Akciq Humanitarna Schunkiem i réwnO§Ciq‘? www.bit.ly/film_jak_mowic

(4




Pomaga czy zb :

Jest sporo oséb i firm, ktére szczycq sie
swojq dziatalnosciq pomocowa. Pytanie,
kto na tym bardziej zyskuje — celebry-
ci/tki czy osoby, ktérym udzielana jest
pomoc? Czy jest to kreowanie wlasne-
go wizerunku, czy realne rozwigzywao-
nie probleméw, takich jak gtéd czy brak
schronienia?

Dziatalnosé ta buduje btedne wyobraze-
nie o $wiecie. Oglagdajgc przyktadowo
ciemnoskére dzieci w ramionach lub to-
warzystwie bogatych i stawnych biatych
ludzi, budujemy w sobie poczucie wyz-
szosci wobec tych ,innych”. Przyzwyczao-
jamy sie do takiej wizji swiata odnoszqc
wrazenie, ze spotecznosci te sq bezsilne
i uzaleznione od naszej pomocy. Wizja ta
jest jednak nie tylko nieprawdziwa, ale
i odzierajgca z godnosci osoby, ktérym
chcemy pomagaé.

Obok widzicie dwa posty z realnego
konta na instagramie @barbiesavior, kté-
re w przesmiewczy sposéb pokazuje jak
osoby biate przedmiotowo traktujg miej-
sca i osoby, ktére odwiedzajg wolonta-
riacko lub z checig pomocy.

Wiecej na ten temat:
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Wiele wolontariatéw zagranicznych moze bardziej -
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h szkodzi¢ niz pomagaé. Wiqgcz polskie napisy, obejrzy;j
pa WWW.pCIh.OI‘g.pl / edukui krétki spot i zobacz, czy rozpoznajesz krzywdzqce E
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stereotypy, ktére czesto powielajqg firmy organizujace

(4

Polska Akcja Humanitarna programy wolontariackie na kontynencie afrykanskim. www.bitly/wolontariat_zagraniczny



