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Coraz więcej kryzysów i wojen, jeszcze bardziej brutalne ataki na ludność cywilną, wielkie katastrofy naturalne. Obecnie ponad 252 mln osób na całym świecie potrzebują pilnej pomocy humanitarnej – to aż o 13 mln więcej niż prognozowano na początku tego roku!

W Światowym Dniu Pomocy Humanitarnej, przypadającym 19 sierpnia, Polska Akcja Humanitarna zwraca uwagę na tych, którzy poświęcają się dla innych. Pracownicy PAH w ubiegłym roku dotarli z pomocą do ponad 600 tys. osób na trzech kontynentach.

Zwiększająca się liczba osób w kryzysie humanitarnym jest sygnałem alarmowym dla świata. Krwawy konflikt w Sudanie, długie miesiące wojny między Iranem, USA i Izraelem, ogromne naloty na ukraińskie miasta, gorączkowa akcja ratunkowa po trzęsieniu w Wenezueli, głodujący mieszkańcy Strefy Gazy czy powracający do morza ruin Syryjczycy – to obrazy rozpaczy, rezygnacji i strachu o przyszłość. To też codzienność ponad 252 mln ludzi na całym świecie, którzy wymagają najpilniejszej pomocy ze strony pracowników humanitarnych. 19 sierpnia to właśnie dzień tych, którzy poświęcają się, by wspierać innych w chwili kryzysu.

– Zamknięte punkty graniczne, ostrzał przez drony, niszczone magazyny, groźby: z tym wielu pracowników humanitarnych mierzy się na co dzień – mówi Beata Dolińska, dyrektorka ds. programów i operacji PAH. – Biorąc pod uwagę, że obecnie trwa najwięcej konfliktów zbrojnych od czasu II wojny światowej, musimy bardzo dokładnie ważyć ryzyko i wielkie potrzeby ludności cywilnej, na które odpowiadamy.

Osoby niosące pomoc nigdy nie powinny być celem ataku. Mimo to pracownicy humanitarni nadal są zabijani, ranni, porywani, nielegalnie zatrzymywani i powstrzymywani w wykonywaniu swojej pracy. Większość z nich to pracownicy lokalni, sami będący niejednokrotnie ofiarami kryzysu w swoim kraju. Choć zgodnie z międzynarodowym prawem humanitarnym personel medyczny i humanitarny musi być szanowany i chroniony, to do kolejnych incydentów dochodzi regularnie. W ciągu trzech lat zginęło ponad 1000 osób pracujących w organizacjach humanitarnych.

– Ataki na pracowników humanitarnych zmuszają nas do przerywania dostaw żywności i czystej wody, wstrzymania mobilnych klinik i zespołów psychologów, opóźnienia rejestracji do pomocy finansowej - mówi Magdalena Korzeniak, koordynatorka logistyki w PAH. – Mimo to w 2025 roku dotarliśmy z kluczowym wsparciem do ponad 600 tys. osób, co uważamy za sukces w tych okolicznościach.

10 krajów, dziesiątki milionów ludzi w potrzebie, blisko 600 pracowników humanitarnych i jedna misja: zanieść pomoc tym, którzy cierpiący w wyniku konfliktów zbrojnych, kryzysu klimatycznego i katastrof. Polska Akcja Humanitarna od ponad 33 lat działa w regionach dotkniętych konfliktami i katastrofami, zapewniając wodę, żywność i bezpieczne schronienie. Aby móc sprostać nowym potrzebom, potrzebuje jednak solidarności ze strony polskiego społeczeństwa i państwa - osób prywatnych, firm i instytucji.	Comment by Krajewska, Helena: do sprawdzenia z HR ile mamy osob lacznie	Comment by Irzycka, Magdalena: wysłane zapytanie do HR	Comment by Irzycka, Magdalena: total 581, a 389 na umowę o pracę - na koniec 2025


Zostań częścią pomocy Polskiej Akcji Humanitarnej:
 
· Wpłać przez stronę PAH: https://www.pah.org.pl/wplac
· Przekaż przelew na konto nr: 02 2490 0005 0000 4600 8316 8772 z dopiskiem „Nadzieja z PAH”
· Dokonaj wpłaty BLIK nr tel. 453 021 973 z dopiskiem “Nadzieja z PAH”
· Kup cegiełkę na Allegro jako wsparcie naszych działań


Kontakt dla mediów:

Magdalena Irzycka, specjalistka ds. mediów / tel. 573 843 613 / 
e-mail: magdalena.irzycka@pah.org.pl

Helena Krajewska, rzeczniczka prasowa PAH / tel. 501 663 333 /
e-mail: helena.krajewska@pah.org.pl 






