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WSTEP

Szanowni Paristwo,

2025 rok to kolejny, niezwykle trudny okres dla sektora humanitarnego. Podstawowym powodem tej sytuaciji
byfa rosngca skala dziatar wojennych czy katastrof naturalnych przy jednoczesnym zmniejszeniu $rodkéw
na finansowanie niezbednej pomocy. Wspdtczesny $wiat koncentruje sie na kosztownych zbrojeniach,
budowaniu muréw dzielgcych paristwa, stawianiu zapér w relacjach cztowiek-cztowiek. Dialog i poro-

zumienie schodzq na dalszy plan.
Taka rzeczywisto$¢ staje sie coraz wigkszym wyzwaniem dla organizacji pomocowych takich jak PAH.

W 2025 roku nasza pomoc dotarta do ponad 600 tysiecy potrzebujgcych oséb. Nasze dziatania sq potrzeb-
ne zwlaszcza teraz, w czasach stabngcej solidarnoséci z uchodzcami, nasilajgcych sie kryzyséw, konfliktéw
i rosngcego spotecznego niepokoju. Dlatego jeste$my zawsze tam, gdzie nasze wsparcie jest najbardziej
potrzebne. Dlatego jestesmy w Ukrainie nieustannie atakowanej bombami, rakietami i dronami. Dlatego
jesteémy w Sudanie Potudniowym, gdzie konflikty, wymuszone przemieszczenia, powodzie i epidemie
kazdego dnia pogtebiajqg kryzys humanitarny, skazujgc miliony dorostych i dzieci na gtéd lub przewlekfe
niedozywienie. Dlatego jestesmy w Libanie, kiéry przez lata dawat schronienie milionom uchodzcéw
z Syrii czy Palestyny, a ktérego mieszkancy sami dzisiaj uciekajg przed skutkami konfliktu i bombardowan.
Dlatego jesteémy w Palestynie, w Strefie Gazy i na Zachodnim Brzegu, gdzie skala ludzkiego cierpienia
osiggnefa dramatyczny poziom. Dlatego jestemy takze w Polsce, gdzie wiele dzieci wciqz mierzy sie
z problemem braku regularnych, cieptych positkéw oraz zagrozeniami dla zdrowia psychicznego.
W swojej pracy zawsze pamietamy o tym, ze na
miejscu jeste$my go$émi. Szanujemy zwyczaje i kul-
ture tych, ktérym pomagamy, a nasze dziatania w te-
renie prowadzone sq przede wszystkim przez osoby

pochodzqce z krajéw, w ktérych pracujemy.

Nadal marzymy o $wiecie, w ktérym dziafania takich
organizacji jak Polska Akcja Humanitarna bedg coraz
mniej potrzebne. Ale czy stanie si¢ to w najblizszych

latach? Wiele zalezy od nas samych!

Dzigkujemy za nieustajgce wsparcie naszych
Darczyricéw — bez Was to, co z dumq prezentujemy

w tym raporcie, nie bytoby mozliwe!
Maciej Baginski

Prezes Zarzqgdu Fundacji
Polska Akcja Humanitarna
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WSTEP

CO ZROBILISMY W 2025 ROKU?

Ubiegly rok uptyngt w PAH pod znakiem trzech dominujgcych
tematow: przedtuzajacych sie konfliktow zbrojnych (w Strefie Gazy,
Ukrainie, Sudanie i Sudanie Potudniowym), narastajacych skutkéw
kryzysu klimatycznego oraz rozwijania programéw wzmacniajgcych
odpornosc i samodzielnos¢ spotecznosci lokalnych.

1

3

Zrealizowalismy 55 projektéw w 10 krajach!

Mingty trzy lata od eskalacji wojny w Uk-
rainie. Kontynuowali$my wsparcie dla oséb
dotknigtych konfliktem, realizujgc m.in.: pomoc
finansowq, pomoc rzeczowq, wsparcie psy-
chologiczne. Coraz bardziej kierowalismy
dziatania na wsparcie i wzmocnienie lokalnych
organizacji.

W rocznice powodzi w Polsce wydali$my
raport podsumowujqcy skale naszej pomocy.
Premierze raportu towarzyszyta wystawa zdjeé
z miejsca katastrofy “Slad po wodzie. Rok
po powodzi w Polsce”, ktérq zorganizowali§my
na Placu Centralnym w Warszawie.

Zatrudniamy lokalnie! Razem ze wzrostem
liczby naszych pracownikéw roénie tez liczba
pracownikéw lokalnych. Nasz zespét staje sie
tez coraz bardziej réznorodny — pracujq w nim
ludzie z 22 panstw $wiatal

2,

4

Odpowiedzieliémy na katastrofe humanitarng
w Strefie Gazy, zapewniajgc zywno$¢ i wode
pitng. Byt to jeden z najwazniejszych kierunkéw
dziatarh PAH w 2025 1.

Odbudowaliémy Glow Center for Empower-
ment w Bejrucie. Po zniszczeniu go pod koniec
2024 r. w niecaly rok przywrécilismy do funk-
cjonowania centrum, ktére zapewnia rozwdj
zawodowy mieszkaricom pogrgzonego w kry-
zysie ekonomicznym Libanu.

Nasz gtos byt styszany w debacie publiczne;.
Przez caly 2025 r. regularnie publikowalismy
o$wiadczenia dotyczqce istotnych spraw
humanitarnych, m.in. Stefy Gazy, sytuadji
na Bliskim Wschodzie czy konfliktu miedzy
Indiami i Pakistanem.
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Polska

148 678 os6b

Ukraina

113 533 osoby
Syria
65 698 oséb
Liban
1225 oséb
Palestyna

65 164 osoby

Jemen
14 516 oséb
Sudan Potudniowy
100 504 osoby
Kenia
2445 oséb
Somalia
80 883 osoby
Madagaskar

Liczba oséb objetych naszymi

dziataniami w 2025 roku

10 751 oséb




RAPORT 2025

DZIALANIA PAH W 2025 ROKU

Rok 2025 byt kolejnym, w ktérym liczba oséb potrzebujgcych pomocy humanitarnej wzrosta na przestrzeni
12 miesiecy. Jednocze$nie mamy do czynienia z bezprecedensowym niedofinansowaniem dziatan
humanitarnych w skali catego $wiata, co wigze sie z koniecznoéciq zmiany podejscia. Kluczowa w tej
transformacii jest jeszcze blizsza wspétpraca z lokalnymi partnerami, ale takze skupienie sie na pomocy
osobom najbardziej narazonym na utrate zdrowia lub zycia. Mozemy dostosowywaé sie do tych zmiennych
warunkéw dzieki dtugoterminowemu wsparciu naszych darczyricéw - oséb prywatnych, partneréw

biznesowych i instytucii.

Przeznaczylismy na
projekty pomocowe

603 397 10 109 024 237

oséb krajach w Afryce, Azji i Europie zlotych

Nasze dziatania objety Dziatalismy w

I - )

Partnerzy biznesowi

25%

Darczyncy indywidualni

Podziat ze wzgledu na
zrédta finansowania

s — 4%

Darowizny rzeczowe Instytucje
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SEKTORY POMOCY PAH

@ Dostep do wody
@ Dostep do zywnosci

Schronienie i pomoc niezywnosciowa

Zdrowie

©

Pomoc natychmiastowa

Edukacja

Ochrona grup wrazliwych i pomoc psychologiczna

Ograniczanie ryzyka klesk zywiotowych

Zarzqgdzanie obozami

Wsparcie finansowe i dostep do zrédet utrzymania

©@ & 0 O
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ZESPOL PAH

Zespdt PAH tworzq profesjonalisci i eksperci w swoich dziedzinach - zatrudniamy ksiegowe, logistyczki,
marketingowcdw, inzynierdw, koordynatoréw programowych, osoby odpowiedzialne za administracje
czy HR. Podstawq naszego dziatania jest wzmacnianie lokalnych spofeczerstw, dlatego w biurach
zagranicznych zdecydowang wiekszo$é zespotu stanowiq pracownicy lokalni, ktérzy najlepiej znajqg jezyk,
kulture i potrzeby swoich spotecznoéci. tqczy nas wspélna misja i przywigzanie do wartosci humanitarnych.
Bez zaangazowania wszystkich naszych pracownikéw i pracowniczek dziatania PAH w réznych czesciach
$wiata nie bytyby mozliwe.

T»
Lliczba pracownikéw PAH

368

0séb

Liczba pracownikéw Liczba pracownikéw
w siedzibie gtéwnej w biurach krajowych
osoby oséb

L l
Pracownicy PAH
pochodzq z

244 22

osoby krajéw

Liczba pracownikéw lokalnych
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JEMEN

POMOC HUMANITARNA

Po ponad dekadzie otwartego konfliktu zbrojnego Jemen pozostaje jednym
z najbardziej zapomnianych kryzysow humanitarnych na swiecie. W 2025 r.
sytuacje mieszkancéow pogarszaty przedtuzajqcy sie kryzys gospodarczy,

niestabilnos¢ polityczna oraz napiecia w regionie Morza Czerwonego.

Kryzys humanitarny w kraju dodatkowo pogtebiaty coraz czestsze ekstremalne
zjawiska pogodowe. Jemen nalezy do panstw najbardziej narazonych na skutki
zmian klimatu - mieszkancy zmagajq sie zaréwno z dtugotrwatymi suszami

i niedoborami wody, jak i gwattownymi opadami czy powodziami. W 2025 r.
ulewne deszcze i powodzie dotknety setki tysiecy osob w wielu regionach kraju,
zwiekszajqc juz istniejgce potrzeby humanitarne oraz ryzyko rozprzestrzeniania

sie choréb zakaznych i kolejnych przemieszczen.

W odpowiedzi na liczne wyzwania postawilismy na pomoc wielosektorowq.
Zapewnialismy dostep do wody, bezpieczne schronienia dla rodzin, ochrone
przed powodziq, a takze zywnos¢ i wsparcie dla niedozywionych dzieci.
Ponadto wspieralismy funkcjonowanie lokalnej kliniki medycznej i obozéw dla
osob wewnetrznie przemieszczonych. Pomagalismy rowniez wyrobi¢ nowe

dokumenty tozsamosci osobom mieszkajgcym w tymczasowych obozach.
6 Populacja: Liczba oséb potrzebujgcych
‘ pomocy humqnitorne]:
4’ I @
34,5 min 19,5 min
Pomagamy od: Lliczba o0séb wewnetrznie

0 20199,. yoe @ przemieszczonych:

. 3,1 min

@ Koszt pomocy w 2025 roku: @ \Z/\;igiiczodk;dotorlismy
3 819 468 zt 14 516 oséb
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JEMEN

@ Ograniczanie ryzyka klesk zywiotowych

* Rozpoczecie budowy 340-metrowej $ciany gabionowej w celu ochrony przed powodziami
* Dziatania koordynacyjne majgce na celu wdrozenie systemu wczesnego ostrzegania w regionie Ma'rib

(w tym koordynacja z wiadzami, wybranie lokalizacii dla stacji pogodowej)

@ Dostep do wody

* Naprawa 53 latryn

Schronienie i wsparcie niezywnosciowe

¢ Dostarczanie zestawdw niezywno$ciowych
* Dostarczanie awaryjnych zestawéw zawierajgcych materiaty do budowy schroniert

¢ Budowa schronien przejsciowych

@ Zdrowie

* Wyptacanie $wiadczen dla personelu medycznego
¢ Zapewnianie dostaw lekéw

* Realizacja konsultacji medycznych

@ Zarzqgdzanie obozami

* Zarzqdzanie 5 obozami dla oséb wewnetrznie przemieszczonych w regionie Ma'rib

@ Dostep do zywnosci

* Przeprowadzenie oceny poziomu niedozywienia wiréd dzieci i wydanie skierowar do dalszej pomocy

* Wsparcie dziatan UNICEF i WFP poprzez wydawanie pakietéw zywnosciowych

@ Ochrona grup wrazliwych i pomoc psychologiczna

* Wydanie dokumentéw tozsamosci dla oséb, kiére z powodu przemieszczen je utracity, a co za tym idzie

mozliwoéé dostepu do ustug i $wiadczen; we wspdipracy z Jemeriskim Biurem ds. Cywilnych
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JEMEN

PROJEKTY W 2025 ROKU

Wzmocnienie odpornosci mieszkancow rejonu Al-Khukha poprzez naprawe
systemu doprowadzania wody

Lokalizacja projektu: 2 g .
0 Al-Khukha, @ Zrédfo ﬁnansow?nic.
muhafaza Al-Hudajda wptaty darczyricéw

Dziatania w roku 2025 stanowity przygotowanie do realizacji aktywnosci roztozonych na lata 2025-2026,

ktérych celem byta naprawa systemu doprowadzania wody (w tym budowa pompy wodnej zasilanej energiq
sfoneczng).

W 2025 r. przeprowadzili$my spotkania koordynacyjne z lokalng spotecznosciq oraz wtadzami lokalnymi
i mieszkaricami regionu. Dziatania te byly szczegdlnie wazne w pierwotnej fazie projektu, poniewaz
umozliwity one poznanie potrzeb oséb, ktére majg otrzymaé pomoc, umozliwiajgc dostosowanie
proponowanego rozwiqzania do specyfiki spotecznosci. Oprécz tego zrealizowaliémy wizyte w rejonie oraz
oceng inzynieryjnq istniejqcej infrastruktury, dzieki czemu projekt budowy odpowiadat aktualnym warunkom
i potrzebom spotecznosci.

Projekt zakoriczyt sie w marcu 2026 . i dotart do 5400 oséb.

Stworzenie godnej, bezpieczneji dostepnej przestrzeni zyciowej dla ludnosci
wewnetrznie przemieszczonej w rejonie Ma'rib

Pomoc otrzymato: lL(i'c'zba kabie'; dziewc%qt, Lokalizacja projektu: Zrédto finansowania:
2878 oséb wagg ey Pemes Ma'rib YHF OCHA

Projekt stanowi kompleksowq odpowiedZz na potrzeby humanitarne mieszkaicéw rejonu Ma'rib
w zakresie dostepu do bezpiecznego schronienia i ochrony ludnoéci. Dziatania zostaly rozpisane
na lata 2025-2025. W roku 2025 udzielilismy pomocy 416 osobom, wyrabiajgc dowody tozsamosci.
We wspétpracy z Jemeriskim Biurem ds. Cywilnych przeprowadzilismy dystrybucie pakietéw
niezywnoséciowych, zawierajgcych m.in.: materace, koce i kuchenki dla 246 rodzin, zbudowalismy 130
przej$ciowych schronien i rozdystrybuowalismy 40 zestawdw materiatéw do budowy schronier.
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JEMEN

PROJEKTY W 2025 ROKU

Wzmocnienie odpornosci dla oséb wewnetrznie przemieszczonych

Pomoc ofrzymalo: Liczba kobiet i dziewczqt, Tl ettt ol oinance ania:
@ 5498 'by ’ ktére otrzymaty pomoc: Ma'rib 1a projekiu: wplaty darczyricéw
050 2747 arn Unia Europejska

Dziatania w roku 2025 stanowily przygotowanie do realizacji aktywnoéci rozfozonych na lata
2025-2027, majgcych na celu udzielenie kompleksowej odpowiedzi na potrzeby humanitarne mieszkaricéw
rejonu Ma'rib w zakresie dostepu do wody i stworzenie systeméw reagowania kryzysowego. W ramach
projektu oczyscimy kanaty melioracyjne, postawimy stacie pogodowe, przeszkolimy rolnikdw i instytucje
reagowania natychmiastowego, zbudujemy sztuczne jeziora oraz stworzymy grupe roboczqg ds. dziatar
na rzecz klimatu. Dziafania objety koordynacje z wiadzami lokalnymi i spotecznosciq, uzyskanie pozwolen,
ocene lokalizacji do budowy stacji pogodowej oraz ewaluacje istniejqcej infrastruktury. Byt to etap
o szczegdlnym znaczeniu, zwazywszy na innowacyiny charakter oraz skale projektu, a takze przewidywane
diugotrwate rezultaty jego realizacji. Co wigcej, rozpoczeglismy budowe 340-metrowej $éciany gabionowe;j

w rejonach narazonych na wystepowanie powodzi (zakoAczona w styczniv 2026 r.).

Dziatanie realizujemy we wspétpracy z partnerem lokalnym NAHR.

Pomoc wielosektorowa dla spotecznosci wewnetrznie przemieszczonej w Ma'rib

@ Pomoc otrzymato: 0 t;zzr:‘ihzs:;;yd;f::;q" 0 Lokalizacja projektu: @ Zrédto finansowania:

6140 oséb 3090 Ma'rib wplaty darczyncéw

Projekt stanowi kontynuacje dziataA w obszarach: zarzqdzania obozami, sektora zdrowia, edukacjj,
wody i sanitariatéw, ochrony ludnosci i dozywiania. Zostat rozpisany na lata 2025 i 2026.
W 2025 r. wsparlismy osrodek zdrowia Al Saget w Ma'rib poprzez wypfaty $wiadczen dla personelu
medycznego, dostawy lekéw i realizacje konsultacji medycznych, zbudowalismy i wyposazylismy
1 przestrzeri edukacying, naprawilismy 53 latryny, kontynuowalismy zarzqdzanie 5 obozami dla oséb
wewnetrznie przemieszczonych, przeprowadziliimy ocene poziomu niedozywienia wéréd 856 dzieci, a tym,

ktére tego potrzebowaty, wydalismy skierowania do dalszej pomocy.
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BAKHITAH

69-letnia wdowa i matka pieciorga dzieci uciekla przed wojng do Ma'rib. Bez dokumentu
tozsamosci, ktéry stracita po drodze, nie mogta zarejestrowaé sie po pomoc ani skorzystaé

z podstawowych ustug. Wsparlismy jg w wyrobieniu nowych dokumentéw oraz przekazalismy
zestaw artykutéw pierwszej potrzeby. Znajdowaty sie w nim m.in. materace, koce, zestaw
kuchenny i pojemniki na wode. ,To nie byty tylko przedmioty — przywrécity nam godnoéé i daty

nadzieje na lepsze zycie” - méwi Bakhitah.
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KENIA

WSPOtPRACA ROZWOJOWA

Kenia jest jednym z najszybciej rozwijajacych sie panstw na kontynencie
afrykanskim. To jednak nie chroni kraju przed negatywnymi skutkami zmian
klimatu, ktére sg tam odczuwane bardzo mocno. Jesli - tak jak w ostatnich latach -
susza sie przediuza, a opady nie wystepujq regularnie, ma to wptyw

na cate spotecznosci. Wynika to miedzy innymi z tempa, w jakim postepuje kryzys
klimatyczny. Kenia nie ma jeszcze wypracowanych mechanizméw i rozwiqzan,

ktére wzmacniatyby odpornosé mieszkancéw na skutki zachodzqcych zmian.

Niestabilna sytuacja klimatyczna stanowi szczegélne wyzwanie dla drobnych
rolnikéw i grup wrazliwych, bo potrafi w krétkim czasie mocno zachwiaé
bezpieczeristwem zywnosciowym i pozbawic ich zrédta utrzymania. Nasze

dziatania pomagajqg lokalnym spotecznosciom przygotowac sie na takie sytuacje.

Liczba oséb potrzebujgcych
pomocy humanitarnej:

3,4 min

Populacja:
58,6 min

Liczba oséb wewnetrznie
przemieszczonych:

65 tys.

Pomagamy od:

2018 r.

W 2025 roku dotarlismy
z pomocq do:
2373 oséb

Koszt pomocy w 2025 roku:
1193 761 zt

© QO
@ O 06
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@ Dostep do wody

* Instalacja roslinnych systeméw oczyszczania $ciekdw w szkotach
* Sprawdzenie jakosci i dostepnosci wody w szkofach

¢ Szkolenie pracownikéw szkét z obstugi i dbania o systemy wodno-sanitarne

@ Dostep do zywnosci

* Zaktadanie ogrodéw wertykalnych
* Przekazywanie nasion i materiatéw do upraw
* Pomoc w znalezieniu odbiorcéw i sprzedazy produkidw

* Wsparcie w poprawie dostepu do zywnosci i zwigkszaniu dochodéw

Edukacja

* Zajecia o higienie i warunkach sanitarnych dla ucznidw i nauczycieli

* Zajecia o zmianach klimatu oraz dziatania na rzecz $rodowiska (np. sadzenie drzew)

Szkolenia dla rolnikéw z nowoczesnych i przyjaznych $rodowisku metod upraw

Szkolenia dla mtodziezy i kobiet z upraw wertykalnych oraz prowadzenia wiasnej dziatalnosci

@ Ograniczanie ryzyka klesk zywiotowych

* Wprowadzanie metod upraw odpornych na zmiany klimatu
* Wykorzystanie systemdw recyklingu wody szarej w szkotach

* Promowanie oszczedzania wody i dbania o glebe

KENIA
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KENIA

PROJEKTY W 2025 ROKU

Wprowadzanie roslinnych systeméw oczyszczania sciekéw w szkotach
we wschodniej Kenii w celu tagodzenia skutkéw zmian klimatu

Pomoc otrzymato: Ititfszrsifl?cz)bri:;’: dzz)er\:]v:zqt, Lokalizacja projektu: Zrédto finansowania:

1971 oséb 314 el ’ hrabstwo Makueni wplaty darczyrncéw
Celem projektu byta poprawa jakosci zycia spofecznosci szkolnych w Kenii poprzez zwigkszenie dostepu
do wody dzigki zréwnowazonemu recyklingowi wody szarej. Nasze dziatania objety dwie szkoty, w ktérych

wprowadziliémy roélinne systemy oczyszczania $ciekdw, co umozliwia ponowne wykorzystanie wody m.in.
do mycia, nawadniania i sprzgtania.

Dziafania poprawity zdrowie i bezpieczeristwo — ograniczajg one ryzyko choréb przenoszonych drogg
wodng, promujgc takze higiene i odpowiednie warunki sanitarne. Projekt pozwala tez obnizyé koszty

i zmniejszy¢ zalezno$¢ szkét od zewnetrznych zrédet wody, zwiekszajqce ich odporno$é na jej niedobory.

Przeciwdziatanie brakowi bezpieczenstwa zywnosciowego wsréd kobiet
o niskich dochodach i mtodziezy

Pomoc otrzymato: II;iC,ZbG kObieT; dziewcz.q‘r, Lokalizacja projektu: Zrédto finansowania:

279 oséb ]t,;);e ofrzymaly pomoc: hrabstwo Makueni MSZ RP - Polska Pomoc
Projekt miat na celu zwigkszenie bezpieczeristwa zywnos$ciowego i poprawe jakosci zycia mieszkancédw.
Skupit sie on na popularyzacji zréwnowazonych metod upraw, takich jak ogrodnictwo wertykalne

i biointensywne, wsréd kobieti zagrozonej wykluczeniem mtodziezy w obszarach miejskich oraz podmiejskich.

Organizowali$my szkolenia z permakultury, zarzqdzania nasionami i poprawy jakosci gleby.

Nasze dziatania wzmocnity kompetencje uczestnikdw, miaty takze wspieraé powstawanie miejsc pracy
i zwigkszyly samowystarczalno$é uczestnikéw. Zachowanie lokalnych odmian rodlin przyczynia sie tez
do ochrony bioréznorodnosci. Projekt pofgczyt innowacje, zaangazowanie spotecznosci i budowanie
kompetencii, aby zwiekszyé odporno$é na skutki zmian klimatu.
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PRACOWNICZKI SZKOtLY

W szkole Yangua do okienka codziennie ustawia sie kolejka uczniéw. Pracowniczki kuchni
dbajqg o to, zeby kazdy otrzymat pozywny positek. Ich przygotowanie stafo sie fatwiejsze,
od kiedy w szkole stanety zbiornik na deszczéwke i panele sfoneczne, ktére zapewniajq

placéwce prad i wode.

W miejscach, w ktérych wiele dzieci nie ma dostepu do prqdu w domu, zapewnienie
go w szkofach jest szczegélnie wazne. Budowa zbiornikéw na wode w Kenii, gdzie
deszcze wystepujq nieregularnie, nie tylko utatwia przygotowanie positkéw, ale tez

odcigza szkolny budzet.
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LIBAN

WSPOtPRACA ROZWOJOWA

W 2025 r. Liban nadal zmagat sie ze skutkami eskalacji konfliktu z Izraelem,
szczegolnie na potudniu kraju. Cho¢ zawieszenie broni ograniczyto dziatania
zbrojne na duzqg skale, dochodzito do kolejnych atakéw i naruszen porozumienia.
Tysigce rodzin wcigz nie mogty powréci¢ do swoich doméw z powodu zniszczen

i zagrozenia. Kryzys pogtebiaty problemy gospodarcze, wysoka inflacja oraz
niewydolnos¢ systemu ochrony zdrowia i ustug publicznych. Jednoczesnie kraj
nadal pozostawat domem dla najwiekszej na swiecie, w przeliczeniu na liczbe

mieszkancow, liczby uchodzcow.

Nasz projekt rozwojowy, w ramach ktérego prowadzilismy praktyczne
szkolenia (np. naprawa sprzetu elektronicznego, fotografia, szydetkowanie),
dat realng szanse na samodzielnos¢ ekonomiczng mimo ogromnego kryzysu
gospodarczego. Dziatania skierowane byty do grup najbardziej narazonych
- kobiet, mtodziezy oraz uchodzcow z Syrii i Palestyny, ktérzy napotykaijq

dodatkowe bariery w dostepie do rynku pracy.

Liczba oséb potrzebujgcych
pomocy humanitarne;:
1,4 min

Populacja:
5,3 min

Liczba oséb wewnetrznie
przemieszczonych:

430 tys.

Pomagamy od:

2020r.

W 2025 roku dotarlismy
z pomocq do:
1225 osob

Koszt pomocy w 2025 roku:
1495 025 zt

© QO
@ 0O 06
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LIBAN

Edukacja

* Organizacja szkolen rozwijajgcych kompetencje zawodowe

* Rozwdj kompetencji spotecznych

GLOW Center for Enpowerment - wsparcie rozwoju edukacji i zatrudnienia

@ Pomoc ofrzymalo: 9 s Sl D 0 Ll @ Zrédlo finansowaria:
1225 oséb 722 Akkur,u : okolic,e MSZ RP - Polska pomoc
W ramach projektu zrealizowali$my trzy szkolenia zawodowe (z fotografii, szydetkowania oraz naprawy
sprzetu elektronicznego), ktére przyczynity sie do rozwoju kompetencji zawodowych uczestnikéw oraz
zwigkszenia ich szans na zatrudnienie. Zwiericzeniem dziatan byta realizacja przygotowanych przez nich
inicjatyw spotecznych. Ponadto, uczestnicy opracowali projekty majgce na celu nieodptatne $wiadczenie

usfug na rzecz lokalnych spotecznosci oraz stworzenie przestrzeni dla dziatai edukacyjnych. Mogli takze

zaprezentowaé swoje umiejetnoéci potencjalnym pracodawcom.

Wspieralismy réwniez Mobilny Zespdt Szkoleniowy, ktéry realizowat dziatania w Bejrucie, Trypolisie i
Akkarze. Odegrat on kluczowq role w budowaniu akceptacji miedzy spotecznosciami, a takze w promowaniu

$wiadomosci zdrowotnej, srodowiskowej i spoteczne;.

Odbudowali$my takze budynek naszego centrum szkoleniowego GLOW, ktdry zostat zniszczony w wyniku

izraelskiego ataku w listopadzie 2024 r.
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MARIAM

Mariam wraz z 12-osobowq rodzing mieszka w Bourj el-Barajneh, dzielnicy Bejrutu
zamieszkiwanej przez uchodzcéw z Syrii i Palestyny. Z powodu braku obywatelstwa jej dzieci
nie mogq chodzié¢ tu do szkoty. Mariam ma chorego meza, ktéry wymaga statej opieki. Aby
zarobié pienigdze na jego leczenie, a jednoczesnie zajmowad sie dzieémi, nauczyta sie
szydetkowania w Centrum GLOW - o$rodku doskonalenia zawodowego prowadzonym przez
PAH w Bejrucie. Dzigki temu sprzedaje dzi§ wlasnorecznie tworzone torebki, zawieszki

i maskotki. Jej marzeniem jest lepsza przysztoéé dla jej dzieci.
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MADAGASKAR

POMOC HUMANITARNA

Madagaskar od lat zmaga sie z negatywnymi skutkami kryzysu klimatycznego,
jednak z kazdym kolejnym rokiem odczuwa je coraz mocniej - szczegoélnie
dotyczy to mieszkancow potudnia kraju. Dtuga susza i potezne cyklony, ktére
regularnie uderzajg w wyspe, nie tylko siejq zniszczenie, ale takze powodujq
problemy z dostepem do wody i utrudniajg uprawe zywnosci. Kryzys
humanitarny, ktéry jeszcze niedawno dopiero raczkowat, jest

teraz niezaprzeczalny.

Organizacje niosqce pomoc humanitarng muszg w Madagaskarze dziata¢
dwutorowo - odpowiadac na problemy, z ktérymi mieszkancy mierzgq sie juz
teraz, oraz przygotowywac spotecznosci na przysztos¢, ktora bedzie coraz
trudniejsza. Dlatego nasze dziatania skupiajqg sie zarowno na poprawie dostepu
do wody, warunkéw sanitarnych i higieny, np. poprzez budowe tam piaskowych
i studni, jak i budowaniu odpornosci na kryzysy m.in. poprzez zaktadanie
szkolnych ogrodow i promowanie energooszczednych rozwigzan. Dzieki temu
zwiekszamy bezpieczenstwo zywnosciowe i pomagamy zmniejszac emisje

dwutlenku wegla.

Populacja:

33,5 min

Liczba oséb potrzebujgcych
@ pomocy humanitarne;j:
3 min

W 2025 roku dotarlismy
@ z pomocq do:
10 751 oséb

Pomagamy od:
2022r.

Koszt pomocy w 2025 roku:
4 693 557 zt

0O QO
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MADAGASKAR

@ Dostep do wody

* Budowa tam piaskowych zapewniajgcych dostep do wody oraz dziatania na rzecz zapewnienia

trwatosci tej infrastruktury

% Wsparcie finansowe i dostep do zrédet utrzymania

* Wsparcie rolnikéw w zwigkszeniu plonéw i rozwoju upraw komercyjnych, a takze w tworzeniu
i wspieraniu mikroprzedsigbiorstw
* Dziafania uzupetniajgce - sadzenie drzew, zakladanie ogrodéw szkolnych oraz wspieranie lokalnej

przedsiebiorczosci poprzez zapewnianie szkoler
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MADAGASKAR

PROJEKTY W 2025 ROKU

Projekt Manarano - lepszy dostep do wody we wsiach na potudniu
Madagaskaru

Pomoc otrzymaty: Lokalizacja projektu: Zrédto finansowania:

10 522 osoby Anosy, Androy UNICEF
Celem projektu byto wdrozenie innowacyjnych systeméw zaopatrzenia w wode - takich jok tamy piaskowe,
zbiorniki na wode deszczowq oraz studnie — aby poprawié warunki zycia dzieci i catych spotecznosci
w 100 wsiach regionéw Androy i Anosy. Dziatania uzupetniajgce obejmowaty sadzenie drzew, zakfadanie

ogrodéw szkolnych oraz wspieranie lokalnej przedsiebiorczoéci poprzez szkolenia i wprowadzenie
mechanizméw finansowych. Projekt realizowany w latach 2024-2025 w partnerstwie z Welthungerhilfe.

Ekowioski Androy: zrownowazony rozwoj dla odpornej przysztosci

Pomoc otrzymato: Lokalizacja projektu: Zrédfo finansowania:
229 oséb Androy UNICEF

Celem projektu byta poprawa warunkéw zycia oraz wzmocnienie odpornosci mieszkaricéw 9 wsi w regionie
Androy. Wsparli$my rolnikéw w zwiekszeniu plondw, rozwoju upraw komercyjnych we wspétpracy z sektorem
prywatnym, a takze w tworzeniu i rozwijaniu mikroprzedsigbiorstw. Projekt zaktadat réwniez wzmocnienie

spofecznosci poprzez warsztaty i grupy dyskusyijne. Projekt realizowany w latach 2024-2025.

» MIRAIKA - Razem dziatajmy na rzecz walki z glodem
na potudniu Madagaskaru”

0 Lokalizacja projektu: @ Zrédto finansowania:

Androy Unia Europeijska (DG INTPA)

Projekt realizowany przez konsorcjum organizacji PAH, AIM (Action Intercoopération Madagascar)
i CIP (International Potato Center) kierowane przez CARE France ma na celu wzmocnienie bezpieczeristwa
zywnosciowego, odpornoéci na zmiany klimatu oraz poprawe warunkéw zycia najbardziej narazonych
spofecznoéci w potudniowym Madagaskarze. Dziatania obejmujg rozwdj zréwnowazonego rolnictwa,
poprawe zywienia, zarzqdzanie zasobami naturalnymi oraz wzmacnianie lokalnych struktur i spofecznosci.
Rolg PAH w projekcie jest budowa tam piaskowych, majgcych zwigkszyé retencje wody i poprawié dostep
do zasobdw wodnych. W 2025 r. zrealizowano etap przygotowawczy do tej czesci projektu.
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MUA

Mija jest mamaq tréjki dzieci, ktére uczq sie w pobliskiej szkole podstawowej. Poza samodzielng
opiekq nad swoimi dzie¢mi i domem uprawia pole z warzywami i sprzedaje kawe, a do tego
zajmuje sie szkolnym ogrodem - jest czfonkinig komitetu rodzicéw, ktérzy codziennie muszq

pielegnowaé i podlewaé rosliny.

Ogrody przyszkolne zostaty zatozone w ramach naszego projektu. Takie dziafania nie tylko
pomagajq zapewniaé bezpieczeristwo zywnoéciowe, ale takze przygotowywaé spotecznosci

na pogtebiajqcy sie kryzys klimatyczny.



28

POLSKA AKCJA HUMANITARNA

PALESTYNA

POMOC NATYCHMIASTOWA

Od pazdziernika 2023 r. Strefa Gazy pozostaje miejscem ogromnej katastrofy
humanitarnej. Mimo okresowych porozumien i préb zawieszenia broni sytuacja
w 2025 r. nadal byta dramatyczna. Kolejne dziatania zbrojne oraz ograniczony
dostep pomocy humanitarnej pogtebity kryzys, a zdecydowana wiekszos¢
mieszkancow zostata wielokrotnie przemieszczona i do dzis zyje w skrajnie
trudnych warunkach. Dlatego, we wspétpracy z UNRWA, dostarczalismy wode

pitng dla mieszkancow Gazy.

Konsekwencje konflikiu byly odczuwalne réwniez na Zachodnim Brzegu,

gdzie utrzymujqce sie napiecia i ograniczenia w przemieszczaniu sie utrudniajq
mieszkancom dostep do podstawowych ustug. Kontynuowalismy program
mobilnych klinik, ktére docieraty do ponad 170 lokalizacji w Strefie C
Zachodniego Brzegu, czyli do miejsc, gdzie dostep do statej opieki zdrowotnej jest
bardzo ograniczony. Razem z lokalnym partnerem przeprowadzilismy remonty

w trzech osrodkach zdrowia oraz wyposazylismy je w sprzet medyczny.

Liczba oséb potrzebujgcych
pomocy humanitarne;:

3,6 min

Populacja:
5,5 min

Liczba oséb wewnetrznie

Pomagamy od: )
przemieszczonych:

2024r.
2 min

W 2025 roku dotarlismy
z pomocq do:
65 164 osob

Koszt pomocy w 2025 roku:
2721 645 =zt

0 QO
@ 0O 06
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PALESTYNA

@ Zdrowie

* Renowacije o$rodkéw zdrowia

¢ Zapewnienie dziatalnosci klinik mobilnych

e Zakup sprzetu medycznego

* Realizacja dziatan edukacyjnych i promocja zdrowia

¢ Realizacja programu stypendialnego dla pracownikéw medycznych
¢ Redalizacja szkolen z zakresu pierwszej pomocy

¢ Udzielania wsparcia psychospofecznego

@ Dostep do wody

* Dostarczanie wody pitnej na terenach przeznaczonych na awaryijne schronienia dla ludnosci
wewnetrznie przemieszczonej

* Kontrola jako$ci wody pitnej
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PALESTYNA

PROJEKTY W 2025 ROKU

STREFA GAZY

Dostarczenie ratujgcej zycie odsolonej wody pitnej za pomocqg beczkowozow
w Strefie Gazy

. Lokalizacja projektu: ., .
Pomoc otrzymaty: . Zrédfo finansowania:
54 752 osoby 8 v A wptaty darczyrncéw
awaryjnych UNRWA
W ramach projektu implementowanego przez UNRWA codziennie dostarczalimy beczkowozami
bezpieczng do spozycia wode do 35 wyznaczonych schronied awaryjnych na terenie Strefy Gazy.
Woda byfa codziennie testowana przez technikéw laboratoryjnych i inspektora wodnego, zatrudnionych

na potrzeby projektu. Nasze dziatania poprawity dostep do wody dla 0séb wewnetrznie przemieszczonych

oraz obnizyty ryzyko wybuchu choréb zwigzanych z brakiem dostepu do czystej wody.

ZACHODNI BRZEG

Mobilne kliniki i rozwoj lokalnych spotecznosci na Zachodnim Brzegu

@ oot ez ueiie: 6 t;zzr:?)tlizs:::fiyd::r;f;qn 0 l;il(::iznacﬁezrrﬂ:kﬁirycho @ Zrédto finansowani:
fpaibed 5113 Wscho;inia Jero’zolima, T’ulkarm MSZ RP - Polska pomoc
Wraz z lokalnym partnerem - Palestinian Medical Relief Society - przeprowadzilismy remonty w trzech
oé$rodkach zdrowia, tak aby staly sie funkcjonalne i bezpieczne dla wszystkich pacjentéw. Osrodki
wyposazylismy takze w nowy sprzet medyczny. Ponadto, kliniki mobilne udzielaty opieki medycznej
pacjentom miejscowoséci pofozonych w rejonach Dzeninu, Hebronu, Jerycha, Wschodniej Jerozolimy
i Tulkarm. Mieszkaricom tych miejscowosci zapewniliémy takze wsparcie psychospofeczne, przeprowadzilismy
tez dziatania edukacyjne w zakresie zdrowia, ktérymi zostato objetych 3627 oséb. Z kolei 545 oséb
ukoriczyto prowadzone przez nas szkolenie z pierwszej pomocy. Dodatkowo, 3 studentki kierunkéw
medycznych otrzymaty stypendia naukowe.
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HAYA

Miesieczna Haya — po arabsku “Zycie” - musiata zostaé zaszczepiona na polio. Do kliniki
w Sinjil, na péthoc od Ramallah, zabrata jg babcia Iman Tawafsha. Choé na co dzied Haya

jest spokojnym dzieckiem, to podczas wazenia i innych podstawowych badar popfakiwata.

Takich badan, ktérych potrzebujg mali pacjenci, opieka zdrowotna w Zachodnim Brzegu nie jest
w stanie zapewnié. Dlatego tak istotne sq kliniki prowadzone przez organizacje pozarzqdowe,
w tym partnera PAH, Palestinian Medical Relief Society. Dzigki zakupieniu sprzetu medycznego
i przeprowadzeniu remontu kliniki Haya moze otrzymaé odpowiedniq opieke, a jej rodzina

pewno$é, ze dziewczynka zdrowo sie rozwija.
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POLSKA

SOS POWODZ

POMOC NATYCHMIASTOWA

W 2025 r. kontynuowalismy wsparcie oséb, ktore ucierpiaty w wyniku powodzi,
ktéra nawiedzita potudniowo-zachodniqg Polske w poprzednim roku.

Po zakonczeniu pierwszego etapu pomocy skupilismy sie na odbudowie oraz
wspieraniu mieszkancow w powrocie do codziennego zycia. Przekazywalismy
wsparcie finansowe osobom starszym i osobom z niepetnosprawnosciami,
dofinansowywalismy takze remonty domoéw oraz bibliotek, swietlic i jednostek

ochotniczej strazy pozarnej.

Rownolegle organizowalismy pomoc psychologiczng dla dzieci i dorostych oraz
turnusy wytchnieniowe dla rodzin oséb z niepetnosprawnosciami. Prowadzilismy
rowniez szkolenia dla organizacji pozarzgdowych, wzmacniajgc ich kompetencje

i przygotowanie do skutecznego reagowania w przysztych sytuacjach
kryzysowych.
Naszym celem byta nie tylko odbudowa zniszczonej infrastruktury, lecz przede

wszystkim wsparcie ludzi w odzyskiwaniu poczucia bezpieczenstwa.

Populacja:

3 EEin W 2025 roku dotarlismy

@ z pomocq do:
Koszt pomocy w 2025 roku: 4673 osdb
10 917 154 zt
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POLSKA

Schronienie i pomoc niezywnosciowa

* Zapewnienie artykuféw niezywnoéciowych

@ Dostep do zywnosci

* Zapewnienie wsparcia zywnosciowego w placéwkach opiekuriczo-wychowawczych i srodowiskowych

@ Ochrona grup wrazliwych i pomoc psychologiczna

» Swiadczenie pomocy psychospofecznei

* Tworzenie i wyposazanie Kqcikéw Ciszy

% Wsparcie finansowe i dostep do zrédet utrzymania

* Wsparcie finansowe instytucii i organizacji

* Pomoc gotéwkowa dla oséb poszkodowanych w wyniku powodzi
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POLSKA

PROJEKTY W 2025 ROKU

Program wsparcia finansowego

b ' o Lokalizacja projektu: Zrédto finansowania:
@ ]:[In]ozsc;rbzymo ©: 0 powiat kfodzki, @ wplaty darczyricéw, Credit Agricole,
wojewddztwo dolnoslgskie bp Polska, Allegro, Sodexo, Red-bud, HOYA
Zrealizowaliémy program wsparcia gotéwkowego skierowany do o0séb starszych oraz oséb
z niepetnosprawnosciami  dotknietych skutkami powodzi. Celem programu byto zapewnienie
elastycznej pomocy finansowej umozliwiajgcej im samodzielne zaspokojenie najpilniejszych potrzeb
oraz wsparcie procesu odbudowy warunkéw zycia po wystgpieniu katastrofy. Wsparciem objeto 757
gospodarstw domowych. Dzigki realizacji bezposrednich wizyt terenowych moglismy dotrze¢ réwniez do

oséb o ograniczonej mobilnosci. Przekazane $rodki zostaly wykorzystane na pokrycie podstawowych
potrzeb oraz innych niezbednych kosztéw wynikajgcych z procesu odbudowy codziennego funkcjonowania.

Program Grantowy PAH

Liczba organizaciji Lokalizacja projektu: Zrédto finansowania:
@ objetych wsparciem: 0 wojewédztwa: @ Aramco,

41 podmiotéw dolnoslgskie i opolskie Fundacja Orlen
Program Grantowy PAH miat na celu wsparcie odbudowy instytucji i organizacii pefnigcych kluczowe funkcje
na rzecz spofecznosci lokalnych dotknigtych skutkami powodzi. W ramach programu finansowano remonty,
odbudowe oraz doposazenie placéwek publicznych i spotecznych. Wsparciem objeto 41 podmiotéw
z wojewddztw dolnoélgskiego i opolskiego. Zrealizowane dziatania przyczynity sie do przywrécenia

dostepu do edukacji, kultury, ustug spotecznych oraz przestrzeni integracji lokalnej, umozliwiajgc tysigcom

mieszkaricédw stopniowy powrét do codziennego funkcjonowania.

Kaciki Ciszy

Liczba placéwek objetych wsparciem: LOk?llm,clc projekiu: Ao fs Zrédto finansowania:
wojewddztwa: dolnoslgskie, .

55 o Abrfis Stellantis
opolskie, slgskie

Projekt obejmowat utworzenie Kqcikéw Ciszy w szkotach, $wietlicach oraz bibliotekach - specjalnie
zaaranzowanych, bezpiecznych przestrzeni wspierajgcych dobrostan psychiczny dzieci. Ich celem byto
zapewnienie dzieciom mozliwosci wyciszenia sie, odpoczynku oraz czasowego ograniczenia bodzcdw
w sytuacjach przecigzenia emocjonalnego lub sensorycznego. Kazdy Kqcik Ciszy zostat wyposazony
w elementy sprzyjajqce regulacji emociji, takie jak pufy, dywaniki, hamaki, stuchawki wyciszajgce, pluszaki

oraz pomoce umozliwiajgce roztadowanie napigcia.
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PROJEKTY W 2025 ROKU

Turnusy wytchnieniowe dla rodzin oséb z niepetnosprawnosciami z terenéw
dotknietych powodziq oraz wsparcie psychologiczne

@ Pomoc otrzymato: 0 Lokalizacja projektu: @ Zrédto finansowania:
55 oséb wojewédztwo lgskie wplaty darczyhcéw
Wspétpraca ze Stowarzyszeniem Mudita miafa na celu zapewnienie kompleksowego wsparcia rodzinom
0s6b z niepetnosprawnoéciami dotknietych powodziq, tgczgcego organizacje turnuséw wytchnieniowych
oraz zdalne wsparcie psychologiczne. Projekt obejmowat réwniez konsultacje indywidualne i grupowe,
grupy wsparcia oraz webinar edukacyjny odpowiadajgcy na potrzeby uczestnikéw. Istotnym elementem

bylo zaangazowanie i przygotowanie wolontariuszy do pracy z rodzinami oraz stworzenie przestrzeni
do wymiany doswiadczen i wzajemnego wsparcia.

Program Odbudowy dla NGO

Liczba organizacii Lokalizacja projektu: 5, -
: o N Zrédto finansowania:
objetych wsparciem: wojewédziwa: -z
7 podmiotow dolnoslgskie i opolskie W GRS
W 2025 r. uruchomiliémy program odbudowy skierowany do organizacji pozarzqdowych dziatajgcych
na terenach dotknietych skutkami kleski zywiotowej. W ramach programu 7 lokalnych organizacji otrzymato
wsparcie w odbudowie warunkéw mieszkaniowych oséb poszkodowanych w powodzi. Finansowanie

umozliwifo m.in. zakup materiaféw budowlanych, wyposazenia, mebli, elektronarzedzi oraz organizacije
prac porzqdkowych i remontowych prowadzonych na rzecz oséb dotknietych skutkami powodzi.

Program pozwolit wykorzysta¢ potencjat i znajomo$éé lokalnego kontekstu przez organizacje spoteczne,

zapewniajqc elastyczne wsparcie finansowe dostosowane do potrzeb spotecznoici.

Szkolenie dla NGO

Pomoc otrzymato: Liczba kobiet, ehallbere prejin Zrédto finansowania:
@ ]‘; O‘ZZE ymato: ktére otrzymaty pomoc: 0 wojewédziwo wolaty darez ﬁcév;/
12 dolnoslgskie platy Y
Przedstawiciele organizacji zaangazowanych w dziatania pomocowe na terenach dotknietych powodzig
uczestniczyli w szkoleniu majgcym na celu wzmocnienie ich kompetencii w zakresie reagowania kryzysowego.
Program obejmowat zagadnienia z obszaru pomocy humanitarnej, pierwszej pomocy psychologicznej oraz
metod radzenia sobie ze stresem. Szkolenie odpowiadafo na potrzeby uczestnikéw w zakresie podnoszenia

kompetencii niezbednych do prowadzenia skutecznych dziata pomocowych oraz wzmacniania odpornosci
psychicznej i przeciwdziatania przecigzeniu wynikajgcemu z pracy w sytuacjach kryzysowych.
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Pajacyk - wsparcie psychospoteczne

Pomoc ofrzymalor Lokalizacja projektu: Zrédto finansowania:
@ 2742 dziedi 0 wojewédztwa: dolnoslgskie, @ wplaty darczyricéw, Center for Disaster

opolskie, slgskie Philanthropy, Direct Relief

W ramach projektu zapewnilismy wsparcie psychologiczne i psychospoteczne, obejmujgce indywidualne
konsultacje ze specjalistami, terapie grupowq oraz warsztaty ukierunkowane na wzmacnianie kompetencji
rodzicielskich. Dziatania kierowalimy do dzieci i mtodziezy dotknietych skutkami powodzi, wspierajqc
je W procesie rozpoznawania, wyrazania i przepracowywania trudnych emocji, redukcji stresu oraz adaptacii
do nowych okolicznosci. Wsparcie obejmowato réwniez pomoc w radzeniu sobie z lekiem i niepewnosciq
zwiqzang z mozliwoséciq wystgpienia kolejnych zdarzer kryzysowych, a takze towarzyszenie dzieciom

i mtodziezy w procesie przezywania strat zwigzanych z utratg mienia, domu oraz poczucia bezpieczenstwa.

Pajacyk - wsparcie zywnosciowe

@ Pomoc ofrzymalo: @ Liczba dziewczqt, kiére 0 Lokfﬂizc'cia projektu: @ Zrédto finansowania:
- otrzymaly pomoc: wojewédziwa: wplaty darczyricéw,
448 dzieci 230 dolnoélgskie i opolskie Stellantis
Program wsparcia zywnosciowego dla dzieci i mfodziezy z terenéw dotknietych skutkami powodzi zostat
uruchomiony w odpowiedzi na potrzeby wynikajgce z sytuacji kryzysowej oraz jej konsekwencji spofecznych.
Jego celem bylo zapewnienie dzieciom i mtodziezy uczegszczajgcym do placéwek na obszarach objetych
powodziq regularnego dostepu do pefnowartoéciowych, zbilansowanych positkéw. Program kierowalismy
w szczegdlnosci do dzieci i mtodziezy znajdujgcych sie w sytuacji zwigkszonej podatnosci na skutki kryzysu,
w tym pochodzqcych z rodzin do$wiadczajgeych trudnosci ekonomicznych i spofecznych oraz gospodarstw
domowych, ktére poniosty straty w wyniku powodzi, utracity miejsce zamieszkania lub zostaty zmuszone

do czasowej relokaciji.
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OSP W tOMNICY

Strazacy z Ochotniczej Strazy Pozarnej w tomnicy w wojewddztwie dolnoslgskim z oddaniem
niesli pomoc osobom poszkodowanym w powodzi w 2024 roku. Niestety, w tym samym czasie

ich remize takze dosiegneta woda.

Przekazali$my jednostce fundusze na remont zniszczonego budynku. Takie wsparcie w postaci
grantéw na odbudowe przekazywali$my instytucjom i organizacjom dziatajgcym na terenach

dotknigtych powodziq. Dzigki temu znowu bedq mogly stuzy¢é mieszkaricom.



38

POLSKA AKCJA HUMANITARNA

POLSKA

Wsparcie dla uchodzcow

POMOC HUMANITARNA

W 2025 r., mimo uptywu ponad trzech lat od rozpoczecia petnoskalowej wojny
w Ukrainie, wiele oséb z doswiadczeniem uchodzczym nadal potrzebowato
wsparcia w budowaniu stabilnego zycia w Polsce. Wraz z przedtuzajgcym sie
okresem ich przemieszczenia zmieniaty sie ich potrzeby - od pomocy doraznej
w kierunku dziatan wspierajacych samodzielnosé, integracje spoteczng

i aktywnosé¢ zawodowaq.

W odpowiedzi na te sytuacje zrealizowalismy projekty obejmujace wsparcie
mieszkaniowe i finansowe, kursy jezykowe, szkolenia zawodowe, doradztwo
oraz pomoc psychospoteczng. Nasze dziatania miaty na celu nie tylko
odpowiadanie na biezgce potrzeby, ale takze - w dalszej perspektywie -

wzmachianie niezaleznosci i poczucia bezpieczenstwa oséb uchodzczych.

Wspélnie z organizacjami partnerskimi kontynuowalismy diugofalowe dziatania

w ramach Forum NGO “Razem”, a nastepnie w ramach sieci Mapuj Pomoc.

Prowadzilismy rowniez dalej wsparcie organizacji dziatajgcych na rzecz oséb

uchodzczych i migranckich na granicy polsko-biatoruskiej.

W 2025 roku dotarlismy
z pomocq do:

@ 3297 oséb

Populacja:
38 min

Koszt pomocy w 2025 roku:
2442 269 zt

0 Pomagamy od:

2022r.
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Wsparcie dziatan na rzecz integracji obywateli panstw trzecich

) Liczba kobiet i dziewczqt, Lokalizacja projektu: Zréc[fo finansowania:
Henitete ?frzymofo. ktére otrzymaty pomoc: wojewédzitwo Rupld' e ey Fund
147 oséb . . Szwajcarski Panstwowy
95 kujawsko-pomorskie

Sekretariat ds. Migracji SEM

Projekt Social Inclusion miat na celu wsparcie integracji 0séb z do$wiadczeniem uchodzczym. Zapewnialismy
m.in. doptaty do czynszu, wsparcie finansowe na zywno$é¢ oraz pokrycie kosztéw szkoler zawodowych
i kurséw jezyka polskiego. Uczestnicy otrzymywali od PAH réwniez wsparcie psychospoteczne, w tym
konsultacje psychologiczne oraz mozliwos$é udziatu w wydarzeniach integracyjnych. Celem projektu byto
stopniowe zwigkszanie samodzielnosci uczestnikdéw, w szczegdlnosci w zakresie samodzielnego pokrywania
kosztéw utrzymania mieszkania po zakoriczeniu programu.

Schweizerische Eidgenossenschaft
v Confédération suisse

Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Supported by the Swiss Contribution to
reducing economic and social disparities
in the EU

Innowacyjne podejscia do integracji uchodzcéw: taczenie zdolnosci
do zatrudnienia i integracji spotecznej poprzez wzajemnqg wymiane (1ARI)

. Liczba kobiet i dziewczat, Lokalizacja projektu: Zrédto F,'”a,nsowonia:
Pomoc ofrzymato: . L Europeiski Fundusz
X ktére otrzymaty pomoc: wojewéddziwo s
1578 oséb . . Spoteczny oraz Inicjatywa
1184 kujawsko-pomorskie Innowacii Spotecznych
Projekt jest realizowany przez konsorcjum organizacii z Polski, Wioch i Holandii (PAH, RED Nova, Fundacja
Emic oraz Fundacja Opora). Jego gtéwnym celem jest zwiekszenie integraciji spotecznej i zawodowej oséb
przemieszczonych z Ukrainy w Polsce i we Wioszech poprzez rozwdj i skalowanie innowacyjnych podejié
opartych na dotychczasowych dziataniach. Projekt obejmuje wsparcie w zakresie doradztwa zawodowego,
konsultacji psychologicznych, kurséw jezyka polskiego oraz spotkari integracyjnych. Dziatania te majq
na celu utatwienie funkcjonowania uczestnikéw w spoteczenstwie oraz na rynku pracy.
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Wsparcie organizacji dziatajgcych na granicy polsko-biatoruskiej

Lokalizacj jektu: ,
@ Pomoc otrzymaty: 0 ;o?efvc;céilzrvc:e v @ Zrédto finansowania:
4 o
694 osoby podlaskie wplaty darczyricéw
Zapewnilismy wsparcie instytucjonalne i finansowe w formie srodkéw na koszty administracyjne zwigzane
z prowadzeniem dziafari wspierajgcych cudzoziemcdw, uchodzcéw i uchodzczynie oraz migrantéw
i migrantki na granicy polsko-biatoruskiej. Wsparcie zostato udzielone organizacjom: Egala, Bezkres oraz

Klub Inteligencii Katolickiej. Dziatania miaty na celu wzmocnienie ich zdolnoéci do niesienia pomocy osobom

w sytuacji kryzysowej na obszarze przygranicznym.

Wsparcie finansowe w postaci srodkéw finansowych na wydatki zwigzane
z prowadzeniem magazynu logistycznego

. Liczba kobiet i dziewczqt, Lokalizacja projektu: ., -
Pomoc otrzymaty: , N Zrédto finansowania:
524 osob ktére otrzymaty pomoc: wojewédztwo wolaty darczyfcéw
4 79 podlaskie platy 4
Projekt obejmuje funkcjonowanie magazynu logistycznego prowadzonego przez Stowarzyszenie Egala,
z ktérego dystrybuowane sq niezbedne artykuty niefinansowe. Produkty z magazynu sq przekazywane
innym organizacjom wspierajgcym osoby w drodze w rejonie przygranicznym. Zaopatrzenie trafia réwniez
do magazynu przy szpitalu w Hajndwce, ktéry wspiera dziatania grupy szpitalnej, zapewniajgc pomoc
osobom trafiajgcym do szpitala z obszaru granicy polsko-biatoruskiej

NGO Forum “Razem”

Lokalizacia profekiu: Zrédto finansowania:
|a projeidu: Ministerstwo Funduszy i Polityki Regionalnej (Fundusze Norweskie)

cata Polska .
Care International Poland

Forum NGO ,Razem” zrzeszato ponad 200 lokalnych i ogélnopolskich organizacji pozarzqdowych w latach
2022-2025, wspierajqc wspdtprace i dialog z instytucjami publicznymi oraz wptywajqc na ksztattowanie
polityk publicznych. Forum zakoriczyto dziatalno$é w 2025 r., a wiedza oraz koordynacja zostaly przekazane

do Mapuj Pomoc, co zapewnito ciggtosé funkcjonowania sieci trzeciego sektora.
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JANA

Jana i jej dwie cérki mieszkajg w Polsce od 2022 r. Zaraz po eskalacji wojny w Ukrainie
przeprowadzily sie tutaj z Charkowa, gdzie Jana pracowata jako nauczycielka jezyka

angielskiego.

Poczgtki w zupetnie nowym miejscu nie byty tatwe. Przed przyjazdem Jana znata tylko
pojedyncze polskie stowa. Dzigki naszym kursom jezyka polskiego, organizowanym wspdlnie
z Fundacjq Emic, dzi$§ swobodnie robi zakupy, rozmawia z nauczycielami swoich dzieci

i krok po kroku odzyskuje pewnosé siebie. Nadal marzy jednak o powrocie do szkolnej klasy
w roli nauczycielki. Aby to byto mozliwe, musi ukoiczyé nostryfikacje dyplomu i dalej

doskonali¢ jezyk.
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PAH to nie tylko pomoc humanitarna i rozwojowa, ale takze dziatania
edukacyjne budujgce swiadomos¢ na temat globalnych wspétzaleznosci

i wyzwan, ktére wptywajqg na zycie ludzi na catym swiecie, rowniez w Polsce.

Naszq misjq jest wspoéttworzenie bardziej sprawiedliwego swiata, dlatego
upowszechniamy wiedze, rozwijamy kompetencje krytycznego myslenia

i wspieramy ksztattowanie postaw opartych na solidarnosci, odpowiedzialnosci
oraz poszanowaniu praw cztowieka. W swoich dziataniach opieramy sie na
zatozeniach krytycznej edukacji globalnej, zachecajgc do refleksji nad globalng
sprawiedliwosciq i rownoscig poprzez kwestionowanie dominujgcych systeméw,

dynamiki wtadzy i nieréwnosci.

Naszymi odbiorcami sq przede wszystkim nauczyciele/-ki, edukatorzy/-ki,

pracownicy/ -czki organizacji spotecznych i instytucji.

A

W dziataniach edukacyjnych W 2025 roku wydaliémy

w 2025 roku wziety udziat

3 134 276 1 037 141 zi

projekty edukacyjne os6b na projekty edukacyjne

W 2025 roku zrealizowalismy
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Edukacja globalna w kontekscie wojny w Ukrainie oraz jej wptywu
na polskie spoteczenstwo

@ e st 0 Lokalizacja projektu: @ Fitalls Prmsswair

133 908 oséb cata Polska Jerénimo Martins

W 2025 roku realizowali$my szeroki zakres dziatari edukacyjnych, obejmujqgcy programy szkolne, kursy
mailingowe oraz ogélnopolskie akcje spoteczne. Rozwijalismy inicjatywy takie jak ,Lekcje pomagania”,
,Godziny wychowawcze ze $wiatem”, ,Globalnie i krytycznie w szkole” czy akcja Swiatowy Dzied Wody,
wspierajqgc ksztaftowanie postaw solidarnosci i odpowiedzialnoéci globalnej. Prowadziliémy réwniez
dziafania online, w tym kursy edukacyjne oraz podcast ,Tolerancja to za mafo”, poszerzajgce wiedze
o wyzwaniach humanitarnych i spotecznych. Opublikowalismy takze nowe materiaty edukacyjne, w tym
wystawy, animacje i narzedzia dydaktyczne. Dziatania te przyczynity sie do zwiekszenia $wiadomosci
spofecznej oraz rozwoju kompetencji w zakresie edukaciji globalnej i antydyskryminacyjne;.

Edukacja Globalna

Liczba uczestnikéw: Lokalizacja projektu: Zrédto finansowania:
331 oséb cata Polska wplaty darczyrncéw

W 2025 roku zrealizowaliémy ogdlnopolskie dziatania edukacyjne oraz szkolenia dla nauczycieli w ramach
programéw , Summer PAH Academy” i ,Globalnie i krytycznie w szkole”, a takze opracowalismy nowe
materiaty dydaktyczne, takie jak publikacje, animacje i scenariusze lekcji. Kontynuowalismy réwniez inicjatywy
online, w tym , Akademie Mgdrego Pomagania” oraz podcast ,Tolerancja to za mafo”, wspierajgce debate
publiczng. Tematyka dziatai obejmowata m.in. krytyczne myslenie, globalne wspétzaleznosci, dostep

do wody, pomoc humanitarng oraz sprawiedliwo$é¢ klimatyczna.

Forum Edukacji Globalnej

Liczba uczestnikéw: Lokalizacja projektu: Zrédto finansowania:
37 oséb Torun Fundacja Edukacja dla Demokracji

Projekt miat na celu zwigkszenie wiedzy nauczycieli na temat edukacji globalnej poprzez organizacje
konferencji w Toruniu. Wydarzenie obejmowato wyktad dotyczqcy globalnych nieréwnosci oraz warsztaty
pos$wiecone m.in. wspétzaleznodciom w faicuchach dostaw, krytycznemu mysleniu z wykorzystaniem map,
roli narracji oraz kodeksowi postepowania dotyczqgcemu newsdw i obrazéw. Uczestnicy wymieniali sie
doswiadczeniami metod pracy w edukacii globalnej i wzieli udziat w aktywnosciach integracyjnych.
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FORUM EDUKACIJI GLOBALNE)J

Jedna z uczestniczek Forum Edukacji Globalnej PAH tak wspomina swoje do$wiadczenie:

.Bylam zielona jak ogérek, kiedy pojawitam sie w Toruniu — wczesniej nie miatam do czynienia
z edukacjq globalng. Jednak wéréd uczestnikéw i 0séb prowadzqcych poczutam sig jak wiréd
swoich. Forum otworzyto mi gtowe, pomogto lepiej zrozumieé rézne mechanizmy i pokazato
mozliwosci, ktére mozna wykorzystaé w polskiej edukacii. Jestem pod ogromnym wrazeniem

waszego profesjonalizmu i bardzo dzigkuje za organizacije tego wydarzenia”.

Edukacja globalna jest waznym elementem dziatari Polskiej Akcji Humanitarnej. Nasze
inicjatywy kierujemy nie tylko do szkét i oséb pracujgeych w edukacii, ale do wszystkich, ktérzy
chcq lepiej rozumie¢ wspétczesne wyzwania oraz zaleznoéci migdzy tym, co dzieje sie

na $wiecie a naszymi codziennymi wyborami.
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Pajacyk

Program Pajacyk realizujemy nieprzerwanie od 1998 r. To ogélnopolski program
kompleksowego wsparcia dzieci i mfodziezy, z ktérego mogaq korzystac
wszystkie dzieci, niezaleznie od narodowosci czy pochodzenia. O przyznaniu
pomocy decydujg wytqgcznie rzeczywiste potrzeby dziecka oraz jego

sytuacja zyciowa.

Dbamy o zdrowie i prawidtowy rozwéj dzieci i mtodziezy, zapewniajqc
im bezptatne, ciepte i petnowartosciowe positki. Z programu wsparcia

zywnosciowego korzystajg uczniowie i podopieczni placowek z catej Polski.

Pajacyk to takze wsparcie psychospoteczne skierowane zaréwno do dzieci

i mtodziezy, jak i ich opiekunéw. Pomagamy osobom zagrozonym ubéstwem,
wykluczeniem spotecznym, kryzysem psychicznym oraz tym, ktére doswiadczyty
migracji. Finansujemy lokalne inicjatywy, prowadzone przez organizacje
najlepiej znajgce potrzeby swoich spotecznosci. Dzieki temu uczestnicy programu
wzmacniajg odpornosé psychiczng, rozwijaja relacje spoteczne i uczg sie

skuteczniej radzi¢ sobie z emocjami.

7 A &

W 2025 roku
wspdtpracowalismy z

4 646 028 zt 121 6432

na dziatania T . osoby otrzymaty wsparcie
. organizacjami i szkotami .
programu Pajacyk w ramach programu Pajacyk

Wydali$my W 2025 roku
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WSPARCIE PSYCHOSPOLECZNE

Program zapewnia wsparcie psychologiczne oraz spoteczne dzieciom i mifodziezy w Polsce:
finansujemy konsultacje psychologiczne i psychiatryczne, terapie grupowe, a takze zajecia rozwijajgce
zainteresowania dzieci. Dzigki bezptatnym webinarom i materiatom edukacyjnym podnosimy
kompetencje rodzicielskie dorostych. Program jest realizowany na zasadach otwartego konkursu,

do ktérego mogq zgtosié sie lokalne organizacje pozarzgdowe realizujgce dziatania na rzecz dzieci.

Pajacyk - wsparcie psychospoteczne 2025

Pomoc otrzymaly: Lokalizacja projektu: Zrédto finansowania:

994 osoby cata Polska wplaty darczyrncéw
Do PAH zlozono az 145 wnioski, a wsparcie otrzymafo 11 organizacji. Pomoc psychospoteczng uzyskato
tqcznie 994 osoby. Zrealizowano 2867 sesjiindywidualnych konsultacji dla mtodych oséb, 901 sesji wsparcia

grupowego, a takze zréznicowane dziatania skierowane do dorostych. tqczna kwota dofinansowania

wyniosta 1 100 000 zt.

HEART (Healing and Education Through the Arts)

ﬁ Pomoc otrzymato: 0 Lokalizacja projektu: @ Zrédfo finansowania:
226 oséb cata Polska Save the Children
HEART to program wsparcia psychospotecznego dla dzieci, ktérego celem jest poprawa ich dobrostanu
poprzez tworzenie bezpiecznej przestrzeni do wyrazania emocji i do$wiadczer. Program wykorzystuje
sztuke jako naturalny dla dzieci sposéb wyrazania siebie i wspiera dzieci do$wiadczajgce powaznego lub
przewleklego stresu. Regularne, diugoterminowe zajecia prowadzone w statych grupach dajg dzieciom

poczucie bezpieczenstwa i stabilnoéci oraz rozwijajq ich kompetencje spofeczne i emocjonalne. Dziatania
programu sq dostepne dla wszystkich dzieci, w tym dla dzieci z niepetnosprawnosciami.
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WSPARCIE ZYWNOSCIOWE

W ramach programu zapewniamy bezpfatne ciepte, zdrowe positki najbardziej potrzebujgcym
dzieciom i mtodziezy, ktére sq zagrozone wykluczeniem spotecznym z powodu ubéstwa, niezaradnosci
zyciowej rodzicéw, niepetnosprawnosci lub innych czynnikéw. Naszymi celami sq poprawa zdrowia
i potencjatu intelektualnego dzieci oraz zmniejszenie stopnia ich wykluczenia. Program jest realizowany

na zasadach otwartego konkursu, do ktérego mogq zgtosié sie szkoty, $wietlice oraz organizacie.

Rok szkolny 2024 /2025 i 2025/2026

Pomoc otrzymato: Lokalizacja projektu: Zrédto finansowania:

2540 dzieci cata Polska wptaty darczyricéw
W roku szkolnym 2024/2025 program realizowato 50 szkét i placéwek. Wsparcie otrzymato 1320
dzieci, sfinansowano 172 693 positki. W roku szkolnym 2025/2026 w programie wzigfo udziat 50 szkét

i placéwek. W okresie wrzesied-grudzien 2025 r. wsparcie otrzymato 1220 dzieci. W tym okresie
finansowali$my 74 140 positkéw.

Wakacje 2025

Pomoc otrzymato: Lokalizacja projektu: Zrédto finansowania:
1141 dzieci cata Polska wptaty darczyrncéw
Wsparcie Pajacyka trwa przez caty rok, obejmujgc nie tylko rok szkolny, ale takze wakacje. 36 placéwek

realizowafo program wsparcia zywnosciowego w okresie wakacyjnym w 2025 r. W ramach programu
sfinansowalismy 39 815 positkéw.

Ferie zimowe 2025

Pomoc otrzymato: Lokalizacja projektu: Zrédto finansowania:

1531 dzieci cata Polska wplaty darczyricéw
Pajacyk pomaga takze podczas ferii zimowych. 24 placéwki realizowaty program wsparcia zywnosciowego
na okres ferii zimowych w 2025 r. Sfinansowalismy 10 126 positkéw.
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Swietlice to nie tylko miejsca, w kiérych dzieci mogq odrobié lekcje, zjesé positek czy spedzic
czas, gdy rodzice sq w pracy. To takze tam nawiqzujq sie przyjaznie. Jednym z takich miejsc
jest $wietlica Polskiego Komitetu Pomocy Rodzinie w Gtuchotazach. Placéwka powstata z myslg
o dzieciach z rodzin zmagajqcych sig z problemem uzaleznier. Od wielu lat wspiera jednak
dzieci i mfodziez znajdujqce sie w réznych sytuacjach zyciowych — zaréwno te, ktére
potrzebujq zajeé terapeutycznych, jak i te, ktére po prostu chcg bezpiecznie i ciekawie

spedzi¢ czas po szkole.

W tej $wietlicy zapewnialiémy wsparcie zywnosciowe, a po powodzi w 2024 . takze wsparcie
psychospoteczne oraz kqcik ciszy, ktéry pomaga dzieciom regulowaé emocje. Naszq pomoc

kontynuowalismy w 2025 r. w wojewddztwach dolnoslgskim i opolskim.
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SOMALIA

POMOC HUMANITARNA

W Somadlii kryzys klimatyczny pogtebia skutki trwajacych od dekad konfliktow,
niestabilnosci politycznej oraz wewnetrznych przemieszczen. Po latach jednej

z najpowazniejszych susz w historii kraju w czesci regionow ulewy doprowadzity
do powodzi. W ich wyniku zginety zwierzeta hodowlane, a uprawy ulegty
zniszczeniu. Dla milionéw oséb zaleznych od rolnictwa i hodowli oznaczato

to utrate dochodow oraz coraz wieksze trudnosci w dostepie do zywnosci i wody.

W 2025 r. naszym priorytetem byto zapewnienie dostepu do bezpiecznej wody.
W tym celu budowalismy studnie, ujecia, zbiorniki na deszczowke i poidta dla
zwierzqt. StawialiSmy rowniez funkcjonalne latryny w obozach, szkotach

i placowkach medycznych. Inicjatywom tym towarzyszyty dziatania edukacyjne
dotyczqce higieny i zapobieganiu chorobom zakaznym. Zapewnialismy takze

wsparcie rzeczowe i finansowe dla oséb przemieszczonych w wyniku powodzi.

o e
19,7 min P Yy B
6 min
0 P d: Lliczba oséb wewnetrznie
omagamy od: @ . "
przemieszczonych:
201 r.
' 3,5 min
6 Koszt pomocy w 2025 roku: @ Z‘;igﬁi;zk; dotarli$my
9 835 797 zt 50 883 aedh
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@ Dostep do wody

Zapewnienie bezpiecznej i wystarczajqcej iloéci wody dla nowo przemieszczonych oséb

Budowa infrastruktury wodnei: studnie gtebinowe i plytkie, kioski wodne, tymczasowe punkty czerpania
wody oraz poidfa dla zwierzqgt

Budowa godnych, bezpiecznych i funkcjonalnych obiektéw sanitarnych do odprowadzania nieczystosci
w obozach oséb wewnetrznie przemieszczonych, wsiach, szkotach i placéwkach medycznych
Monitorowanie jakosci wody oraz jej uzdatnianie

Promocija higieny w spofecznosciach oraz dystrybucja niezywnoéciowych artykutéw wodno-sanitarnych

wéréd najbardziej narazonej ludnosci

@ Ograniczanie ryzyka klesk zywiotowych

Szkolenia dla komitetéw ds. ograniczania ryzyka katastrof (DRR), majgce na celu wzmocnienie ich
zdolnosci w zakresie gotowosci i reagowania, w tym opracowywanie scenariuszy sytuaciji kryzysowych

oraz planéw dziatania

% Wsparcie finansowe i dostep do zrédet utrzymania

Dziatania wykorzystujgce lokalne rynki w celu poprawy warunkéw zycia

i zwiekszania niezaleznosci finansowej

Zapewnienie ratujqcej zycie pomocy gotéwkowej, umozliwiajgcej osobom i spotecznosciom
zaspokojenie ich pilnych potrzeb

Zapewnienie pomocy zywnoscioweij dla ludnosci dotknietej powodziami

PAH jako punkt kontaktowy w podklastrze Cash Working Group w stanie Hirshabelle, petnienie roli

koordynacyjnej w zakresie prowadzenia skutecznych interwenciji opartych na pomocy gotéwkowej
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PROJEKTY W 2025 ROKU

Koordynacja dziatan wodno-sanitarnych w ramach klastra WASH w Somalii
Lokalizacja projektu: Zrédto finansowania:
potudniowo-srodkowa wotaty darczyfcéw
Somalia platy Yy

Petnimy role wspétkoordynatora pomocy wodno-sanitarnej w Somalii od 2018 r. Nasza rola obejmuje m.in.:
wspieranie innych organizaciji, opracowywanie strategii, monitorowanie i raportowanie efektéw dziatan oraz

planowanie kryzysowe.

Zapewnienie wsparcia finansowego oraz pomocy rzeczowej dla oséb
przemieszczonych w wyniku powodzi

Pomoc otrzymato: t'tzzr:ifl:b;?;,: dz:n\:v:zqt, Lokalizacja projektu: Zrédto finansowania:
24 768 oséb 14117 el ’ region Middle Shabelle World Food Programme

W ramach projektu zapewniliémy bezwarunkowq pomoc gotéwkowq dla rodzin w dystryktach Jowhar
i Mahaday w formie bonéw. Umozliwito to zaspokojenie podstawowych potrzeb oséb do$wiadczajgcych

ostrego niedoboru zywnosci i ograniczonej dostepnosci terenéw dotknietych powodziami.

PoWEr - promowanie wzmocnienia pozycji kobiet oraz grup wrazliwych poprzez
zintegrowane podejscie na rzecz budowy odpornych spotecznosci

. R A A Aol Zrédto finansowania:
Pomoc otrzymato: ::ff,)zr:(:'t zb::;fl dz:)er:lscz_q" L(:k;] lcliz:ij:/zi?:ljlj(.owa arche noVa, Federal Ministry
15 000 oséb ymaly p : polu s of Economic Cooperation and

4200 Somalia Development Germany

Do konca realizacji projektu 11 dystryktéw w potudniowej i $rodkowej Somalii powinno osiggngé stan,
w ktérym kobiety, dziewczeta oraz inne wrazliwe grupy ludnosci znaczqco zwigkszg swojg odpornoéé
na zmiany klimatu, konflikty i kleski zywiofowe oraz poprawi sie ich dostep do podstawowych ustug

i zrbwnowazonych zrédet utrzymania.
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Poprawa warunkéw higienicznych dla oséb wewnetrznie przemieszczonych oraz
mieszkancow wsi w Galmudug i Hirshabelle

P . Liczba kobiet i dziewczqt, Lokalizacja projektu: Zrédfo finansowania:

omoc otrzymato: ”

@ 19 295 oséb @ ktére otrzymaty pomoc: 0 stany Galmadug @ arche noVa, German
1 384 i Hirshabelle Federal Foreign Office

Dziafania skupiaty sie¢ na poprawie dostepu do wody — poprzez wybudowanie studni, ujgé wodnych
i zbiornikéw na deszczéwke, zamontowanie pomp i filiréw oraz odnowienie istniejqcej infrastruktury wodno-
sanitarnej. W szkotach i osrodkach zdrowia zamontowaliémy nowe systemy zbierania wody deszczowej.
Mieszkancy otrzymali zestawy higieniczne i przeszli szkolenia z zasad higieny, ochrony s$rodowiska

i zapobiegania chorobom przenoszonym przez wode. Projekt byt realizowany w latach 2022-2025.

Zapewnienie inkluzywnych i trwatych ustug wodno-sanitarnych dla spotecznosci
dotknietych zmianami klimatu w Galkayo

Pomoc otrzymato: LiC,ZbO lsiel | e e e, Lokalizacja projekty: Zrédto finansowania:
3000 oséb ktére otrzymaty pomoc: dystrykt Galkayo, R —
4218 stan Mudug
Dziatania tgczyly natychmiastowg pomoc z trwatymi rozwigzaniami, koncentrujqc sie na poprawie dostepu
do bezpiecznej do spozycia wody dla ludnosci dotknietej suszq i konfliklem poprzez odnowienie ujeé wody
oraz awaryjne systemy dystrybuciji. Dzigki wsparciu infrastruktury i lokalnych komitetéw wodnych zapewnilismy
réwniez ciggtosé ustug wodno-sanitarnych. Ponadto zbudowaliémy awaryijne latryny odporne na powodzie,

dostosowane takze do potrzeb 0séb z niepetnosprawnosciami oraz przeprowadziliémy szkolenia z zakresu
higieny i dostarczylismy zestawy higieniczne, uwzgledniajgc specyficzne potrzeby kobiet.
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Zapewnienie ratujgcych zycie ustug wodno-sanitarnych dla spotecznosci
dotknietych powodziami w dystrykcie Balcad

. Liczba kobiet i dziewczat, Lokalizacja projektu: ., .
Pomoc otrzymato: K6 " i Zrédfo finansowania:
6000 0s6b tére otrzymaty pomoc: dystrykt Balcad, T Ay
3000 stan Hirshabelle

Celem projektu byto ograniczenie natychmiastowych skutkéw powodzi wéréd najbardziej poszkodowanych
gospodarstw domowych. Dziatania objety remont punktéw wodnych, budowe infrastruktury sanitarne;j,
dostarczenie rozwigzan do uzdatniania wody oraz promocije higieny w celu zapobiegania chorobom
przenoszonym przez wode. Jednoczeénie rodziny zmuszone do opuszczenia swoich doméw otrzymaty
podstawowe artykuty higieniczne, pomoc niezywnoéciowq i wsparcie w odbudowie warunkéw zycia.
W projekt zaangazowane byly lokalne wiadze i same spotecznosci, aby dostarczana pomoc byfa

odpowiednio skoordynowana i odpowiadata na faktyczne potrzeby.

Dostep do wody oraz pomocy w sytuacjach kryzysowych dla spotecznosci
dotknietych konfliktem i zmianami klimatu w Somalii

. . Lokalizacja projektu:
. Liczba kobiet i dziewczqt, . . ., .
Pomoc ofrzymato: Kiore ofrzymaly bomoc: regiony Banaadir Zrédfo finansowania:
12 820 oséb ymaly p i Middle Shabelle Unia Europejska
7307
oraz stan Galmudug

Wspélnie z organizacjami partnerskimi  zapewniliSmy pomoc osobom dotknietych konfliktem,
powodziami i suszq. Zakres dziatar obejmowat m.in. budowe i remont ujeé wody, dystrybucje zestawdéw
higienicznych oraz szkolenia z zakresu higieny.
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QUADUIO

Konflikt oraz gtéd sprowadzity Quadijo i jej rodzine do obozu. Kobieta nie jest pewna, czy

w nim zostanie, ale jesli sytuacja w jej rodzinnej miejscowosci sie nie poprawi, to raczej tak. Jak
mdwi, zycie tu nie jest idealne, ale przynajmniej nie ma wrogéw. Nie codziennie udaije sie jej co$
zarobié, ale nie poddaije sie. Poza tym moze liczyé na wsparcie swojej spotecznosci — ludzie,

mimo trudnych warunkdw, dzielq sie tym, co majq.

Quadijo i jej dzieci skorzystaty z naszego wsparcia — majg dostep do toalet i wody, tak

waznych w duzym obozie zbudowanym niemal na pustyni.
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Kryzys w Sudanie Potudniowym nasila sie m.in. z powodu wojny w sgsiednim
Sudanie, skad od 2023 r. wcigz przybywajg osoby poszukujqgce schronienia.

Kraj przyjat juz ponad milion uchodzcow, gtownie kobiety i dzieci, co wywarto
ogromngq presje na i tak ograniczone zasoby oraz przecigzony system opieki
zdrowotnej i pomocy humanitarnej. Sytuacje destabilizujg lokalne konflikty oraz
napiecia polityczne, a takze coraz mocniej odczuwalne skutki zmian klimatu.
Ekstremalne zjawiska pogodowe, w tym ogromne powodzie, utrudniajg uprawe

roslin, hodowle zwierzgt czy dostep do czystej wody.

W 2025 r. skupilismy sie na pomocy mieszkancom kraju oraz osobom
przybywajacym zza granicy z Sudanem. Zapewnialismy bezpieczne warunki
wodno-sanitarne, zywnos¢, a takze zestawy do budowy bezpiecznych schronien
i artykuty pierwszej potrzeby. Dziatalismy réwniez dtugofalowo - budowalismy
odpornos¢ spotecznosci poprzez mikrogranty i szkolenia. Realizowalismy takze

innowacyjny projekt dotyczgcy zrownowazonego zarzgdzania odpadami.
Yiny proj Yy Yy 9 P
Pooulacia: Liczba oséb potrzebujgcych
'|2p | [ @ pomocy humanitarnej:
min 10 min
Pomagamy od: Liczba 0séb wewnetrznie
2006gr ey @ przemieszczonych:
) 2 min

G Koszt pomocy w 2025 roku: @ V‘;i?ﬂii;;kg dotarlismy
z 5
10 376 457 zt 100 504 oséb
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@ Dostep do wody

* Budowa i remonty studni, systeméw zbierania deszczéwki i latryn, w tym odpornej na powodzie
infrastruktury wodno-sanitarnej

* Promocja higieny, w tym higieny menstruacyjnej i reagowanie na ogniska cholery (dystrybucja
zestawéw, dziatania informacyijne)

* Zaangazowanie lokalnych grup dbajgcych o ujecia wody i mechanikéw pomp dla zapewnienia
trwatoici dziatan

* Wykorzystanie wewnetrznej ekspertyzy technicznej i specjalistycznego sprzetu

% Wsparcie finansowe i dostep do zrédet utrzymania

* Wsparcie dla lokalnych inicjatyw spotecznych poprzez mikrogranty, dostarczanie $rodkéw
do prowadzenia upraw wraz z zapewnianiem odpowiednich szkolen
* Budowanie potencjatu cztonkéw lokalnych inicjatyw spotecznych w zakresie zarzqdzania finansami,

dywersyfikacji dochodéw, rozliczalnoéci i réwnosci pfci

Schronienie i pomoc niezywnosciowa

* Szybka dystrybucja zestawdw do budowy bezpiecznych schronien i artykutéw pierwszej potrzeby

@ Ochrona grup wrazliwych i pomoc psychologiczna

* Sesje podnoszqgce $wiadomosé w zakresie przemocy ze wzgledu na pfeé i ochrony dzieci oraz

dziatania wspierajgce zapewnienie zrédet utrzymania i ograniczajgce ryzyka o charakterze ochronnym
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Bio4HUMAN - innowacyjne i ekologiczne zarzgdzanie odpadami statymi
w sektorze pomocy humanitarnej

Lokalizacja projekiu: Zrédto finansowania:

A N, Horizon-Europe

stan Central Equatoria vrop
Celem projektu jest opracowanie innowacyjnych rozwiqzan w zakresie zarzqdzania odpadami statymi
poprzez wspieranie wspdfpracy miedzy organizacjami humanitarnymi a sektorem bioprodukiéw. Projekt
koncentruje sie na identyfikacji ekologicznych rozwiqzar, ktére mogqg zostaé zastosowane w kontekscie
humanitarnym. W ramach projektu wspétpracujg z nami organizacje z réznych sektoréw i krajéw, w tym:

Enspire Science, ITENE, PRO CIVIS, Universidad de Cantabria, WelOOP, Irish Bioeconomy Foundation,
AIMPLAS, BioEast HUB oraz People in Need.

Ograniczenie podatnosci na kryzysy i wzmocnienie odpornosci spotecznosci

Rerise @Fe: Lic'zbo kobiet i dziewczqt, Loku!izac]u projektu: ) Frédlo finansowania:
51 321 0s6b ktére otrzymaty pomoc: Nasir, stan Upper Nile oraz SSHF OCHA
9608 Vertet i Likuangole, GPAA

Projekt odpowiadat na pilne potrzeby spotecznosci dotknigtych konfliktem, przemieszczeniami i kryzysami
humanitarnymi w hrabstwie Nasir i Greater Pibor Administrative Area. Nasze dziatania obejmowaty poprawe
dostepu do wody, sanitariatéw i higieny, dystrybucje artykutéw pierwszej potrzeby oraz wsparcie w zakresie
bezpiecznego schronienia dla najbardziej potrzebujgcych rodzin. Szczegdlng uwage poswiecalismy
ochronie oséb narazonych na wykluczenie, w tym kobiet, dzieci i 0séb z niepetnosprawnosciami. Projekt

rozwijal takze trwafe rozwigzania w zakresie dostepu do wody i poprawy warunkéw zdrowotnych

w obszarach najbardziej dotknietych kryzysem.
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Wzmacnianie odpornosci spotecznosci poprzez wsparcie zrédet utrzymania
i zaangazowanie spotecznosci

Liczba kobiet i dziewczqt, Lokalizacja projektu: ., -
Pomoc otrzymato: B ) . Zrédto finansowania:
A ktére otrzymaty pomoc: payamy Vertet, Likuangole,
osé 255 Pibor i Gumuruk, GPAA SOLEOSLE
Realizowali$my projekt wzmacniajqcy zrédta utrzymania i odporno$é spotecznosci dotknigtych konfliktem,
przemieszczeniami i brakiem bezpieczeristwa zywnoéciowego w Greater Pibor Administrative Area (GPAA).
Nasze dziatania obejmowaty mikrogranty i szkolenia dochodowe wybrane przez spotecznosci, m.in.

w zakresie drobnej przedsiebiorczoéci i rozwigzan przyjaznych dla srodowiska. W projekcie ktadlismy nacisk

na wlgczenie spoteczne, budowanie lokalnych kompetenciji oraz dtugofalowq odporno$éé spotecznosci.

Wzmocnienie reagowania i mechanizmoéw zapobiegania przemocy ze wzgledu
na pteé (GBV) oraz ochrony dzieci

0 Lokalizacja projektu: @ Zrédfo finansowania:

Canal Pigi, stan Jonglei SSHF OCHA

Ta interwencja jest skoncentrowana na ochronie i skierowana do wrazliwych spotecznosci dotknigtych
przemieszczeniami, brakiem bezpieczeristwa oraz niedostatecznym dostepem do podstawowych ustug
ochronnych. Projekt ma na celu wzmocnienie lokalnych spotecznosciowych systeméw ochrony, podniesienie
skutecznosdci dziatad w zakresie przeciwdziatania przemocy ze wzgledu na pfe¢ oraz ochrony dzieci,
a takze ograniczenie réznych czynnikéw ryzyka, z jakimi mierzq sie kobiety, dziewczeta i dzieci, poprzez
zintegrowane dziatania dostosowane do lokalnego kontekstu. Gtéwne dziatania projektowe zwigzane

z udzielaniem pomocy zostaty zaplanowane na 2026 .
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Zapewnienie ratujgcego zycie wsparcia w zakresie zdrowia, zywienia i ustug
wodno-sanitarnych dla ludnosci dotknietej kryzysem

Pomoc olrzymay: Lczba obist  dzoweza!, Lokalizacja projekiu P —
0 sy @) wweomdvronss () wobmeroinene, () Uistrepme”
pper Nile

Projekt odpowiadat na potrzeby oséb dotknigtych konfliktem, przemieszczeniami i skutkami kryzysu

sudariskiego. Wdrazaliémy zintegrowane dziatania w obszarach zdrowia, zywienia, dostepu do ustug

wodno-sanitarnych oraz ochrony ludnosci. Wsparcie byfo skierowane do uchodzcéw, oséb powracajqgeych,

0s6b wewnetrznie przemieszczonych oraz spofecznoici przyjmujqcych, ze szczegdlnym uwzglednieniem

dzieci ponizej 5. roku zycia, kobiet w cigzy i karmigcych, oséb z niepetnosprawnosciami oraz gospodarstw

domowych najbardziej narazonych na brak bezpieczeristwa zywnosciowego. W projekcie ktadlismy nacisk

na udziat spotecznoséci w planowaniu dziatai, wzmacnianie lokalnych struktur oraz budowanie odpornosci
i samodzielnosci spotecznosci w obliczu przediuzajgeych sie kryzyséw humanitarnych.

Pomoc dla uchodzcow z Sudanu oraz dla oséb powracajgcych
do Sudanu Potudniowego

Lokalizacja projektu: 2 -
. . Zrédfo finansowania:

hrabstwa Renk, Malakal i Manyo, stan Upper Nile; taty d L,
hrabstwa Aweil West i North, stan Bahr El Ghazal ULy Gl B

W obliczu konfliktu w Sudanie i wzrostu liczby uchodzcéw w Sudanie Potudniowym przeprowadziliémy
analize potrzeb, aby przygotowaé adekwatng pomoc o charakterze natychmiastowym oraz zaspokoié
podstawowe potrzeby, szczegdlnie w zakresie dostepu do bezpiecznego schronienia i wody oraz ochrony
przed przemocq na tle pfciowym. Projekt rozpoczqt sie w grudniu 2025 r., kiedy skupilismy sie na ocenie
i analizie potrzeb. Gtéwne dziafania projektowe zwigzane z udzielaniem pomocy zostaty zaplanowane
na 2026 r.
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DUREN

Duren, 40-letnia matka tréjki dzieci z Vertet, samodzielnie utrzymywata rodzing ze sprzedazy
drewna opatowego i wegla drzewnego. Ze wzgledu na trudnq sytuacje finansowq tylko jedno
z jej dzieci mogto pdjsé szkoty. Dzigki wsparciu PAH rozpoczeta niewielkg dziatalnosé
polegajqcq na przygotowywaniu i sprzedazy herbaty. Byt to przefomowy moment w jej zyciu
— stafe dochody zapewnity rodzinie wiekszq stabilno$é. Dzi§ do szkoty uczeszcza juz dwoje jej

dzieci, a Duren zyskafa nadzieje na lepszq przysztosé.
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SYRIA

POMOC NATYCHMIASTOWA

Po kilkunastu latach wojny domowej w grudniu 2024 r. obalono rezim Baszszara
al-Asada, a do kraju zaczety wracaé miliony uchodzcow. Syria jest wcigz
zrujnowana - miasta lezg w gruzach, brakuje szpitali i szkot, pola uprawne

sg zaminowane, a infrastruktura zniszczona. To kluczowy moment dla odbudowy
kraju: najpilniejsze pozostaje zapewnienie zrédet utrzymania i bezpiecznego
schronienia, dostep do czyste] wody i zywnosci oraz edukaciji i opieki zdrowotnej.

Wiele oséb nadal mieszka w obozach, nie mogac powréci¢ do swoich domow.

Wraz z WATAN Foundation odbudowalismy i wyremontowalismy ujecia
wody na poétnocy kraju. Dodatkowo do 20 obozow dla os6b wewnetrznie
przemieszczonych dostarczaliSmy czystq wode, wywoziliSmy nieczystosci,
szkolilismy z zakresu higieny oraz przekazywalismy pakiety higieniczne

i godnosciowe.

Liczba oséb potrzebujgcych
pomocy humanitarnej:
16,5 min

Populacja:
25,6 min

Liczba oséb wewnetrznie
przemieszczonych:
71 min

Pomagamy od:
2023 r.

W 2025 roku dotarlismy
z pomocq do:
65 698 osob

Koszt pomocy w 2025 roku:
1216 685 zt

© QO
@ 0 06
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@ Dostep do wody

* Dostarczanie wody beczkowozami wody pitnej do obozéw dla oséb wewnetrznie przemieszczonych
* Remont stacji wodnych

* Remont infrastruktury wodnej

* Szkolenia z zakresu higieny

* Dostarczanie pakietéw higienicznych w obozach dla 0séb wewnetrznie przemieszczonych

* Opréznianie latryn w obozach dla oséb wewnetrznie przemieszczonych

PROJEKTY W 2025 ROKU

Przywrécenie statego dostepu do ratujgcych zycie zasobéw wody dla
spotecznosci na obszarach wiejskich Radzu

Pomoc otrzymato: LiC,ZbG S dziewcz.q‘r, Lokalizacja projektu: Zrédto finansowania:

@ 25 466 oséb 9 I;f;f‘&;rzyma{y pomos 0 Radzu @ wptaty darczyncéw
Projekt miat na celu kompleksowe odnowienie infrastruktury wodnej w gérskiej miejscowosci Radzu oraz
21 okolicznych wsiach zniszczonych przez wojne i trzesienie ziemi z 2023 roku. Gruntownie
wyremontowali$émy dwie stacje wodne w Kara Babai Mosaku. Dziatania te podniosty wydajno$é pompowania
i ograniczyly zuzycie energii elekirycznej, co znaczqco obnizylo koszt uzyskania wody. Wybudowalismy
takze w pefni wyposazone toalety podigczone do gtéwnej sieci $ciekowej. Dzieki temu pracownicy
obstugujqcy stacje majq zapewnione godne warunki sanitarne. Przebadaliémy réwniez wode w cafej sieci,
aby potwierdzi¢ jej zdatnoéé do spozycia. Ponadto, przeszkolilismy 29 cztonkéw lokalnej spotecznosci

w zakresie obstugi systemu wodociggowego, jego konserwacji i mechanizméw zwrotu kosztéw.
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PROJEKTY W 2025 ROKU

Zapewnienie wsparcia w zakresie odbudowy i poprawy warunkow zycia,
edukacji, ochrony oraz ustug wodno-sanitarno-higienicznych dla oséb
dotknietych trzesieniem ziemi

@ Pomoc otrzymato: 0 Lokalizacja projektu: @ Zrédfo finansowania:

12 497 oséb region Idlib woptaty darczyficow

W ramach projektu poprawilismy i rozbudowali$my infrastrukture w dwéch obozach dla oséb wewnetrznie
przemieszczonych, fqcznie z modernizacjq sieci wodno-kanalizacyjnej i systeméw odprowadzania wéd
opadowych, instalacjqg o$wietlenia solarnego oraz remontem dwéch centréw rodzinnych. Zapewnilismy
tez naprawy infrastruktury wodnej i materiaty do jej eksploatacji oraz zbudowali$my zbiornik na wode.
Dodatkowo, dystrybuowali$my pojemniki na odpady oraz prowadzili§my dziatania edukacyjne z zakresu
promociji higieny. Projekt obejmowat réwniez dziatania edukacyjne i psychospoteczne ukierunkowane

na poprawe dobrostanu psychicznego dzieci oraz wzmacnianie ich odpornoéci po do$wiadczeniach

zwigzanych z trzesieniem ziemi.

W ramach tego projektu 7368 oséb otrzymato wsparcie juz w 2024 roku.

Ratujgce zycie i zdrowie wsparcie wodno-sanitarne dla rodzin przebywajgcych
w obozach dla os6b wewnetrznie przemieszczonych

; it i doi Lokalizacja projektu: ., .
Pomoc otrzymato: tltzzr:ittzbrl:;fl dzz)er;v:zqi, obozy dla 0séb wewnetrznie Zrédfo finansowania:
20 376 oséb ymaly p ’ przemieszczonych, regiony MSZ RP - Polska pomoc

8870 Aleppo i Idlib

Ten 3-miesieczny projekt stanowit odpowiedz na dotkliwy brak dostepu do bezpiecznej wody, obiektéw
sanitarnych i codziennych produktéw higienicznych. Dziatania objety 20 najbardziej zaniedbanych obozéw
dla oséb wewnetrznie przemieszczonych w regionie Idlib i na pétnocy regionu Aleppo. Zapewnialismy
codzienny dostep do bezpiecznej, chlorowanej wody dostarczanej cysternami, regularne opréznianie
zbiornikédw w ogdlnodostepnych latrynach oraz zestawy higieniczne wszystkim objetym wsparciem
gospodarstwom domowym. Ponadto kobiety i dziewczeta otrzymaty specjalne zestawy godnosciowe (tzw.

dignity kits), wziety takze udziat w zajeciach edukacyjnych dotyczqcych higieny i zdrowia menstruacyjnego.



RAPORT 2025

65

HUSEIN

Husein od 7 lat mieszka w obozie Al Baraka wraz z zonq i dzie¢mi oraz tysigcami innych oséb,
ktére musiaty opusci¢ dom podczas wojny w Syrii. Dzielg ze sobg namiot, w ktérym $piq, uczq sie,
jedzq. Nie majq dokqd wréci¢ - ich miasto przestato istnieé, z domu zostata jedna $ciana

i kawatek dachu.

- Nie wiemy, jak bedzie wyglgdata nasza przysztosé - méwi Husein. Wczesniej byt rolnikiem, teraz

pracuje fizycznie, ale nie staé go, by rodzina mogta wyprowadzié sie z obozu.

Mieszkaricom tego i innych obozéw zapewnilismy przede wszystkim czystq wode, ktérg regularnie

dostarczali$my beczkowozami. To kluczowe dla rodzin, ktére stracity wszystko podczas wojny.
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POMOC HUMANITARNA

Petnoskalowa wojna w Ukrainie wkroczyta w czwarty rok, w dalszym

stopniu przyczyniajqgc sie do cierpienia ludnosci cywilnej, zniszczen kluczowej
infrastruktury, budynkoéw szkét, szpitalii doméw. W 2025 r. kontynuowalismy
dostarczanie wsparcia przede wszystkim w potudniowych i wschodnich regionach
kraju, oferujgc pomoc psychospoteczng, wodno-sanitarng, gotéwkowq oraz
zapewniajqc bezpieczne schronienie czy artykuty higieniczne. Prowadzilismy
takze remonty infrastruktury w instytucjach medycznych i spotecznych oraz

wspieraliSmy osoby wewnetrznie przemieszczone i powracajqce do kraju.

Nasze dziatania w Ukrainie koordynujemy obecnie poprzez gtéwne biuro
w Kijowie oraz biura operacyjne we Lwowie, Dnieprze, Charkowie i Mikotajowie,
ktore odpowiadajq za udzielanie pomocy réwniez w sgsiednich obwodach

i wspétprace z partnerami lokalnymi.

Wspieramy tez lokalne organizacje pomocowe, szkolgc je, oferujac finansowanie
dziatan i zwiekszajgc kompetencje w kluczowych aspektach. Naszym celem jest

wzmocnienie lokalnego sektora pozarzgdowego i przysztej odbudowy Ukrainy.

Liczba oséb potrzebujgcych
pomocy humanitarnej:

10,8 min

Populacja:

38,9 min

Liczba oséb wewnetrznie
przemieszczonych:

3,7 min

Pomagamy od:
2014r.

W 2025 roku dotarlismy
z pomocgq do:

113 533 0sdéb

Koszt pomocy w 2025 roku:
51 286 197 zt

0 QO
@ O 06
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@ Ochrona grup wrazliwych i pomoc psychologiczna

* Prowadzenie centréw wsparcia psychospofecznego oraz mobilnych zespoféw docierajgcych do oséb
najbardziej narazonych na skutki konfliktu

* Zapewnienie wsparcia psychologicznego, pomocy prawnej i socjalnej oraz opieki domowej dla oséb
starszych i z ograniczong mobilnoscig

* Organizacja szkolen z zakresu zarzqdzania stresem dla organizacji pomocowych i stuzb spofecznych

% Wsparcie finansowe i dostep do zrédet utrzymania

* Zapewnienie pomocy gotéwkowej na pokrycie podstawowych potrzeb najbardziej narazonych oséb

i rodzin dotknietych konfliktem

@ Dostep do wody

* Wsparcie lokalnych wodociggéw poprzez dostarczanie materiatéw do uzdatniania wody, czesci
zamiennych oraz modernizacie infrastruktury wodnej

* Budowa studni zapewniajgcych dostep do bezpiecznej do spozycia wody dla lokalnych spotecznosci

* Dystrybucja zestawéw higienicznych, w tym zestawéw dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami

* Remonty instalacji wodno-kanalizacyjnych w instytucjach oraz poprawa dostepnosci budynkéw

dla 0séb z niepetnosprawnosciami

o Pomoc natychmiastowa

* Zapewnienie pomocy gotéwkowej osobom ewakuowanym oraz poszkodowanym w wyniku ostrzatéw
* Dystrybucja zestawdw pomocy dla ewakuowanych oraz wsparcie funkcjonowania
centréw tranzytowych

* Prowadzenie doraznych napraw uszkodzonych budynkéw po ostrzatach

Schronienie i pomoc niezywnosciowa

* Remonty domdw, instytucji spotecznych i zbiorowych o$rodkéw pobytu, w tym dostosowanie budynkéw
do potrzeb 0séb z niepetnosprawnosciami

* Zapewnienie wsparcia zimowego, obejmujgcego pomoc gotéwkowq na opaf, naprawy doméw oraz
dostawy artykutéw pierwszej potrzeby

* Wyposazenie mieszkan wspomaganych w meble i niezbedne wyposazenie

* Dostarczanie zestawdw do awaryjnych napraw uszkodzonych doméw oraz instalacja systeméw energii

stonecznej dla instytucji spotecznych
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PROJEKTY W 2025 ROKU

Wielosektorowa pomoc natychmiastowa w regionach dotknietych konfliktem

Pomoc otrzymaty: Etgzr:(lhzb:;; dzioen\:vgzqi, Lokalizacja projektu: Zrédto finansowania:
12 294 osoby 8668 AL ’ 5 obwodéw US Department of State

Dziatania obejmowaty pomoc udzielang w centrach pomocy psychospotecznej PAH, prace naprawcze
w placéwkach spotecznych, dostarczanie paczek z artykutami higienicznymi, wsparcie ludnosci w
okresie zimowym oraz pomoc gotéwkowg w obwodach: dniepropietrowskim, charkowskim, chersoriskim,
mikofajowskim i kijowskim.

Wielosektorowa pomoc natychmiastowa dla oséb najbardziej wrazliwych w
obwodzie charkowskim

Pomoc otrzymato: t;zzr:?)::zbrl:;,: dz:g:zqt, Lokalizacja projektu: Zrédto finansowania:
515 os6b sy ey pomes 1 obwéd UHF OCHA

W ramach projektu zapewniliémy wielosektorowg pomoc humanitarng osobom dotknigtym konfliktem,
wewnetrznie przemieszczonym oraz szczegdlnie narazonym na skutki kryzysu w obwodzie charkowskim.
Udzielali§my wsparcia psychospofecznego, prawnego i socjalnego oraz $wiadczylismy ustugi opieki
domowej dla 0séb o ograniczonej mobilnosci, jak tez przyznawalismy pomoc gotéwkowa. Przekazywalismy
takze zestawy higieniczne, uwzgledniajqc przy tym szczegdlne potrzeby oséb z niepetnosprawnosciami,
0s6b starszych i rodzin z matymi dzieémi. Pomoc gotéwkowa PAH trafifa do oséb nowo przemieszczonych,
a jej celem bylo pokrycie najpilniejszych wydatkéw. Projekt obejmowat réwniez wspétprace z lokalnymi

organizacjami pozarzgdowymi, aby wzmocnié ich potencjat w zakresie realizacji dziatar humanitarnych.

Wsparcie w przygotowaniu do zimy dla oséb szczegélnie wrazliwych
ze spotecznosci przyfrontowych w obwodach sumskim i charkowskim

Pomoc otrzymaty: E;;erc:)tl:cz)b:;,: dzfr;v:‘iqt’ Lokalizacja projektu: Zrédto finansowania:
2023 osoby 1315 PSP 2 obwody UHF OCHA
W ramach projektu zapewnilismy pomoc humanitarng osobom najbardziej narazonym na skutki konfliktu
w obwodach charkowskim i sumskim w okresie zimy. Udzielalimy pomocy gotéwkowej i rzeczowej

na zakup opatu oraz ogrzewanie gospodarstw domowych. Projekt zrealizowany we wspétpracy z lokalnymi

organizacjami pozarzqgdowymi oraz wzmacniajqcy ich potencjat instytucjonalny i operacyjny.
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PROJEKTY W 2025 ROKU

Zapewnienie wsparcia w przygotowaniu do zimy

Pomoc otrzymato: titzzr:i:;zb::;,: dz?::zqt' Lokalizacja projektu: Zrédto finansowania:
2859 oséb Tegs o pemes 2 obwody UHF OCHA

To kontynuacja dziatai z roku 2024. W ramach projektu zapewnialiémy wielosektorowg pomoc osobom
najbardziej narazonym na skutki konflikiu w obwodzie charkowskim i czernichowskim. Udzielalismy
wsparcia psychospotecznego, psychologicznego i prawnego, $wiadczylismy ustugi opieki domowej oraz
pomocy gotéwkowej. Poprawiliémy tez dostep do bezpiecznej do spozycia wody poprzez wsparcie
lokalnej infrastruktury wodociggowej oraz dystrybuowalismy zestawy higieniczne dla 0séb ze szczegdlnymi
potrzebami, materiaty do napraw awaryjnych i artykuty niezywnoéciowe. Projekt obejmowat réwniez
wspdtprace z lokalnymi organizacjami pozarzgdowymi poprzez wzmacnianie ich potencjatu w zakresie

realizacji dziatari ochronnych i przysztej wspétpracy z darczyricami instytucjonalnymi.

Program pomocy humanitarnej i odbudowy w Ukrainie (HARP)

Pomoc otrzymaty: Lokalizacja projektu: Zrédto finansowania:

33 583 osoby 5 obwodéw wplaty darczyrncéw
W ramach projektu udzielalimy wsparcia psychospotecznego, psychologicznego, prawnego i gotéwkowego.
Przeprowadziliémy takze remonty domdw, blokéw wielopietrowych i instytucii, jak tez poprawilimy dostep
do czystej wody oraz odpowiednich warunkéw higienicznych i sanitarnych dla najbardziej potrzebujgcych

os6b. Dodatkowo, dostarczyliémy elementy filtrujgce wode do lokalnych wodociggéw (Vodokanals). Projekt
prowadziliimy w obwodach: dniepropietrowskim, charkowskim, chersoriskim, mikotajowskim i kijowskim.

Lokalizacja

Pomoc otrzymato: LiC,ZbG el dZieWCZ_qt’ Lokalizacja projektu: Zrédto finansowania
4 ktére otrzymaty pomoc: , 25
62 259 oséb 357 6 obwodéw wplaty darczyricéw
Dziatania PAH stanowity odpowiedz na problem ograniczonych zasobdw, z jakimi borykajq sie lokalne
organizacje pomocowe w Ukrainie. Projekt byt skierowany do krajowych organizacji pozarzqdowych
dziafajgcych w sektorze humanitarnym i oferowat granty zaréwno dotychczasowym partnerom PAH, jak

i nowym organizacjom w obwodach: mikotajowskim, charkowskim, chersonskim, dniepropietrowskim,
kijowskim i donieckim.



70

POLSKA AKCJA HUMANITARNA




RAPORT 2025

71

NATALIA

Natalia kfadta sie spaé, gdy ustyszata przerazliwy huk. Na jej ulice w Charkowie, migdzy
domkami jednorodzinnymi, spadt dron. Wyleciaty szyby i drzwi, domy sqsiadéw stanety

w ogniu, dwa ukochane pieski byty przerazone.

Gdy co$ leci w Twojq strone - co mozesz zrobié@ Zycie ptynie dalej, frzeba znalez¢ sposéb
na zachowanie spokoju - méwi Natalia. Jej pieski dalej odczuwaiq skutki ataku: przytulajg

do nég i trzesq, gdy styszq przelatujgce drony.

Po pierwszym szoku Natalia posprzatata, co tylko mogta, ale remont przekraczat jej mozliwosci
- mieszka sama, nie posiada oszczednosci. Pomoc finansowa PAH pozwolita na zakup

materiatéw remontowych, a okna zostaly na zime zabite dyktq, aby utrzymaé ciepto w domu.
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KAMPANIE SPOLECZNE | AKCJE PAH

Kampania 1,5%

Celem kampanii ,Zamien 1,5% podatku w 100% pomocy! To gest, ktdry
nic Cie nie kosztuje” byto zachecenie do przekazania 1,5% podatku
na rzecz dziatari statutowych Polskiej Akcji Humanitarnej. Dziatania
oparliSmy na komunikacji wielokanatowej, wykorzystujgc media
szerokozasiggowe (radio, reklama zewnetrzna) oraz precyzyjnie
celowang reklame online. Dodatkowo przekaz wsparli zasiegowo
znani twércy internetowi w swoich kanatach spofecznoéciowych.

W wyniku kampanii zebralismy fqcznie 6 228 698 zt*.
*stan na dzied 19.08.2026 .

Zrédto finansowania:
wplaty darczyricéw

Biegam Dobrze

Bierzemy udziat w akcji organizowanej przez Fundacje Maraton
Warszawski juz od 2018 r. Dwa razy do roku, przy okazji Pétmaratonu
w marcu i Maratonu we wrzeéniu, biegacze i biegaczki majg mozliwosé
wybrania biegu charytatywnego oraz pobiegniecia dla wybranej
Fundacji, w tym m.in. dla PAH. Srodki zebrane przez naszq Niebieskg

Druzyne przeznaczane byly na zapewnienie dostepu do wody.

Zrédto finansowania:
wplaty darczyncéw

Spotkania z PAH na festiwalach i wydarzeniach

PAH bierze udziat w wielu wydarzeniach odbywajgcych sie w réznych
czesdciach Polski: od festiwali muzycznych i kulturalnych po konferencje
czy spotkania dla studentéw. Tego typu aktywnosci to dla nas okazja
do bezposrednich spotkar z naszymi darczyricami, a takze mozliwosé
dotarcia do nowych oséb. Mogliscie nas spotkaé¢ na Open'er Festival,
Slot Art Festival, Krakowskim Festiwalu Filmowym, Targach Slubnych czy
Warszawskim Pikniku Rodzinnym.

Zrédto finansowania:
wplaty darczyricéw
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KAMPANIE SPOLECZNE | AKCJE PAH

Obchody Swiatowego Dnia Pomocy Humanitarnej

Z okazji Swiatowego Dnia Pomocy Humanitarnej w 2025 .
zrealizowali$my kampanie spoteczng, ktérej celem byto promowanie
znaczenia zaangazowania w pomoc humanitarng w obliczu rosngcych

kryzyséw i niestabilnej sytuacji na $wiecie.

Dziafania koncentrowaty sie na podnoszeniu $wiadomosci dotyczqgcej
istoty niesienia pomocy oraz przyblizeniu opinii publicznej mechanizméw
decyzyjnych w przypadku niesienia pomocy w kryzysach, takich jak
kryteria wyboru miejsca, czasu i formy uruchamiania nowych dziatan
pomocowych. Przekaz emitowano w wybranych mediach online oraz

na platformie Onet, co pozwolito na dotarcie do 6 milionéw odbiorcéw.

Rocznica powodzi w Polsce

W rocznice powodzi w pofudniowo-zachodniej Polsce zrealizowano
kampanie przypominajgcqg o wadze solidarnosci spofecznej w obliczu
klesk zywiotowych. Dziatania prowadzone w mediach wtasnych, telewizji
oraz poprzez reklame online opieraly sie na budowaniu poczucia
wspdlnoty. Kampanie uzupetnita mobilna wystawa fotograficzna
prezentujgca zdjecia Aleksandra Mafachowskiego oraz portrety
i historie oséb dotknietych powodzig, ktérg zainaugurowano wernisazem
przy Patacu Kultury i Nauki w Warszawie. Rocznicy towarzyszyto
takze wydanie raportu o wsparciu, jakie PAH zapewnita w odpowiedzi
na powddz.

Swigteczny Stét Pajacyka 2025

Podczas jednodniowej akeji, ktéra miata miejsce 5 grudnia 2025
r, wiasciciele 693 restauracji, pubdéw, baréw i kawiarni przekazali
w sumie 180 953,37 zt na rzecz programu wsparcia zywnosciowego
i psychospofecznego dzieci Pajacyk. Zadbaliémy o wsparcie akeji przez

influenceréw, aby przyciggngé gosci do restauracji w dniu wydarzenia.

@

@

@

Zrédto finansowania:

wplaty darczyrncéw

Zrédto finansowania:

wplaty darczyrcéw

Zrédto finansowania:

wplaty darczyrnicéw
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Darczynicy biznesowi stanowiq bardzo wazne zrédto finansowania PAH. Szczegélnie cenimy
dtugofalowe relacje, kiére trwajq kilka, kilkanaicie, a czasem nawet ponad 20 lat. Zaufanie,
ktérym obdarzajq nas firmy, jest dla calej organizacji niezwykle budujgce, a $wiadomosé
wzajemnego wsparcia daje nam stabilno$é i pozwala prowadzié dziatania na najwyzszym
poziomie. Jeste$my za to bardzo wdzieczne.

Niemniej w 2025 roku sektor biznesu odpowiadat za stosunkowo niewielkg cze$é naszego
budzetu, przekazujgctgcznie 4 459 510 zt. Dlatego tym bardziej zalezy nam na nieustajgcym
rozwijaniu tej gatezi wspétpracy i budowaniu nowych, strategicznych partnerstw. Chcemy by¢
dla firm naturalnym partnerem, ktéry pomaga $wiadomie realizowaé cele zréwnowazonego
rozwoju i dlugofalowo ksztattowaé polityke spoteczng. Zalezy nam na tym, zebysmy wspélnie
i ze stabilnym zapleczem mogli reagowaé wszedzie tam, gdzie jest to potrzebne.

Karolina Zagérska i Franciszka Sady
Zespét ds. wspétpracy z partnerami biznesowymi



Jeste$my wdzieczni wszystkim darczyricom,
ktérzy wsparli nas w 2025 roku!
Wasze wsparcie przyczynia sie do zmiany warunkéw

zycia miliona oséb, ktére potrzebujg naszej pomocy.

Dzigkujemy!
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