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15. Czy zawsze warto rozmawiac? Spreaker
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Joanna: Witamy w 15 odcinku podcastu Zespotu Polskiej Akcji Humanitarne;.

tukasz: Méwié do was bedq:

Joanna: tukasz Bartosik

tukasz: | Joanna Pankowska.

Joanna: Odcinek nazwalismy; "Czy zawsze warto rozmawiad?"

tukasz: Ustyszycie nie tylko nasze przemysélenia o podejmowaniu rozméw z osobami o odmiennych
pogladach i wartosciach.

Joanna: Nie wyczerpiemy dzi§ tego tematu, wiec juz teraz zapraszamy na kolejny odcinek, ktéry
bedzie kontynuacijq dylematéw o trudnych rozmowach.

tukasz: Zaczynamy.

Joanna: Od jakiego$ czasu bardzo Zzywe we mnie jest to pytanie; czy warto zawsze rozmawiaé na te
trudne tematy edukatorsko mi bliskie wartoéciami, a szczegdlnie teraz, gdy zbliza sie taki okres
grudniowy, kiedy mamy duzo spotkan rodzinnych. Gdzie oczywiicie przy tym stole bardzo tatwo o
jakie$ takie okofo-polityczno-ideologiczne spory, ale tez takich spotkan na przyktad; po latach
klasowych, gdy wracamy do rodzinnych miast i na przyktad wtasnie widzimy sie ze znajomymi, z
ktérymi juz moze niekoniecznie mamy tak duzo do czynienia na co dzief, ale gdzie$ tam mamy
sympatie z dawnych lat i spotykamy sie. Tez tatwo o takie zderzenia sie ideologiczne i bardzo rézne
strategie na ten temat przyjmowatam przez rézne lata, ale wcigz ewoluuje to u mnie, wiec jestem
bardzo ciekawa dzisiaj réznych watkéw, ktére nam tu wyjdq i tez czy bedziemy sie my zgadzaé w tej
swojej strategii.

tukasz: Oj na pewno nie bedziemy sie zgadzaé, ale myéle tez, ze oboje przeszlismy jakg$ droge i
kazda, i kazdy z naszych rozméwezyn i rozmédwcedw takze takg droge przechodzi. Mysle, ze warto sie
podzielié¢ tymi doéwiadczeniami, poniewaz myslimy, ze ten dylemat; rozmawiaé, czy nie rozmawiaé, to
jest nasz indywidualny, wielki dylemat moralny, a po prostu wiele oséb ma go i w bardzo réznych
sytuacjach. Na dodatek kontekst tych sytuacji sprawia, ze réznie mozemy sie zachowywaé, albo
wlasnie poprzednie doswiadczenie. Duzo bedzie zatem dzisiaj dzielenia sie wiasnymi

doswiadczeniami, oczywiscie nie tylko z naszej strony.
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Joanna: No i tak chyba czesto u nas, nie bedzie jakich$ ostatecznych wskazéwek, tylko bedzie duzo; to
zalezy, bo.

tukasz: Nie méw, nie méw, to na samym korcu bedzie jedna super wskazéwka.

Joanna: Algorytm czy rozmawiaé, czy nie rozmawiaé. To jest bardzo kontekstualne i tez bardzo zalezy
od wielu, wielu czynnikéw zewnetrznych, ale i wewnetrznych; czy mamy przestrzen i cheé na takq
rozmowe.

tukasz: Tak, dlatego bedziemy méwié o konkretnych sytuacjach dzisiaj duzo, bo tez z takiego
doswiadczenia, a nie teoretycznie.

Joanna: To moze zacznijmy od optymistycznej wypowiedzi, to znaczy takiej, ktéra nam powie o tym,
ze rozmawiaé warto i sie da, i mozna doj$é do bardzo ciekawych rezultatéw.

tukasz: Tak, i to tez jest rozmowa przy wspdlnym stole.

Olga: Nazywam sie Olga Slepowroriska, jestem psycholozkq i pisze ksigzki dla dzieci. Pracuje
gtéwnie z bliskimi 0séb z niepetnosprawnoscig, oraz osobami w spektrum autyzmu.

Gabrysia: Ja nazywam sie Gabrysia Gérska, jestem psycholozkq spoteczng, zajmuije sie teraz pracq
badawczq. Moze zaczniemy od Twojej inicjatywy wtasnej Olga, ktérg podjetas.

Olga: Wszystko zaczeto sie chyba od tego, ze pojechatam na Szlak Batkanski pracowaéd z
uchodZcami, nawet z Romami, a okazato sie, ze kiedy byty takie duze emigracje oséb z bliskiego
wschodu i bytam bardzo poruszona tym wszystkim co widziatam, a tymczasem w Polsce panowata
duza dezinformacja i moi znajomi, ktérzy nie mieli pojecia o sytuaciji ludzi, w sytuacji uchodzczej,
opowiadali rézne rzeczy. Ale tez styszatam ich rézne emocje i bytlam na nie otwarta, i
zaproponowatam na Facebooku, ze zapraszam do mnie na kawe, ciasto, zebyémy porozmawiali o
tym. Bardzo chciatam sie dzieli¢ tym co widziatam, tym co wiedziatam, i myélatam, ze problem polega
tylko na tym, ze te osoby po prostu nie majqg dostepu do informaciji. Ale nikt na takie spotkanie nie
przyszedt, nikt sie nie zgtosit i pézniej jak o tym wszystkim mysélatam, to z czasem dosztam do wniosku,
ze wszyscy zyjemy w takich duzych barikach informacyjnych, media spotecznoséciowe tylko i wytgcznie
sprzyjajq powstawaniu tych baniek i, ze ja akurat praktycznie nie mam kontaktu z ludZmi, ktérzy myslg
inaczej, ktérzy majg bardzo odmienne zdanie w waznych dla mnie kwestiach. Wypisatam sobie te
kwestie i stwierdzitam, ze bardzo bym chciata porozmawiaé z kim$§ kio ma wiasnie inne
doswiadczenia. Napisatam na Facebooku takie ogtoszenie, ze jestem takq typowq lewaczkq, czyli
jestem przeciwko wycince Puszczy Biatowiejskiej, jestem za tym, zeby zaprosi¢ do nas uchodzcéw,
bytam na Czarnym Marszu, na Czarnym Protescie i chciatabym porozmawiaé z osobami, ktére majq
w tych kwestiach inne poglgdy. Zgtosito sie po tym ogtoszeniu no naprawde mnéstwo, mndstwo,
mnéstwo oséb, doszto do kilku spotkan i to byto bardzo fajne, owocne i ciekawe i w taki sposéb

poznatam wtasnie Was.



Gabrysia: Tak, i razem postanowity$my, w sumie gtéwnie kobiety, stworzyé ten projekt: Mozemy sie nie
zgodzi¢, w ktérym to jest taki troche mi sie wydaje speed dating dla oséb z réznych baniek. Tylko nie
taki speed, bo te spotkania miaty jednak potrwaé troszeczke, ale ich zatozenie byto takie, ze spotykajq
sie osoby z réznych wtasnie baniek i wydaje mi sie, ze my mieliSmy dwie edycje tego chyba w $wiecie
rzeczywistym, a pézniej byta jeszcze wersja online kiedy...

Olga: Online, tak. Chyba to co byto dla nas takie najistotniejsze to, to, zeby faktycznie to byta
rozmowa, nie debata, zeby to bylo spotkanie jok najbardziej na zywo z wychwyconym tematem, ale,
zeby ten temat nie byt obowigzujqcy, tak, ze jezeli sie okaze, ze okruch tego, ze mamy inne pomysty
na te pionki to, Zze oboju nam zalezy na edukacji naszych dzieci, czy cokolwiek innego. Co ciekawe, to
jeden z moich pierwszych rozméwcédw pdzniej mocno tez sie zaangazowat w catq inicjatywe. To jest
chtopak, ktéry chodzit na marsze ONR i pod takim hastem sie do mnie zgtosit i on bardzo
zaangazowat sie wiasnie w takie komunikacje ponad poglgdami. To co jeszcze jest takie ciekawe, to,
to, ze projekt oprécz tego, ze spotkat sie z bardzo duzym zainteresowaniem i wzbudzit duze emocie,
wtaénie te emocje nie zawsze byty pozytywne i tez spotkato nas duzo uwag dotyczqcych tego, ze z
niektérymi ludZmi po prostu nie nalezy rozmawiadé.

Gabrysia: Wydaje mi sig, ze ten projekt byt o tym, zeby zobaczyé cztowieka tam, gdzie wydawato
nam sie, ze zostajq juz tylko poglady.

Olga: Cztowieka, rézne motywacje, rézne drogi, ktére doprowadzity do takich, a nie innych
pogladéw. Tez dostep do informacji, do ktérych raczej nie ma sie dostepu jak jest sie caly czas z
ludZmi, ktérzy sie ze sobq zgadzajg.

Gabrysia: Lubimy sie otaczaé ludzmi, z ktérymi sie zgadzamy. Wiec jest to pewne wyzwanie, zeby
spotkad sie z kim$, o kim wiadomo, ze sie nie bedziemy zgadzaé, ale ten projekt fajnie pokazat nam to,
ze jak sie widzimy, a nie piszemy tylko komentarze na social mediach to bardzo czesto szukamy tych
czesci wspdlnych i chyba problem byt taki, znaczy problem w cudzystowie méwigc zartobliwie, ze
mys$my ostatecznie sie okazato troche za mato sie nie zgadzali, czy nie zgadzaty. W sensie, wtedy
pamietam, ze miat by¢é dokument tworzony na bazie tych spotkar i autor tego dokumentu méwit nam,
ze troche brakowato mu tej niezgody

Olga: To byt problem wtaénie dla twércy tego dokumentu, a dla mnie, mysle, ze dla wielu oséb innych,
ktére w tym uczestniczyly to byto wtasnie takie cudowne odkrycie, ze jestesmy ludzmi tak, i takie
dehumanizowanie oséb o innych poglgdach jest po prostu btedne.

tukasz: Mysle, ze w kontekscie tego konkretnego projektu, o ktérym dziewczyny opowiadaty przed
chwilg, bardzo wazne jest to, ten rodzaj zaproszenia, ktére skierowaty do oséb uczestniczgcych i tam
pada takie stowo, ze zapraszaly do rozmowy, a nie do debaty. To jest bardzo bliskie mojemu

spojrzeniu, bo mam wrazenie, ze czasem mamy takie poczucie, ze debata jest czym$ takim troche



bardziej obiektywnym, dajgcym nam merytoryczny uzasadnienie do réznych rzeczy, ale ja ze swojego
doswiadczenia mysle, ze czesto bardzo mato w niej jest stuchania i préby zrozumienia i préby
szukania czego$ wspdlnego, tylko jest raczej wygtaszanie argumentu z jednej strony i argumentu z
drugiej strony.

Joanna: Ja sie oczywiscie nie zgodze, dlatego, ze.

tukasz: Dlatego, ze uczestniczyta$ w wielu projektach debat oksfordzkich.

Joanna: Nie, nie, wcale tam nie uczestniczytam, wiasnie mam troche niespetnione marzenie, ze w
moich czasach w szkofach to nie byto, az tak powszechne jak teraz, ale ja uwazam, ze te debaty sq
bardzo cennym narzedziem i oczywiscie nie zachecam do tego, zeby debatowaé w sytuacjach
prywatnych, bo tu sie zgodze, ze rozmowa jest bardziej na miejscu i bardziej wiasnie to aktywne
stuchanie takie empatyczne. Ale same debaty jako narzedzie uwazam, ze sq $wietng okazjq do tego,
zeby wiadnie wczuwaé sie w te drugg strone i w momencie, kiedy musisz sie przygotowaé
merytorycznie do obrony jakich$ argumentéw, ktére nie sq Twoje to pozwala Ci naprawde zrozumieé,
ze to nie jest tak, ze jedna strona jest racjonalna, a druga nie. Tylko, Ze kazda ma jakg$ swojq logike
tylko wyptywajgcq z zupetnie innych miejsc. To nie chodzi teraz o jakies takie méwienie, ze wszystko
jest prawdq, czy wszystko jest nieprawdq i po prostu tylko retoryka, ale mam poczucie, ze w
przestrzeni gdzie pewne argumenty sq duzo bardziej styszalne, takie formalne, éwiczeniowe wejécie w
te drugq strone i okej, ja teraz bede bronit czego$ co niekoniecznie jest moim zdaniem, jest bardzo
warto$ciowym narzedziem edukacyjnym.

tukasz: Dobrze, ze to dodata$ na koniec, ze wartoéciowe narzedzie edukacyjna, tak, w szkotach, zeby
wyéwiczyé pewngq umiejetno$é okej, w zyciu pdzniej blizsze to jest dla mnie jakiemu$ odegraniu scenki
niz rzeczywistej rozmowie, ktéra ma co$ zmienié.

Joanna: Ale to tez, oczywiscie ludzie sq rézni i majq rézne potrzeby wyrazania swoich opinii. Ja mam
co$ takiego, ze formutuje swoje poglady, najlepiej na gtos, to znaczy w momencie rozmowy czasem
dopiero sama dochodze do tego, co tak naprawde na jaki§ temat myéle. Jezeli mam osobe, z ktérg
moge w taki sposéb debatowaé, do$é zawziety i to czesto pomaga mi tez wyklarowaé to co
naprawde uwazam o jakiej$ rzeczy w trakcie. Wiec moze niekoniecznie wchodzitabym w debatancki
styl z przypadkowo napotkanymi osobami albo wtasnie przy tym, juz wspomnianym, rodzinnym stole,
ale w zaufanym gronie, gdzie wiem, ze mamy jakq$ takg przestrzen, zeby sobie na to pozwolié to
uwazam, ze to jest intelektualnie stymulujgce.

tukasz: Czyli zapraszamy do zaktadania klubéw dyskusyjnych wéréd znajomych. Ja bym jednak
sugerowat, zeby duzy nasz wysitek byt skierowany tez na stuchanie siebie nawzajem. To jest w ogdle
co$, co, bardzo dzieki Tobie poznatem w kontekscie naszym edukacyjnym, czyli w kontekécie metody

filozofowania z dzieémi, gdzie mamy takie doswiadczenie dyskusji, rozmowy, ktéra ma byé uwazna na



innych, ktéra nie jest moderowana z zewnatrz, w ktérej ta dynamika wychodzi z grupy i w ktérej ludzie
przede wszystkim sie stuchajq, a nie myslg o odpowiedziach na pytania i do tego bardzo zachecam.
Joanna: Tylko to ponownie jest metoda edukacyjna, ktéra potrzebuje pewnej przestrzeni i to tez mysle,
ze jest kluczowe w tym o czym opowiadaty dziewczyny w tym projekcie, ze to byta przestrzen, w
ktérej osoby przychodzity troche zgadzajgc sie na to, ze bedg w pewien sposéb rozmawiaé i w ich
przypadku to brzmiato bardzo optymistycznie, ale ja nie jestem przekonana czy to sie przektada na
takie rozmowy, ktére nie sq tak sformatowane, to znaczy, gdy to nie jest w takiej formie projektowe;,
kiedy rzeczywisicie osoby same sie zgtosity i tak dalej, czy to tez by zawsze tak sie kohczyto tym, ze
na koniec byt w sumie brak niezgody, jok One powiedzialy. Czy ten brak niezgody to tez do konca
co$ dobrego, bo mam wrazenie, ze czesto my mamy takq tendencje, zeby dqzyé do tego, zeby sie po
prostu zgodzié, a chyba czeéciq istnienia w spoteczerstwie demokratycznym jest to, ze po prostu sg
rézne punkty widzenia i oczywiscie nie méwie tutaj o jakich§ skrajnych postawach nienawistnych, ale
pewne rézne interesy i punkty widzenia muszq ze sobg wspétisinie¢ po to, zeby$my razem
wypracowali jakie$ kompromisy i anulowanie ich méwiqc, ze dochodzimy zawsze do konsensusu.
tukasz: Szczegdlnie w takich sytuacjach rozméw, ktére sie koiczq jakim$ takim truizmem typu; zawsze
sq plusy i minusy, albo, to daje nam poczucie, ze niby doszlimy do jakiego$ porozumienia, ale tak
naprawde jest to koniec dyskusiji, ktéra, kazdy wygtosit swojq cze$é argumentdw i nie spotkalismy sie
tak naprawde nigdzie.

Joanna: Tak, bo to jest tez takie chetbienie tej Zle pojmowanej neutralnoéci $wiatopogladowej, nie, ze
rozmawiamy ponad poglgdami, nie ma czego$ takiego jak rozmowa ponad poglgdami, bo chociazby,
jak juz wielokrotnie wspominali$my jezyk jakiego uzyje podczas dyskusji juz jakie$ poglady, gdzies
tam, za sobg niesie.

tukasz: No dobrze, ale tak jak sama powiedziatas; to byto odpowiednio zajmowane, to byt projekt,
gdzie byli zaproszeni, wiedzieli, ze majqg nie zgadzad sie, czyli majg dgzyé do porozumienia, ale
jednoczesénie wychodzi¢ z innych miejsc, ale sq tez takie sytuacje, w ktdrych jestesmy zapraszani do
rozmowy, albo stajemy sie uczestnikami, uczestniczkami rozmowy spontanicznie, chyba to jest
najczestsze i to nas zaskakuje albo przynajmniej stwarza takg totalnie nowq sytuacje, w ktérej my
musimy sie odnalez¢é.

Joanna: Ja miatam kiedy$ takqg sytuacie, kiedy zostatam poproszona przez kolezanke, zeby péjé¢ z nig
na rozmowe z dwdjkg mezczyzn o skrajnie prawicowych pogladach dlatego, ze oni jg poprosili o to,
ze chcieliby porozmawiaé z feministkami i chcieliby sie dowiedzieé o co chodzi tym feministkom. Ja sie
zgodzitam, zeby jg w tym wspoméc, z nig tam péjéé, ale z perspektywy czasu zatuje szczerze méwiqc
dlatego, ze pomijajqc juz jak przebiegta ta rozmowa, ona byta stosunkowo powiedzmy kulturalna i tez

zachowali$my jakie$ tam standardy tej dyskusji, mimo ze podczas niej ustyszatam na przyktad, ze



kobiety sq po prostu gtupie, glupsze od mezczyzn i wiele takich réznych rzeczy, ktérych, no co innego
czytaé w internecie, co innego ustyszeé w twarz. Byto to doéé ciekawe, skrajne doswiadczenie. Ale co
sie okazato potem to, ze jaki$§ sposéb zostatam wykorzystana do tego, zeby wyedukowaé tych Panéw,
dlatego, ze Oni chcieli przygotowaé sie do formalnej debaty wtasnie na te tematy i oni naprawde nie
widzieli na jokie argumenty mogq sie przygotowaé. Wiec mu dyskutujgc z nimi troche im pomogty$my
w tym, zeby wiedzieé¢ czego sie spodziewad, wiec tak naprawde mozna powiedzieé, ze zostalismy
przez nich uzyte edukacyijnie, tak, ale nie wiem czy w dobrej wierze szczerze méwigc. Wiec nie
zawsze moze warto takie zaproszenia przyjmowaé i warto zastanowié sie w ogdle; co jest celem
osoby, ktéra nas zaprasza.

tukasz: No wiasnie, pytanie czy warto w ogéle tez ze wszystkimi rozmawiaé, bo to jest gtéwne nasze
pytanie na dzisiaj i przejdziemy teraz do kolejnej strategii powiedziatbym, albo do kolejnego
do$wiadczenia przede wszystkim, osoby, ktéra na co dzieh pracuje z osobami uchodZzczymi i przez to,
ze z nimi pracuje, jest wystawiana na wiele rozméw na ten temat, ze znajomymi, z rodzing.
Postuchajmy o do$wiadczeniu Sylwii Zurawskiej.

Sylwia: Ja mam dosé regularnie takie sytuacije, kiedy moi znajomi, wiedzqc, ze pracuje z uchodzcami,
zgodzimy sie co do tego tematu. Do tej pory miatam co$ takiego, ze chciatam nawet rozmawiaé z nimi,
bo sobie mysle, ze to jest cenne byé troche z ludZmi, ktérzy sq poza mojq barikq. Ale ostatnio mi sie tez
to troche zmienito, bo gdzie$ tam przeczytatam, ze 20% procent w ogdle spoteczenstwa to sq tacy
ludzie, z ktérymi nie da sie rozmawiaé w jaki$ takich tematach zapalnych, ze to sq takie osoby betony,
ktére sqg po prostu, no jakby chodzi tylko o to $cieranie sie, a nie o jakq$ takqg rozmowe. Miatam
ostatnio dwie nawet takie sytuacje, kiedy juz stwierdzitam, ze po prostu okej, troche z tego rezygnuije i
chyba nie bede dtuzej utrzymywadé kontaktéw z tymi ludZzmi. Raz byto to na wakacjach, bytysmy z
dwiema kolezankami, tq jedng znam juz od x lat i zeszta oczywiscie wtasnie na ten temat, wtedy to byt
temat ludzi, kiérzy siedzieli tam w tym Usnarzu. No i od stowa do stowa jakby ona wstata od stoty,
poktécity$my sie, obrazity$émy siebie nawzajem, bo niestety tez jest tak, ze czesto te tematy sq bardzo
takie emocjonalne. Spedzitysmy jeszcze te wakacje ze sobq, bo bylyémy za granicq, wiec troche
ciezko bylo je przerwaé. Ale uznatam, Ze ja nie musze jej stuchaé i nie musze kolegowaé sie z
osobami, ktére poznatam kilkanascie lat temu i byto nam dobrze w czasie studiéw, a teraz po prostu
méwiq takie rzeczy, ktére mnie, nie wiem, przyprawiajq o jakie$ ciarki albo, z ktérymi po prostu tez Zle
sie czuje pracujgc z ludZmi, z uchodZcami i stuchajgc drugiej strony jakby $miejqc sie z dziewczynq,
ktéra ma totalnie ksenofobiczne poglady wiec to jest taki przyktad, w ktérym sie poddatam. Ale tez
sobie mysle, Ze to nie jest nic ztego, bo tak jok powiedziatam na poczatku, po prostu niektérych ludzi

nie da sie przekonaé, czy w jaki$ sposdb sie po prostu spotkad w tej rozmowie.



Joanna: Miatas kiedys takie sytuacje, ze zakonczytas relacje, czy tak punktowo, czy tak w ogéle jakos
po prostu przestatas inicjowad kontakt z kim§ z powodu wtaénie $cierania sie ideologicznego?

tukasz: Chyba nie miatem takich bardzo jakich$ spektakularnych, z fajerwerkami zerwan relacji, ale ja
raczej jestem tym typem osobowosciowym, ktéry bedzie sie wycofywat, tak po cichu troche, znaczy, ze
to sie rozptywato i juz wtedy wiedziatem, ze wtaénie przestato mi zalezeé na relacji, wiec ona sie po
prostu tam (ns 00.18.48) i nie rozmawialiémy ze sobg. Miatem tez takie rézne moje fazy w kontekstach
Facebooka i wystawiania sie, lub nie wystawiania sie na rézne argumenty. Teraz jestem akurat w fazie,
ze ciekawi mnie patrzenie mimo wszystko na cze$é moich znajomych, ktérzy majq totalnie inne
poglady i ktérzy pokazujq je na Facebooku. Mam wiekszy taki dystans emocjonalny do tego, ale
miewatem tez takie momenty, w kiérych méwitem sobie; o nie, odznaczam Cie w obserwowanych i nie
chce tego widzie¢. Teraz myéle, ze mniej emocjonalnie, ale jednak przyglgdam sie czasem.

Joanna: No bo ja myile, ze tez wazny jest wiasnie ten aspekt emocjonalny, o kiérym wspomniates, ze i
o ktérym tez méwita Sylwia, ze to zalezy jaki mamy stosunek do jakiego$ tematu w danym momencie,
czy jeste$my w ogdle gotowi na to, zeby sie otwierad, znaczy otwieraé, zeby w ogdle obserwowaé te
rézne tematy. Bo ja mam czasami takie momenty, ze nawet takie pozornie btahe rzeczy, jak nie wiem,
ludzie, ktérzy wstawiajg zdjecia swoich stekéw na social media mnie po prostu trigerujg w cudzystowie
i odfollowywuje, bo nie mam ochoty oglgdaé tego, bo to juz wydaje mi sie przemocq, ktérej nie chce
widzieé. Ale to zalezy wiasnie od tego, gdzie ja jestem emocjonalnie i w jakim temacie. Bo kiedy$
wtaénie, pamietam moje takie pierwsze poczqtki ideologiczne gdzie$ tam $cierania sie z ludZzmi to
wtasnie byt wegetarianizm. Jako nastolatka gdzie$ tam pierwszy raz przestatam je$é migso. Pamietam,
ze bardzo czesto ludzie wilasnie specjalnie mnie podpuszczali, sprawdzali i tez prébowali mi
udowodnié, ze ona logika jest niepetna albo, ze wiasnie nie wiem; o, nie jesz migsa, a buty to masz
skérzane i tak dalej, i tak dalej. Teraz, poniewaz to juz trwa tyle lat i poniewaz mam to tak dobrze
ugruntowane gdzie$ tam i emocjonalnie i $wiato-poglgdowo nie jest w stanie mnie nikt wyprowadzié z
réwnowagi tym tematem, bo po prostu jestem w nim juz tak gteboko osadzonag, i tez emocje sq
zupetnie inne. Potem miatam tak, ze przez dlugo tematy feministyczno-kobiece byty dla mnie takie, ze
trudno byto mi rozmawiaé, bo wpadatam w bardzo emocjonalne tony. Potem tematy zwigzane z
rasizmem. Teraz na pewno tematy migracyjne sq takimi, kiedy ciezko mi zachowa¢ jakis taki spokdj
wewnetrzny, gdy o tym dyskutuje. Dlatego wydaje mi sig, ze to tez zalezy, nie, no bo teraz pewnie sqg
takie tematy, ktére bym mogta podyskutowaé na Facebooku i stosunkowo matym kosztem, a kiedys
pewnie by mnie to kosztowato tak duzo, ze nie wiem czy to by byto tego warte.

tukasz: Teraz mi sie przypomniata jeszcze jena sytuacja a propos takiego trigerowania. Mnie jako$
bardzo trigeruje sytuacja niestykania sie pewnych cech tozsamosci ze sobq. To znaczy, ze, miatem

takqg sytuacje na przyktad ze znajomymi gejami, ktérzy w pewnym momencie zaczeli mi méwié bardzo



duzo rasistowskich rzeczy i to jest dla mnie co$, co, no wtedy bardzo emocjonalnie do tego
podszedtem, bo jakby ja tego juz naprawde trudno zrozumieé. Trudno mi zrozumieé, ze osoba, ktéra
jest jednoczednie w grupie mniejszo$ciowej, moze mieé rézne poglady, ale w ogdle moze nie mieé
zadnej empatii do innej grupy mniejszo$ciowe| i wygtaszaé takie standardowe hasta, ktére tak
naprawde mozna by zamienié tutaj, nie wiem, no stowo gej na stowo czarnoskéra czy ciemnoskéra
osoba i mechanizmy sq te same czesto dyskryminacii. To mnie trigeruje, jakby to bardzo tak wyzwala
we mnie emocje w takich dyskusjach. Teraz mi sie przypomniata ta sytuacja, ale tez sobie od razu jak
to méwita$ to pomyslatem o tym, ze jestesmy troche zaktadnikami swoich rél, to znaczy, ze bedqgc tak
jak Sylwia méwita o tym, ze pracuje z uchodZcami, wiec inni wiedzq o tej pracy, tak samo my pracujqc
edukatorsko albo jakakolwiek inna osoba, kiéra niekoniecznie moze pracowaé w tym, ale lubi
angazowad sie spotecznie i komunikuje to na zewnatrz no to jednoczesnie wystawia siebie jako$. To
jest dla mnie pytanie o; z jednej strony, o zachowanie spdjnosci ze sobg, to znaczy; ja nie musze by¢
edukatorem 24 godziny na dobe, ale jednoczesnie chce jako$ byé w spdjnoéci ze swoimi wartosciami.
Joanna: No ja na pewno z tym mam duzy problem, znaczy problem, jest to na pewno droga, ktérg
obecnie ide, to znaczy; ucze sie tego, ze mam rézne tozsamosci, nie tylko tq aktywistyczno-
edukatorskq i ze sq takie konteksty, w ktérych byé moze nie chce w niej byé. Szczegéblnie mysle, ze
warto rozdzieli¢ te konteksty kiedy to sq rzeczywiscie nasi, nie wiem, bliscy znajomi, przyjaciele,
ktérych my sobie wybieramy, a sq tez takie konteksty, kiedy po prostu mamy kontakt z ludzmi, ktérych
sobie nie wybieramy i niekoniecznie chcemy byé wiecznie pouczajgco-zwracajgcy uwage tam gdzie to
nie jest zapraszane przez innych. To znaczy; gdy chodze na jokie$ zajecia dodatkowe po pracy,
zupetnie nie zwigzane z tematami, ktérymi sie zajmuje, albo nie wiem, kontekst na przyktad taki, ze
partner mojej przyjaciétki, ktérego ja tez sobie nie wybratam, ze tak powiem, ale mam z nim kontakt
regularny przez to, ze on jest jej partnerem i regularnie chce ze mng wchodzié w spory ideologiczne to
pytanie wiasnie jak sie w tych kontekstach, bo spéjnosé ideologiczna, o ktérej méwisz to jest jedno, a
dbanie o siebie i to, ze bycie w takim ciggtym konflikcie, gdzie$ tam caly czas bronienie jakiego$
konkretnego $wiatopoglgdu to jest po prostu ogromna iloéé energii.

tukasz: Tak, to jest meczqce na pewno i Sylwia mysle, ze warto odpowiednio tq energiq dysponowad.
Ale to fatwo teraz powiedzie¢ na poziomie ogdlnym, troche trudniej, kiedy masz wyrzut sumienia, bo
kto§ co$ powiedziat, a Ty nie zareagowata$. No miatem mnéstwo takich sytuacii, ze kto§ powiedziat
dyskryminujgce stwierdzenia albo kto$, nie méwie tu o jakich$ radykalnych, nie wiem, sytuacjach
przemocy wobec innych oséb, ale takiej przemocy stownej, albo mikroagresji albo komentarzy, z
ktérymi sie fundamentalnie nie zgadzam.

Joanna: To na pewno jest trudne, szczegdlnie trudne jest gdy to jest jaki$ temat, ktéry nas nie dotyczy,

ale chcemy byé osobami sojuszniczymi. Dlatego, ze to wtedy gdy nas nie dotyczy bezposrednio i nie



dotyczy naszej grupy, tatwiej nam sta¢ w obronie byé moze czesto tej grupy, gdyz to jest mniej
emocjonalne dla nas, przynajmniej teoretycznie. Tak jak méwitam wczeéniej na przyktad kiedy$ byto
tak, ze ciezko mi byto rozmawiaé na tematy dotyczqce praw kobiet dlatego, ze to dotyczy mnie
bezposrednio, a tatwiej byto mi dyskutowaé o tematach, ktére dotyczq jakich$ innych grup
mniejszo$ciowych. To sie tez zmienia, bo chociazby jak nie wiem, sqg zapalne tematy obecne, jak
migracja teraz, to tez jest emocjonalne, niezaleznie czy jest sie w tej grupie czy nie. Ale do czego
zmierzam, chodzi mi o to, ze niektére osoby nie majg tego wyboru, tak, czy reagowaé czy nie albo
czy w ogdle jakby sie tym przejmowaé, bo dotyczy ich to bezposrednio i co jezeli na przyktad nie
wiemy czy ta osoba jest tez w tej sytuacji, bo przeciez nie wszystkie mniejszosci sq wizualne. Jezeli
reagujemy na przyktad w przestrzeni publicznej to nie wiemy, kim sq osoby stuchajqce, nie wszystkie
nasze tozsamosci sq widoczne na pierwszy rzut oka. Sq tez tozsamosci, ktére mogqg nie wynikad
bezposrednio z nas, ale na przyktad z oséb, ktérymi sie otaczamy, naszych bliskich na przyktad. Jezeli
nasi najblizsi sq w grupach mniejszosciowych to na pewno bedzie nas dotykato zupetnie inaczej, niz
gdyby to byta zupetnie abstrakcyjna sytuacja, ktéra nie dotyczy ani nas, ani naszych bliskich. Dlatego
chociazby z myélg o tych osobach, ktére majq z tymi komentarzami, sytuacjami innq relacje niz dystans
edukacyijny, z my$lg o nich myéle, ze warto czasem te energie pozytkowad.

tukasz: Tym bardziej jestesmy wdzieczni naszej trenerce Kamili, ktéra zgodzita sie tez podzieli¢ swoimi
do$wiadczeniami wtasnie z podobnych sytuaciji, ktére zdarzajq sie znacznie czeéciej niz nam.

Kamila: Kamila (ns 00.26.15), trenerka, edukatorka. Tak sie sktada, ze méj mqz pochodzi z Rumunii i w
zwiqzku z tym zdarzato mi sie styszeé dziwne, czy tez nieprzychylne komentarze. Nie mam chyba
jakiej$ jednej strategii wypracowanej jako sobie z nimi radzié. Czasami one wynikajg po prostu z
niewiedzy i nieznajomosci tego kraju, czy tez bazujq na jakich§ powszechnych stereotypach, ze osoby
pochodzqce z Rumunii to Romowie, Cyganie. Albo tez na przyktad powinni mieé ciemniejszq karnacje
niz majqg w rzeczywistoéci. Tak, zdarzato mi sie styszeé takie komentarze, ze méj mqz ma jasniejszqg
skére niz mozna by przypuszczaé. Zdarzyta mi sie tez taka sytuacja w pociqggu, kiedy jechatam z
mezem, chyba z Poznania do Wroctawig, to byto lato, byto bardzo ciepto, kazdy pasazer miat otwarty
przedziat i mozna byto styszeé rozmowy z przedziatu obok. Chodzit jaki$§ chtopak Romski, ktéry prosit
o pienigdze i wiadomo jok w takich sytuacjach bywa; kto§ mu dat, kto§ mu nie dat, a potem w
przedziale obok rozpoczeta sie dyskusia i Pan zaczgt bardzo gtoéno narzekaé na Romdéw, ze
przyjezdzajq z tej Rumunii i btagajg o pieniqdze, a Pani siedzqca z nim w przedziale zaczeta mu
wyjasniaé, ze; nie no przeciez to nie wszyscy tak, my tez mamy swoich polskich Roméw i, ze moze ten
byt nasz polski skoro prosit o pienigdze po polsku i ze w Rumunii tez sq normalnie ludzie, ktérzy
normalnie pracujq, a nie tylko zebrzqg o pieniqdze. Ja siedziatam z mezem, wéwczas z moim

chtopakiem obok w przedziale i troszeczke mnie kusito, zeby przyjsé pokazaé tego mojego chtopaka i



powiedzieé; prosze bardzo, o to Rumun, z Rumunii, prawdziwy i mozna sobie go obejrzeé, zapyta,
zobaczyé czy on jest normalny i powiem szczerze, ze zabrakto mi odwagi w tej sytuacji. Nie wiem,
czy to bytaby dobra reakcja, nie miatam chyba tyle tupetu. Wiec milczqco to, obojetnie, obok tego
przesztam.

Joanna: Znajqc sie, podejrzewam, ze gdyby byta w takiej sytuacji to bym pewnie nie zareagowata.
Nie dlatego, ze uwazam, zZe sie nie powinno tylko dlatego, ze w takiej przestrzeni zupetnie publiczne;,
wiasénie jak pociqg, kolejka, sklep no to juz jest bardzo trudne moim zdaniem. Dlatego, ze zupetnie nie
znamy ludzi i wtaénie nie wiemy, na ile ma sens reagowanie, z czym sie spotkamy w odpowiedzi i jak
ta rozmowa sie potoczy. Ja zazwyczaj staram sie reagowaé kiedy przynajmniej wiem, ze to moze do
czego$ doprowadzié, chociaz jako$ znam kontekst tych oséb, Ale tez by po prostu mnie to zbyt duzo
jakby kosztowato, ja w ogdle nie jestem osobgq, ktéra jest w stanie prowadzié¢ small talki nawet na
nietrudne tematy w przestrzeni publicznej, a co dopiero zwracaé komu$ uwage w ten sposéb. Ale
mysle sobie, ze z czasem nabieram coraz wiecej takiej taktyki, gdzie nie wchodze w dyskusje, nie
staram sie gdzie$ tam witasnie edukowad, rozmawiaé, dyskutowaé, tylko po prostu zaznaczyé swojq
niezgode i byé moze w takiej sytuacji to by byta tez jaka$ taktyka, ktérq bym przyjeta. To znaczy po
prostu powiedzenie krétko, ze; uwazam, ze to co Pani/Pan méwi jest dyskryminujgce i bardzo bym
prosita, aby w mojej obecnoici, albo jakkolwiek, zeby po prostu nie kontynuowaé tego typu dyskusiji.
Moze to jest tez co$, co jest czym$ pomiedzy reagowaniem, a nie reagowaniem, zaznaczenie swojej
niezgody.

tukasz: Ale by byta cisza pézniej. Nikt by nic nie powiedziat w tym pociggu. Nawet Pan konduktor by
sie bat sprawdzi¢ bilety.

Joanna: Bytby czas na przemysélenie.

tukasz: W takich sytuacjach ja tez nie jestem odwazny i taki komentujgcy od razu. Ale w tych
konkretnych sytuacjach bardzo mnie kusi, wtasnie ta strategia takiego ujawniania tozsamosci, albo
vjawniania do$wiadczen pokazujgcych cztowiekowi, ze on moze nie zdawad sobie sprawy do kogo
méwi. Oczywicie nie zrobie tak; cze$é tu jest Franek, on jest z Rumunii i zobacz jak Ci jest gtupio, ale
nieraz mnie kuszq takie strategie w stylu, ze; a zobacz, na przyktad ja mam takie do$wiadczenie, ze
mam takiego kolege i (ns 00.30.12)

Joanna: Tylko czy to sie nie rézni niczym od tego, ze ja mam ciemnoskérego kolege, ktéry méwi, ze
mozna uzywaé sfowa na "m". Bo rozumiem z czego wynika ta Twoja mysl, ale tez mam takie poczucie,
ze to moze prowadzi¢ do takiego przepychania sie na; a ja znam kogo$ takiego, a ja znam kogo$
takiego i co z tego wynika. Bo czesto wiasnie w tych tematach, gdy méwimy o dyskryminacii

systemowej gdzie$ tam na poziomie spoteczenstwa, to oczywiscie chodzi o do$wiadczenie jednostek,



ale gdy sprowadzimy do tego wskazywania palcem, ze tu jest taka osoba, to troche to moze by¢
trywializujgce, no nie wiem.

tukasz: Myslatem sobie bardziej o takiej sytuacii, ze; ja tak myslatem jak Pan, ale miatem takg sytuacie,
ze co$ takiego powiedziatem i okazato sie, ze nie wiem, ze mdj kolega jest gejem powiedzmy. No
jakby w tym sensie, ma jakg$ tozsamo$é, ktérej nie widze na pierwszy rzut oka i to jest jedna myél, a
druga no, ze zalezy jakie to sq osoby, ale niektére tak bardzo wtasnie dgzq do tego, zeby wszystko
byto absolutnie logiczne i wtedy mam takg pokuse, zeby pokazaé, ze kto§ moze nie przewidzied tego,
ze $wiat jest bardziej réznorodny niz on mysli. Dlatego mysle, ale widze to niebezpieczenstwo, o
ktérym méwisz, to jest bardzo cienka granica miedzy tym, a méwieniem; a ja mam takiego kolege z
kazdej grupy dyskryminowanej i bede miat historie o kazdym z nich. Méwie, ze to jest pokusa jakas,
nie robitam tego szczerze méwiqc.

Joanna: W tym odwotywaniu sie tez do wiasnych doswiadczen z jakimi$ grupami to ja czesto uzywam
tego w dyskusjach, chociaz nie wiem czy to jest najbardziej przemyélana strategia, ze wtasnie w
tematach migracyjnych odwotuje sie do swojego doswiadczenia migracyjnego i tego, ze ja kilkakrotnie
mieszkatam poza granicami Polski, ale jeden byt szczegdlnie taki adekwatny dlatego, ze to byta taka
typowa migracja ekonomiczna, gdzie po prostu pracowatam przy jaki$ takich zbidrkach sezonowych
owocédw i warzyw i tak dalej. Odwotujgc sie do tego do$wiadczenia mieszkania wtasnie z Polkami,
Polakami na emigracii, poruszam ten temat wtasnie przy dyskusjach o migracji, ale nie wiem, czy to tez
jest najlepsze do$wiadczenie, bo to jest takie troche odwracanie uwagi do innych proceséw. Ale czesto
mam wrazenie, ze w dyskusjach gdy ludzie méwiq na przyktad, ze; o, a w Niemczech to juz jest tak, a
we Francji to juz jest tak, ze przez migracje co$ tam, co$ tam, to z jednej strony odwotanie sie do
swoich do$wiadczen; tego, ze sie gdzie$ mieszkato, albo ma sie tam znajomych, albo tam sie byto i tak
wcale to do$wiadczenie byto odmiennie, moze zamykaé troche argumenty tej drugiej stronie. Ale nie
mam wrazenia, ze to ich do czegokolwiek przekonuje tylko bardziej daje takie; a, okej z Tobq sie tak
nie da dyskutowaé, ale nie wiem czy to kogokolwiek zmusza do refleksji.

tukasz: No wiasénie problem z refleksjq jest taki, ze nie widaé czesto jej na pierwszy rzut oka. Ja, nie
wiem, mimo wszystko uwazam, ze tak z perspektywy czasu sytuacji, w ktérych ja sam bytem
wystawiony na przyktad na co$, co wymagato ode mnie przepracowania swoich stereotypdw,
uprzedzen itp. to z perspektywy czasu mimo ze wtedy to byto emocjonalne i trudne, to mysle, ze te
stop, ktére kto§ powiedziat albo nawet niekoniecznie musiat mi powiedzieé, tylko ja zaobserwowatem
w interakcjach z innymi ludZmi, to mi najwiecej dato w kwestii zmiany wiasnych postaw. To oczywiscie
nie jest tak, ze ja nagle sie budze i bede ogtaszat teraz $wiatu; o Boze, dziekuje Ci, zmienite§ mdj
punkt widzenia, bo to zwykle sie nie dzieje, znaczy ludzie tego, albo nie zawsze sq $wiadomi, ale tez

wiekszosci nie komunikujg. Ale jak sobie patrze na rézne zmiany, ktére zachodzqg to wydaje mi sie, ze



to jest mimo wszystko bardzo skuteczne. Taki opdr, takie stawianie granic, takie to o czym
powiedziatas; wyrazanie niezgody na cos. Ale to zabiera oczywiscie duzo energii tym ludziom, ktérzy
to robiq i zdaje sobie sprawe chociaz tez mam takie poczucie, ze nieraz to jest bardzo powigzane z
osobowosciq cztowieka, ze niektérzy majg o wiele wiekszq tatwo$é do tego, a niektérzy o wiele
mniejszq i muszq wykonaé wiekszy wysitek, zeby to robié.

Joanna: To tez pewnie zalezy wtasnie od tego tematu i do tego stosunku do konkretnego tematu. Z
mojej perspektywy, z mojego doé$wiadczenia; stawienie takiej jasnej granicy jest tatwiejsze niz
wchodzenie w dyskusje. Bo mam tez czesto po takim postawieniu jasnej granicy wtasnie, ze; nie mam
zgody na to co méwisz i chciatabym po prostu to jasno zaznaczyé, ale nie wchodze gdzie$ tam dalej
w wymiane. Daje mi czasem takq ogromnq satysfakcje, ze jednak stanetam wiaénie w tej spdjnosci ze
sobq, ale wiasnie nie oddatam swojej energii na co$, co nie miato sensu. Wiec ja czesto wychodze z
takich sytuacji z poczuciem takiego zadowolenia, ze tak powiem w cudzystowie. Ale to znowu,
méwilismy o sytuacji, gdzie co$ troche bardziej dotyczy bezposrednio, ale wcigz nie najbardziej
bezposrednio, bo oczywiicie sq osoby, ktére w sposdb widoczny nalezq do grup mniejszosciowych i
na co dzieh spotykajq sie z deklinacjg w sposéb otwarty z tego powodu. Jednym z takich najbardziej
oczywistych przyktadéw sq osoby ciemnoskére i to naszego serdecznego znajomego Bumiego, ktéry
jest ciemnoskérym Polakiem poprosilismy o wypowiedz wtasnie w tej kwestii; jak to jest, gdy sprawa
dotyczy Cie bezposrednio i jak to jest reagowaé wtedy.

Bumi: Bumi Philips, Stowarzyszenie Polakéw PochodzeniaAfrykanskiego. W' sytuacjach zagrozeniq,
trudnych sytuacjach, takich niekomfortowych; jak sobie z nimi radzi¢, jok rozmawiaé, jok prowadzi¢
narracie w takich sytuacjach. Wiec przede wszystkim jedli chodzi o na przyktad internet z moich
do$wiadczen, to trzeba rozmawiaé, sprébowaé zachowad spokdj za wszelkg cene, bo jesli
temperatura sie podgrzeje, dojdzie do wrzenia, to niczego na pewno nie przekazemy. Zaletq takiej
rozmowy w mediach spotecznosciowych, wtasnie w takim internecie, jesli toczy sie ja publicznie jest to,
ze nawet jak bardzo byliby$my sfrustrowani trudnosciq przekazania naszej perspektywy rozméwey, jak
bardzo nie bytby oporny to mimo wszystko dajemy mu jednak w jakim$ stopniu te naszq perspektywe,
gdzie$ tam sie z niq styka, to jest pierwsze co jest istotne w tej catej sytuacji. Kolejng kwestig jest to, ze
dookota tez sq ludzie, ktérzy obserwuiq te sytuacje, czego$ sie z niej uczq i to jest tez bardzo cenng
lekcjq. Niejednokrotnie wazniejszq, anizeli przekonanie tej jednostki do celéw innego punktu widzenia,
czy czegokolwiek. To moze nie nastgpié¢ szybko. Jesli chodzi natomiast o radzenie sobie w takiej
przestrzeni publicznej, juz nie wirtualnej, to tutaj méwie ze swojej perspektywy réwniez podzielié sie
takq refleksjq, ze tak naprawde; zatézmy, ze mam raz w tygodniu jakg$ tam sytuacje niekomfortowq, i
co, i w ciggu tych 50 lat tych sytuacji byto cate mndstwo. Tymczasem ja na palcach dwéch rgk moge

wskazaé takie momenty, kiedy kito§ wstawit sie za mng najproéciej méwigc, czyli udzielit mi



jakiegokolwiek wsparcie, wiec nie ma tego zbyt wiele. Dlatego chociazby powinnismy reagowaé, zeby
taka osoba po prostu nie czuta sie osamotniona, zeby ten tum nie dawat takiego cichego
przyzwolenia. Nie chodzi tutaj o reakcje oczywiscie ponad miare, bo tatwo jest zrozumieé to, ze jesli
jest jaki§ agresor to moze ciezar tej sytuacji przenie$¢ sie na nas, a nie o to zupetnie chodzi. Wiec o ile
to nie jest mozliwe lub moze wydawaé sie w jaki$ sposdb, w jakiej§ skali zagrozeniem to mozemy
zareagowadé jakby posrednio post factum zwrécié sie do tej osoby, wtedy zadbaé o to, zeby tez
wiaéciwie stuzby sie pojawity, ale zajecie sie tq osobq to jest przede wszystkim okazanie jej takiego
bezposredniego wsparcia; zapytanie czy wszystko jest w porzgdku, po prostu to jest taka elementarna
podstawowa sytuacja, w ktérej ten kto no nie czuje sie catkowicie wiasnie sam, nie jest pozostawiony
sam ze sobg, nie ma takiego poczucia i tego jest bardzo istotne. Natomiast co moge powiedzieé; no
nie wychodzimy na przeciwko sprawcy tego zdarzenia i nie prébujemy sie z nim licytowaé. Zawsze w
jakiejkolwiek tego typu sytuacji zwracamy sie ku przedmiotowi ataku, czyli tej atakowanej osobie i to z
niq prébujemy nawigzaé dialog, wyciqgngé jq z catej tej sytuacii, to tez jest chyba bardzo istotne.
Joanna: No i tu dochodzimy juz do takiej sytuacji kiedy rzeczywiécie méwimy o jakiej$ bezposredniej
przemocy, czy stownej, czy jakiejkolwiek innej, ktérej jestesmy s$wiadkami. Czy komentarzy, czy
czegokolwiek, czy niewybrednych zartéw w stosunku do oséb dyskryminowanych no i mysle, ze nie
powiemy nic mgdrzejszego to o co prosit nas Bumi. Mysle, Zze w swoim imieniu i w imieniu wszystkich
innych mniejszosci, czyli po prostu, zeby nie pozostawiaé tej osoby samej sobie, bo to jest chyba
najwazniejsze, ze takie wiasnie poczcie, ze ta sytuacja jest tylko na tej jednej osobie, a nie, ze jest
jaka$ czesé spoteczenstwa, ktéra jakby stoi murem albo przed albo za tq osobq i po prostu ma
niezgode na to. Mi sie tez zawsze przypomina taki fragment z nagrania (ns 00.39.23) , w ktérym
jedna z nich powiedziata o sytuacji na uczelni gdzie wyktadowca méwili na przyktad takie rzeczy jak,
ze nie wiem; majq sprzet w cudzystowie "sto lat za murzynami" i wtedy cata grupa patrzyta na niq i
czekata na jej reakcje, zamiast nie wiem, jedna z jej znajomych czy innych oséb w grupie po prostu
zareagowad na to, ze; hej, moze nie uzywaijmy takich sformutowan i tak dalej, to wszyscy czekali az to
ona sie w swoim imieniu wypowie. To mysle, ze tez jest bardzo wazne, zeby$my pamietali, ze z jednej
strony my jako osoby edukujgce mamy czasem poczucie, ze to jest jaki$ ciezar, ze musimy czesto
wiaénie stawaé w obronie jakich§ postaw, ale z drugiej strony osoby, ktére doswiadczajq tej
dyskryminacji na co dzie, no nie majq tego wyboru i tak naprawde to natezenie jest jeszcze zupetnie
na innej skali.

tukasz: Mimo wielu pesymistycznych stéw w wypowiedzi Bumiego ja jako$ zabieram z niej bardzo
duzo tez nadziei, ze to dziatanie ma sens. Nie raz jest tak, ze sobie myélisz; Boze, no co to zmieni, nic
to nie zmieni, nikt nawet tego nie zauwazy, a tutaj na tym przyktadzie widaé, ze to robi réznice lub

zrobitoby réznice i tak sobie mysle, ze ta gotowoéé do zaadresowania tych tematéw czesto po prostu



sprawdzenie czy wszystko jest okej z osobq, ktéra do$wiadczyta dyskryminacji jest waznym
elementem. Jak widaé nie dzieje sie to zbyt czesto, wiec moze to jest tez jedna ze strategii do
przemyslenia. Nasze spoteczefistwo, nawigzujgc juz do naszych typowych rozméw przy stole
$wigtecznym, lub obchoddw rodzinnych jest coraz bardziej zréznicowane, wiec tez mysle, ze mamy
coraz wiecej tego typu sytuacji, w ktérych jestesmy w $rodowisku, w ktérym na przyktad jest jedna
osoba ciemnego koloru skéry, albo posiadajg mniejszoiciowq tozsamosé i wtedy byé moze to tez jest
rola jaka$ dla nas.

Joanna: Mysle, ze dzisiaj poruszylismy duzo réznych watkéw, ale na pewno nie wyczerpali$my tematu.
Dlatego tez to jest taki dwuczesiciowy temat, dwuczeéciowy odcinek. Wracamy do Was jeszcze z
nastepng czesciq, w kiérej powiemy o troche innych wymiarach tego reagowania, reagowania troche
tez kontekstu szkolnego, ale nie tylko. Tez tak jakby to sie dzieje w drugq strone, bo dzisiqj sie
skupialiémy na tym kiedy to my chcemy zmieniaé postawy innych, ale oczywiscie nie mozemy
zapominad o tym, Ze to i my nasze postawy musimy ciggle poddawaé w watpliwosé i zastanawiaé sie
czy to nie podirzymujemy jakiego$ systemu dyskryminaciji swoimi wypowiedziami i postawami. Wiec
do tego wracamy w nastepnym odcinku.

tukasz: A ten byt mozliwy dzieki wsparciu programu Aktywni Obywatele Fundusz Krajowy. Mamy
nadzieje, ze styszymy sie juz wkrétce.

Joanna: No i zyczymy Wam duzo energii na to, zeby reagowaé i rozmawiaé.

tukasz: Tak i chetnie tez ustyszymy o Waszych strategiach jezeli chcecie sie nimi z nami podzieli¢.
Joanna: Zapraszamy do grupy Edukacja PAH na Facebooku, gdzie dzielimy sie swojq wiedzq i
strategiami na co dzien.

tukasz: Do ustyszenia wkrétce.



